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01 - Verifique se este CADERNO contém a pagina de RASCUNHO para REDACAO e 48 questdes.
Caso contréario, reclame ao fiscal da sala um outro caderno completo. Ndo serdo aceitas
reclamagdes posteriores.

02 - As questdes de Lingua Estrangeira (Inglés e Espanhol) estdo numeradas de 17 a 24. Responda
somente a prova de Lingua Estrangeira correspondente a sua opc¢ao, feita no ato de inscrigcao.

03 - Transcreva a REDACAO da pagina de RASCUNHO para a FOLHA DE REDACAO.

04 - Observe a numeracéo do CARTAO-RESPOSTA, pois o cartdo serve para responder a um grupo
de até 100 (cem) questdes, devendo ser utilizadas as 48 (quarenta e oito) iniciais.

05 - O CARTAO-RESPOSTA deve apresentar seu numero de inscricdo e o TIPO de PROVA
impressos. Confira seu CARTAO-RESPOSTA e, caso observe alguma divergéncia, avise ao
fiscal.

06 - Assine a FOLHA DE REDACAO e o CARTAO-RESPOSTA no lugar indicado.

07 - Em cada questao, escolha a alternativa que responde corretamente ao que se pede. Preencha,
entdo, no CARTAO-RESPOSTA, a janela que corresponde a alternativa escolhida, com caneta
esferogréfica azul, ap6s a devida conferéncia.

08 - S6 preencha o CARTAO-RESPOSTA, apoés decidir-se, em definitivo, com relacdo a alternativa.
Para o computo da prova, sdo equivalentes as respostas erradas, nulas ou em branco.

09 - Ao término da prova, o candidato devolvera a mesa de fiscalizacdgo o CADERNO DE
QUESTOES, a FOLHA DE REDACAO e o CARTAO-RESPOSTA devidamente assinados. Se
nao o fizer, serd eliminado do Processo Seletivo.

10 - Apos conferéncia pela mesa do material entregue, o candidato assinara a Lista de Presencga.
11 - Transcreva o texto abaixo para 0 CARTAO RESPOSTA.
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questéo tdo difundida da vacinacdo como fator de prevencdo de doencgas. Pelo exposto, vocé pode concluir

REDAGA Com apoio do fragmento de texto exibido abaixo, faga um comentario em que vocé se posicione em relagao a

sobre a seguinte questao:

TEMA: "Até que ponto as vacinas sao benéficas"?

"Ha 204 anos, o inglés Edward Jenner descobriu a primeira vacina. Conseguiu, para surpresa geral,
imunizar um garoto de 8 anos contra variola, inoculando-lhe soro de variola bovina. No entanto, nos
ultimos tempos, parece ter aumentado — ou pelo menos se tornado mais visivel — a critica a efeitos
adversos de certas vacinas. Os efeitos variam da simples irritabilidade ao desenvolvimento da
doenca que se pretendia evitar ou de outras enfermidades ndo previsiveis. A duvida sobre a
eficacia das vacinas vem se espalhando entre pais e profissionais da area médica ao redor do
mundo, apesar de avancos tecnoldgicos, inclusive, demonstrarem a eficacia das vacinas em
contextos de variadas doencas."
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PORTUGUES/LITERATURA

TEXTO 1

O QUE OS BRASILEIROS SABEM (E NAO
SABEM) SOBRE DIABETES

(1) O Brasil ocupa o quarto lugar entre os paises com mais
diabéticos no mundo. S&o ao redor de 12,5 milhdes de
cidaddos convivendo com a doenca. Em meio a esse
contingente, estima-se que 40% das pessoas desconhecam
seu diagnéstico e menos de 30% ndo estejam com a
glicemia controlada. Isso tudo leva a uma série de
complicacdes, capazes de encurtar a expectativa de vida.
Hoje, o diabetes ja figura como a terceira causa de morte
no Brasil.

(2) Claro que ha boa noticia em meio a essa histéria. Os
avancos tecnologicos envolvendo profissionais e novas
medicacdes, além de outros fatores, vém permitindo a um
namero crescente de brasileiros botar as rédeas sobre o
diabetes. Mas, é preciso ter em mente que o pais possui 14
milhdées de pré-diabéticos, pessoas que, se nada for feito,
irdo inflacionar todas as estatisticas apresentadas até aqui.

(3) Significa um desafio dos grandes, ndo? E como é que
vamos enfrentd-lo e soluciona-lo? Ora, com doses
cavalares de informagéo e de conscientizagdo. Essas séo
as razdes que conduziram uma pesquisa inédita, para
descobrir o que os brasileiros sabem e ndo sabem sobre
diabetes.

(4) “Um dos achados mais relevantes é que parte
expressiva dos entrevistados ndo tém uma percepcao da
gravidade do problema”, analisa um dos pesquisadores.
Outro dado que chama a atencdo é que a populacdo teme
mais certas complicagBes da doengca - como cegueira e
amputagdo - do que os males cardiovasculares. As
pessoas ainda ndo se conscientizaram de que a principal
causa de morte entre os diabéticos sdo os problemas do
coracao.

(5) H& um longo trabalho pela frente tanto para os
profissionais de salude como para a sociedade, de
disseminar informag¢&o qualificada e convencer as pessoas
a se cuidarem. Isso ajudaria a reverter situagdes, como o
déficit na realizacdo de exames preventivos, o que foi
apontado na pesquisa.

(6) A maioria dos entrevistados acredita que adotar habitos
saudaveis é determinante para o controle da doenca. Ha
uma grande relacdo entre diabetes e alimentagdo. A
pesquisa ressalta a necessidade de os pacientes contarem
com uma orientagdo nutricional mais consistente, calcada
em evidéncias e ndo em dietas mirabolantes. Reforca ainda
0 papel do médico e de outros profissionais na adeséo dos
pacientes ao plano terapéutico e a um estilo de vida longe
do sedentarismo. Na realidade, toda a sociedade precisa
acordar e se engajar para superar os desafios do diabetes.

(Saude. Abril. Com.Br. agosto de 2018, p. 58-63. Adaptado)

01. A compreensdo de um texto depende, entre outros
fatores, de sua composi¢do, ou seja, de seu tipo e
género. O Texto 1 tem os distintivos ébvios de:

A) uma narragdo: com cenario, diferentes agentes e
um conflito resolvido no final.

B) uma exposicdo: pontos expressivos s&o vistos
em resposta a determinado problema.

C) uma ordem: passos sdo indicados na direcdo de
uma operagao concreta.

D) uma suposicdo: uma situagdo € vista a partir de
um ponto de vista hipotético.

E) um comentario opinativo: conforme dados
aleatdrios, sdo expostos argumentos de solucao.

02. Considerando o texto inteiro, pode-se constatar que
perpassa todo o Texto 1 a adverténcia de que:

A) é grande o contingente de pessoas que
desconhecem sua real situacdo em termos de
estar acometido de diabetes.

B) sdo muitos os avancos tecnoldgicos e as novas
medicacdes que podem atuar na solugdo do
problema do diabetes.

C) convém reverter situagbes como o descaso da
populacdo quanto a exames preventivos, 0 que
poderia evitar problemas cardiacos.

D) o diabetes é uma doenga grave, que acomete
muitos brasileiros, mas é passivel de controle por
certas préticas preventivas e terapéuticas.

E) uma orienta¢d@o nutricional consistente pode levar
a populacéo diabética a aderir a um estilo de vida
mais saudavel.

03. No que se refere ao mal do diabetes, a pesquisa de
que trata o Texto 1 explora dividas que ainda existem
quanto:

A) a relacdo entre o diabetes e sua grave
repercussdo em males cardiovasculares.

B) ao papel positivo de uma orientagdo nutricional
gue tenha como base achados cientificos.

C) a consciéncia dos acometidos em relacdo a
gravidade da doenca.

D) a intervengdo benéfica das préaticas alimentares
sobre o controle da doenga.

E) ao fato de que grande parte das pessoas que tém
diabetes desconhecem seu diagnostico.

04. No inicio do paragrafo 3 do Texto 1, o autor formula
duas perguntas. Trata-se de uma estratégia do autor
para:

A) obter dos leitores uma resposta razoavel e
convincente frente a complexidade tedrica das
questdes abordadas.

B) demonstrar a disposicdo de interagir com o0s
leitores, envolvendo-os na discussdo do ponto
em pauta.

C) respeitar as normas gramaticais que regem, em
textos académicos, as relagbes entre autor e
leitores.

D) revelar adequagdo as instrugdes reguladoras de
textos que envolvem grande complexidade
tedrica.

E) ajustar o texto a seu tipo e a seu género,
obscurecendo seu carater de divulgacédo
jornalistica.
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05. Analisando alguns termos do vocabulario em uso no
Texto 1, percebe-se que em:

1) “..vém permitindo a um numero crescente de
brasileiros botar as rédeas sobre o diabetes”, a
expressao destacada tem um sentido analégico.

2) “uma orientagdo nutricional mais consistente,
calcada em evidéncias e ndo em dietas
mirabolantes”, o termo em negrito tem o sentido
de ‘irreversiveis’.

3) “Em meio a esse contingente, estima-se que
40% das pessoas desconhecam  seu
diagndstico”, a expressdo destacada tem o
sentido de ‘calcula-se’.

4) “Ora, com doses cavalares de informagédo e de
conscientizagdo”, ha na palavra destacada um
efeito do sentido metaférico.

Estao corretas:

A 1,2,3e4.

B) 1,2e 3, apenas
C) 1, 3e4apenas.
D) 3e4, apenas.
E) 2,3e4, apenas.

06. Analisando os nexos que criam e sinalizam a coesdo
entre os diferentes segmentos do texto 1, merece
destaque:

1) a reocorréncia de palavras como ‘doencga’,
‘diabetes’, ‘médico’, ‘medicagao’, ‘morte’ etc.

2) o uso de conjungdes e locucBes adverbiais entre
certos segmentos do texto; por exemplo: ‘mas’,
‘como’, ‘para’, ‘ainda’, ‘mais...do que’;

3) a afinidade semantica entre certas palavras,
como ‘doenga’, ‘tratamento’, ‘paciente’, criando
uma espécie de continuidade temética.

4) a ocorréncia de pronomes em contextos de
retomada de segmentos anteriores do texto,
como em: ‘Claro que ha boa noticia em meio a
essa historia’.

5) a estrita corre¢do, conforme as regras da norma
culta, que promove a coesao textual.

Estao corretas as alternativas:

A) 1, 2,3e4, apenas.

B) 1,2,3,4eb5.

C) 2,3,e4,apenas

D) 1,3eb, apenas.

E) 1,4eb5, apenas.

TEXTO 2

doencas crdnicas, como pressao alta e diabetes do tipo 2 —
problemas que deixaram de ser exclusividade de gente
grande. Nesse cenario, vislumbra-se, pela primeira vez na
historia recente, uma geragdo que podera viver menos e
pior que seus pais.

Ndo é a toa que o combate a obesidade foi alcado em
prioridade para o governo, que aposta em acbes de
estimulo ao aleitamento materno, a pratica de atividade
fisica e 2 mudanca do comportamento alimentar.

Ironicamente, uma crianga acima do peso até pode ser
considerada desnutrida.

(Revista Saude. Abril, set. 2018, p. 48. Adaptado)

O FUTURO NA BALANCA

Se, na década de 1970, o principal entrave ao
desenvolvimento das criancas brasileiras era a desnutri¢éo,
hoje, quase 50 anos depois, a preocupagédo pende para o
oposto da balanga. “A obesidade é a maior epidemia de
todos os tempos e ndo deixou o Brasil de fora”, sentenciam
peritos da Sociedade Brasileira de Pediatria.

Trata-se de um problema que afeta gente de todas as
idades — a prevaléncia entre os adultos aumentou 60% no
pais de 2006 a 2016! E comeca cada vez mais cedo. Entre
meninos e meninas de 5 a 9 anos, 33% ja estdo acima do
peso, e 15% sédo considerados obesos. Nesse ritmo, a
estimativa € que a obesidade atinja 11,3 milhdes de
brasileirinhos em 2025. E por que o0s especialistas se
inquietam tanto com isso? Uma crianca obesa tem 80% de
chance de se tornar um adulto obeso, alertam os
especialistas.

A essa condicdo esta associada nada menos que 26

O07. Acerca do titulo dado ao Texto 2, é relevante a
observacéo de que as palavras escolhidas:

A) estdo empregadas em seus sentidos de base.

B) despertam curiosidade e fazem jus ao contetido
do comentario.

C) podem confundir o leitor menos experiente: de
que ‘balanca se trata’?

D) afastam-se daquelas palavras do texto: nenhuma
faz referéncia ou justifica a aluséo ao ‘futuro’.

E) a nogéo de peso contida na expressao 'balanga’
€ também arbitréria.

08. Pelas ideias expostas no Texto 2, é claro que sua
abordagem temética:

A) comporta um paradoxo.

B) atinge sobretudo a populag¢éo urbana.
C) érestrita ao universo infantil.

D) previne a desnutricao.

E) favorece os acordos comerciais.

09. A teoria linguistica propde que o uso da linguagem
constitui uma forma de a pessoa atuar ou agir
socialmente. Entre as possiveis a¢des que resultam
das intencdes reveladas no Texto 2, prevalece a agdo

de:

A)  Sugerir.
B)  Advertir.
C) Prometer.
D) Elogiar.

E) Ameacar.

10. A sintaxe da lingua portuguesa prevé normas para o
uso da flexdo verbal, em concordancia com o sujeito
da construcgédo frasal. Como também prevé normas que
regulam a regéncia entre verbos e seus
complementos. Com base nesses principios, analise
as alternativas seguintes e identifique aquela que esta
inteiramente conforme tais normas.

A) As condigBes as quais a obesidade se prende
deixa o0s endocrinologistas  imensamente
preocupados.

B) O alerta dos especialistas pediatras vdo na
direcdo de fugir ao perigo da obesidade.

C) Nao resta davida: a obesidade, de cujos perigos
queremos fugir, foi atribuida, hoje, o carater de
epidemia.

D) Criancas obesas tem 80% de probabilidade de se
tornar adultos também obesos.

E) Meninos e meninas, de 3 a 8 anos, ja se inclui
entre fortes candidatos & adultos obesos
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Texto 3

A LINGUAGEM

A linguagem humana é inseparavel do homem e segue-o
em todos os seus atos. E um instrumento gracas ao qual o
homem modela seu pensamento, seus sentimentos, suas
emocdes, seus esforgos, sua vontade e seus atos. E o
instrumento gracas ao qual influencia e é influenciado, a
base ultima e mais profunda da sociedade humana. Mas é
também um recurso indispensavel do homem, seu reflgio
nas horas solitarias em que o espirito luta com a existéncia,
e quando o conflito se resolve no monodlogo do poeta e na
meditacéo do pensador.

Antes mesmo do primeiro despertar da nossa consciéncia,
as palavras ja ressoavam a nossa volta, pronta para
envolver os primeiros germes frageis de nosso pensamento
e nos acompanhar inseparavelmente através da vida. Esta
presente desde as mais humildes ocupacdes da vida
cotidiana, aos momentos mais sublimes e mais intimos dos
quais a vida de todos os dias retira, gracas as lembrancas
encarnadas pela linguagem, forca e calor.

A linguagem ndo é um simples acompanhante do homem,
mas um fio profundamente tecido na trama do pensamento
e do convivio social; para o individuo, ela é o tesouro da
memdria e a consciéncia vigilante transmitida de pai para
filho.

Para o bem e para o mal, o desenvolvimento da linguagem
esta tdo inexplicavelmente ligado ao da personalidade de
cada individuo, da terra natal, da nacao, da humanidade, da
prépria vida, que é possivel indagar-se se ela ndo passa de
um simples reflexo ou se ela n&o é tudo isto: a prépria fonte
de desenvolvimento dessas coisas.

E por isso que a linguagem cativou o homem enquanto
objeto de deslumbramento e de descri¢do, na poesia e na

ciéncia.
Louis Hjelmslev. Prolegdbmenos a uma teoria da linguagem. S&o
Paulo: Perspectiva, 1975. Adaptado

12. Conforme o Texto 3, a complexidade das acdes de
linguagem decorre do fato de a linguagem:

A) ser uma via de méo dupla: exerce influéncia e, ao
mesmo tempo, recebe influéncia.

B) estar vinculada as mais corriqueiras ocupacdes
da vida cotidiana em todos os niveis.

C) constituir uma entidade automatizada, um fio
profundamente tecido na trama do pensamento.

D) estar excluida dos limites que, incidentalmente,
restringem as capacidades e habilidades da
memodria.

E) ter pouca ou quase nenhuma predisposi¢éo para
executar as diferentes atividades concretas da
comunicagao.

TEXTO 4

E uma tendéncia substancialmente poética, situada na
segunda metade do século XIX. Embora seja
simultaneamente contemporédnea do Realismo e do
Naturalismo, ndo compartilha dos ideais desses
movimentos literarios, pois ndo pretende fazer da arte um
mecanismo de interpretacdo objetiva. Pretende, isso sim,
um esteticismo ancorado no principio da “arte pela arte”,
suprimindo da obra de arte qualquer dimens&o utilitarista.

O culto a forma, a sofisticacéo de seus meios de expressdo
e a rejeicdo de assuntos corriqueiros e ftriviais sdo as
marcas mais evidentes de seu projeto de ‘arte poética’.

11. O Texto 3 tem como objetivo central:

A) desmitificar certas compreensfes ingénuas e
simplistas sobre as diferencas entre poesia e
ciéncia.

B) informar acerca do automatismo com que as
pessoas aprendem a desenvolver seus
pensamentos.

C) reiterar a ideia de que as atividades da linguagem
dispensam o aprendizado da convivéncia
coletiva.

D) reafirmar o automatismo de cada acdo de
linguagem, sustentado pelas vias da consciéncia
e da memdria

E) ressaltar as mdltiplas fungdes da linguagem na
vida individual e social das pessoas.

13. O texto acima define caracteristicas de um periodo
literario conhecido como:

A) Barroco.

B) Arcadismo.

C) Romantismo.
D) Parnasianismo.
E) Simbolismo.

14. A Literatura brasileira, nas primeiras décadas do
século XX:

1) deixa de ser um mero eco de estéticas
estrangeiras e passa a ter como referéncia
principal a prépria realidade nacional.

2) sem ignorar a cultura internacional, recusa-se a
absorvé-la passivamente e procura assimilar
criticamente seus valores.

3) aproxima a expressdo de suas obras literarias da
linguagem manifestada nos padrdes da cultura e
do falar brasileiro.

4) as producbes de seus primeiros representantes
acercavam-se da abordagem afetada e artificial
de escolas anteriores.

As observagcbes que remetem, corretamente, ao
movimento literario do Modernismo, estdo nas

alternativas:
A) 1,2e 3, apenas.
B) 1,2,3ed4.

C) 1,3e4, apenas.
D) 2e 3, apenas.
E) 1e4, apenas.
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15. A Literatura continua a ser, também, um instrumento
de denlncia social e de empoderamento, buscando
tornar publicas as marcas da opressdo e a exclusédo
social sofrida pela populacdo, bem como as mazelas
advindas de uma sociedade ainda marcada pela
desigualdade e pela intolerancia. Embora em
diferentes épocas, sdo representantes dessa
tendéncia da Literatura, autores como:

1) Olavo Bilac, no poema Cancéo do exilio.

2) Jodo Cabral de Melo Neto, em Morte e Vida
Severina.

3) Graciliano Ramos, em Vidas Secas.

4)  Castro Alves, no poema Ao romper d’alva.

Estdo corretas as informacgdes em:

A) 1,2,3e4.

B) 2,3e4, apenas.
C) 3e4, apenas.
D) 1le?2, apenas.
E) 1e 3, apenas.

16. As criagbes literarias, como todo produto da
linguagem, sdo contextualizadas. Assim, essas
criacdes transparecem marcas de seu tempo e da
cultura dos grupos que representam. Podem ser,
desse modo, indicios do que viveram 0s povos, em
diferentes momentos de sua histéria. Nao é por acaso,
portanto, que:

A) o Barroco é representativo dos conflitos da
época, 0s quais revelavam as tensdes entre 0s
valores mundanos e aqueles espirituais. Sua
expressao linguistica €, em geral, marcada por
antiteses e oposicdes.

B) o Romantismo é testemunha de um movimento
nacionalista, com a pretensdo de exaltar a
natureza e a autonomia do homem brasileiro.
Gongalves Dias é um dos romancistas de maior
destaque na exaltacéo do indianismo.

C) o0 Realismo é favoravel a producdo de romances
cheios de idealizagbes da mulher e do homem
nativo, representado pelos povos indigenas.

D) a poesia do Parnasianismo, produzida no inicio
do século XIX, tem como inspiragdo a literatura
classica, mas cultua o sentimentalismo e a
liberdade da forma peculiares ao Romantismo.

E) o Modernismo convive com uma tendéncia de
libertacdo dos ideais estéticos europeus, embora
ainda aborde o amor platdnico, a religiosidade, o
individualismo, e a supremacia do portugués de
Portugal.

INGLES

Read the text below and answer the following 3
guestions based on it.

parental sleep satisfaction and sleep duration sharply
declined after childbirth, hitting their lowest point when a
baby is 3 months old.

Women'’s sleep duration and quality were far more affected
than men, whether or not they breastfed their child. Women
lost an average of one hour of sleep nightly compared to
what they got prior to pregnancy, while men lost about 15
minutes of sleep per night.

Even four to six years after childbirth, mothers were getting
20 minutes less sleep per night than before they became
pregnant, while fathers were still getting 15 minutes less
sleep.

“The short-term effects of childbirth on parental sleep is well
known. Our study just confirmed these effects,” Lemola told
Healthline. “However, it was largely unexpected to find
decreased sleep duration and sleep satisfaction six years
after birth.”

Sleep was more affected among first-time parents than
among parents with more than one child.

The findings were based on interviews of 4,659 parents who
had a child between 2008 and 2015.

“While having children is a major source of joy for most
parents, it is possible that increased demands and
responsibilities associated with the role as a parent lead to
shorter sleep and decreased sleep quality even up to six
years after birth of the first child,” said Lemola.

Lemola said that future research would be required to
determine how parents can cope with sleep loss and regain
their sleep patterns sooner.

Adaptado de: <https://www.healthline.com/health-news/new-
parents-dont-get-sound-sleep-for-6-years#The-bottom-line>
Acessado em 04 de marco de 2019.

New Parents Don’t Get Enough Sleep for
Six Years After a Child Is Born

Those first three months with a newborn can be rough, but
researchers say sleep deprivation is an issue with parents
for years. New parents are sometimes shocked to discover
how little sleep they get in the first six months after a baby is
born. They might also be discouraged to learn that their
sleep patterns might not return to normal until that newborn
is ready for kindergarten.

A new study published in the journal Sleep found that both

17. Researchers have found that sleep deprivation

A) is an issue that might last for quite a long time.
B) should not bother parents so much after all.
C) must be experienced more intensely by men.
D) will make couples give up having children.

E) oughtto be endured by parents all their lives.

18. As for sleep deprivation after childbirth, one can assert

that

A) mothers who do not breastfeed babies suffer
much less.

B) it remains level throughout the very first six
months.

C) parents with more than one child face a worse
ordeal.

D) both parents’ sleep quality and duration are
affected.

E) only first-time parents are likely experience
hardship.

19. The finding that sleep deprivation six years after birth is
common

A) was thought to be normal by the researchers.
B) came to the researchers as a complete surprise.
C) provoked no bewilderment in the researchers.
D) terrified scientists willing to becoming parents.
E) totally wrecked the researchers in the project.
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Read the text below and answer the following 3
guestions based on it.

How Sleep Strengthens Your Immune System

Numerous studies have reported the benefits of a good
night's sleep, and now researchers from Germany have
found that sound sleep improves immune cells known as T
cells.

“T cells are a type of... immune cells that fight against
intracellular pathogens, for example virus-infected cells such
as flu, HIV, herpes, and cancer cells,” Stoyan Dimitrov, PhD,
told Healthline.

The study found a new mechanism through which sleep can
assist the immune system.

“We show that the stress hormones adrenaline and
noradrenaline and pro-inflammatory molecules
prostaglandins inhibit the stickiness of a class of adhesion
molecules called integrins,” Dr. Dimitrov said. “Because the
levels of adrenaline, noradrenaline, and prostaglandins are
low during sleep time, the stickiness of the integrins is
stronger. This stickiness is important because in order for T
cells to kill virus-infected cells or cancer cells, they need to
get in direct contact with them, and the integrin stickiness is
known to promote this contact.”

When cells in the body recognize a virally infected cell, they
activate integrins, a sticky type of protein, that then allows
them to attach to and kill infected cells.

The researchers compared T cells from healthy volunteers
who either slept or stayed awake all night.

They found that in the study participants who slept, their T
cells showed higher levels of integrin activation than in the T
cells of those who were awake.

The findings indicate that sleep has the potential to improve
T cell functioning. For people who get poor sleep, stress
hormones may inhibit the ability of T cells to function as
effectively.

Less than five hours sleep per night on a regular basis is
associated with higher mortality, and having less than seven
hours sleep for three nights in a row has the same effect on
the body as missing one full night of sleep.

Poor sleep can increase inflammation, blood pressure,
insulin resistance, cortisol, weight gain, and cardiovascular
disease, as well as decrease blood sugar regulation.

Despite numerous studies proving the negative health impacts of
poor sleep, experts say many people still don’t prioritize getting
enough sleep.

Adaptado de: <https://www.healthline.com/health-news/how-sleep-
bolsters-your-immune-system#The-bottom-line> Acessado em 21
de fevereiro de 2019.

20. A new research study has found that

A) T cells are brought about by HIV, herpes and
cancer tumors.

B) a good night's sleep helps us strengthen our
immune system.

C) listening to sounds improves one’s sleep quality
and duration.

D) our immune system slows down work when one is
fast asleep.

E) to boost one’s immune system one has go to bed
very early.

21. T cells activities

A) increase and improve as the level of stress rises.

B) hardly get any support from the integrin
molecules.

C) can only be effective when one is fast asleep.

D) occur if those cells are detached from the bad
cells.

E) are impaired when one gets little or no sleep at
all.

22. Many people do nothing regarding getting more sleep

A) because they don’t know about its pros and cons.

B) due to the fact that they need more information.

C) in spite of knowing about its evident benefits.

D) but they promise things will change in the future.

E) even though every disease is directly related to
that.

Read the cartoon below and answer the next questions
based on it.

WE GOT youR TEST
FESULTS BRLE,

READ ' TANP WEEP.

Bedside bloopers

Disponivel em: <https://www.greetingcarduniverse.com/holiday-
cards/nurses-day-cards/humor/greeting-card-607707> Acessado
em 27 de fevereiro de 2019.

23. According to the cartoon above it is true to assert that
the doctor

A) discloses the bad news without hesitation.

B) s reluctant to give away the bad news.

C) wants to keep the patient from knowing about the
truth.

D) has news that needs to be kept secret at all costs.

E) wants to procrastinate briefing the patient on his
health.
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Read the graph below and answer the next question
based onit.

Leading causes of death
World, 2016

Cardiovascular diseases

Cancers

Respiratory deseases

Diabetes

Lower respiratory infections

Dementia

Neonatal deaths

Diarrhoeal diseases

Road injuries

Liver diseases

Source IHME, Global Burden of Disease. Our World in Data (BBC)
Disponivel em: <https://www.bbc.com/news/health-47371078>
Acessado em 6 de mar¢o de 2019.

24. According to the graph above we can assert that

A) few people die of respiratory illnesses.

B) liver disease kills more than car accidents.
C) Cancer is the disease that kills the least.
D) cardiovascular diseases kill the most.

E) Dementia kills less than neonatal deaths.

ESPANHOL

La gestion hospitalaria.

Mas que un servicio de salud, el hospital acaba siendo una
mezcla de clinica, laboratorio y hospedaje, contando hasta
con el propio restaurante. Es posible entonces afirmar que
la gestion de un hospital envuelve cuestiones relacionadas
a administracion, hoteleria, nutricion, medicina, sistema
financiero, comunicacion interna, marketing, examenes de
laboratorio y de imagen, servicios sociales, equipo
multidisciplinario y naturalmente pacientes.

El gran objetivo del gestor hospitalario, por lo tanto,
es integrar todos estos sectores, facilitando el flujo de
informaciones, garantizando la mejoria de los procesos
hospitalarios y haciendo la asistencia prestada a los
pacientes mas eficaz. Es el gestor quien decide qué
innovaciones hacer, qué inversiones hacer, como obtener
MAs recursos, qué sectores cerrar, etc., debiendo estar, por
lo tanto, capacitado y calificado para tomar decisiones de tal
porte.

En el contexto actual, la administracion hospitalaria eficiente
debe buscar la centralizacion de los servicios en el paciente
y en sus necesidades. El objetivo final debe siempre ser la
salud y la satisfaccion de esa persona que busca el hospital
en una emergencia y espera recibir la asistencia necesaria.

Pero, para lograr este fin, se necesitan diversos medios. En
primer lugar, cualquier cambio debe tener objetivos claros y
positivos para todo el equipo. Es necesario que todos los
empleados del hospital sepan y comprendan el porqué del
cambio, cudles son las ventajas del cambio para el equipo,
cuales las ventajas para el hospital y, principalmente,
cudles son para el paciente. Solo con esta claridad
cualquier cambio ocurrird con el apoyo de todos, sin
resistencias y con las sugerencias y criticas valiosas para la
mejoria de los proyectos. Por lo tanto es importante que el
gestor no se aisle en su rol como administrador sino que
busque la adhesion de otros empleados a las decisiones de
gestion, descentralizando el poder y contando con la
participacion directa de quien esta involucrado en los
procesos hospitalarios diariamente.

17.

18.

19.

20.

En la actualidad, podemos afirmar que la gestion de un
hospital comporta:

A)
B)
©)
D)

E)

cuestiones relacionadas exclusivamente con la
administracion de recursos humanos.

solo aquello que tenga que ver con la atencién a
la salud de los pacientes.

principalmente ofrecer servicios complementarios
de calidad, como el restaurante.

de cara a la competencia, fundamentalmente un
servicio de marketing.

un conjunto de acciones de todos los servicios
ofrecidos, ademas del de la salud.

La administracién hospitalaria eficiente debe:

1

2)
3)

4)

5)

centralizar los servicios generales sin dotarlos de
autonomia.

poner el foco en las necesidades del paciente.
buscar la satisfaccion de quien ha escogido ese
hospital.

evitar las innovaciones porque hacen perder la
identidad del centro.

obtener el maximo beneficio, aun perdiendo
servicios fundamentales.

Son correctas:

1,2,3,4y5

2 y 3 solamente
4y 5 solamente

1, 2y 3 solamente
2, 4y 5 solamente

A proposito de los cambios que el gestor hospitalario
realiza, es correcto afirmar que:

A)
B)
C)
D)

E)

deben ser independientes de la dinamica de
grupo del equipo.

estaran siempre centrados en exclusiva en la
salud del paciente.

deben ser observados sin sugerencias ni criticas
por parte de los empleados.

deberan resultar positivos para todos los sectores
y personas del hospital.

no siempre habran de comportar ventajas.

“Es necesario que todos los empleados del hospital
sepan y comprendan el porqué del cambio, cuéles son
las ventajas del cambio para el equipo, cuales las
ventajas para el hospital y, principalmente, cudles son
para el paciente ” (Ultimo parrafo). La forma “cuales” se

refiere a:

A) pacientes
B) hospitales
C) equipos
D) ventajas
E) cambios
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Los secretos de la administracién hospitalaria eficiente

Cada empleado debe ser valorizado por su rol dentro del
proceso. De la misma forma, se debe promover la
autonomia técnico-funcional de cada sector, asi como
mantener una coordinacién fuerte y con objetivos
propuestos, claros para todo el equipo.

El gestor debe estimular las relaciones de trabajo directas y
menos basadas en jerarquias y autoritarismos, permitiendo
también la mayor comunicacion entre los sectores
administrativos y asistenciales, la reduccion de la
burocracia y la solucién de los problemas cotidianos del
hospital de forma rapida. Dentro del contexto hospitalario es
esencial también equilibrar la asistencia al paciente, en sus
ambitos curativo, preventivo y rehabilitador, con el uso de
tecnologias y con la inversién en docencia e investigacion,
diversificando las actividades del hospital.

La administracion hospitalaria implica hacer un seguimiento
de todos los aspectos del hospital y de la asistencia
proporcionada por el equipo médico a través de mediciones
y evaluaciones frecuentes. Identificar lo que esta siendo
bien ejecutado, lo que se debe mantener y lo que se debe
cambiar y mejorar aspectos relacionados con la estructura
del hospital, la asistencia y los resultados. Con la garantia
de un sistema de gestion de facil manejo e interpretacion,
estas evaluaciones pueden compartirse, debatirse e
interpretarse por todo el equipo, en la busqueda de
soluciones. Otro gran desafio es la incorporacién de la ética
a las decisiones de gestibn, ya que estas afectaran
directamente al bienestar de los pacientes y a la
acumulacion de beneficios generada por el hospital. Es
necesario cuestionar los valores y los principios que rigen la
gestion, contrabalanceando la nobleza de la mision con la
realidad econdmica y financiera del mercado. Ademas de
las subordinaciones éticas, los hospitales estan
subordinados ademéas a los asuntos legales especificos
para el sector de la salud.

La reduccion de los costes se nuestra como uno de los
caminos para la administracion eficiente, aumento de la
eficiencia de los procesos internos, mejora de los sistemas
de gestibn y de la informacion, identificacion de los
desperdicios.

Se concluye que el gestor hospitalario esta en una posicion
diferenciada, teniendo que lidiar con diversas ambitos: el de
los pacientes, que desean un servicio de calidad; el de los
empleados, que tienen en el hospital la fuente del salario y
la inversion de la carrera; el de los accionistas, en el
hospital privado, que buscan el beneficio; el del gobierno,
que busca una asistencia de salud para su poblacién que
alcance sus metas y programas; y el de los seguros de
salud y proveedores de material que son aliados
comerciales del hospital.

21. En referencia a las relaciones de trabajo de los
equipos en los hospitales, es correcto afirmar que:

A) deben estar basadas en el estricto cumplimiento
de las jerarquias.

B) deben estar subordinadas exclusivamente a la
figura del gestor.

C) es obligatorio el recurso a la autoridad.

D) resulta fundamental la observaciéon de los
procedimientos burocraticos.

E) debe permitirse un amplio flujo de comunicacién
entre los sectores implicados.

22. “La administracion hospitalaria implica hacer un
seguimiento...” (tercer parrafo). La palabra “implicar”
puede ser sustituida, sin cambio de sentido, por:

A) conlleva

B) agrede
C) incomoda
D) prohibe
E) seopone
23. “... los hospitales estan subordinados ademas a los
asuntos legales especificos...” (tercer parrafo).
“Subordinados” posee, en dicho pasaje, el mismo
sentido que:
A) jerarquizados
B) inhibidos
C) supeditados
D) impedidos

E) absorbidos

24. “... teniendo que lidiar con diversos ambitos” (ultimo
parrafo). El sentido de dicha frase, referida al gestor
hospitalario, es que:

1) debe hacer frente a diversos aspectos en su
gestion.

2) tiene que atender diversos frentes en su gestion.

3) tiene que liderar todos los sectores relacionados
con la gestion.

4) debe enfrentarse a quienes comandan los
diferentes sectores de un hospital.

5) debe afrontar problemas relativos a mudltiples
sectores.

Son correctas:

A) 1, 2y5 solamente
B) 1,4y5 solamente
C) 2y 3solamente
D) 4yb5 solamente
E) 1,2,3,4y5

HISTORIA

25. Exemplos historicos demonstram o protagonismo
feminino em algumas esferas da vida medieval na
Europa, especialmente a partir das mudangas do
século XI. Diante do que é possivel afirmar, os papéis
exercidos pelas mulheres, naquela sociedade,
variavam de acordo com:

A) o0 estrato social que ela ocupava, que ia de
camponesa a senhora.

B) a vontade masculina paterna ou conjugal,
hegemoOnica na época.

C) as regras ditadas pelo catolicismo, em vista do
pensamento escolastico.

D) as necessidades de procriagcdo e educacdo
doméstica dos filhos.

E) o0s modelos estabelecidos pela literatura das
Novelas de Cavalaria.
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26.

27.

28.

29.

O pensador inglés Thomas Hobbes (1588-1679) foi o
responsavel por elaborar uma teoria politica que
justificava o absolutismo monarquico, a partir de uma
perspectiva racional. Em sua obra, “O Leviatd” (1651),
Hobbes sustentou que o Estado absoluto era
necessario por:

A) distribuir poderes e manter o equilibrio.

B) garantr a unidade politica sem
autoridade.

C) ser capaz de limitar seus préprios poderes.

D) zelar pela manutengdo da ordem social.

E) privilegiar decisdes democraticas.

uso da

Liberdade foi um conceito politico bastante difundido
no Ocidente, a partir do século XVIIl. No continente
americano, mesmo com as independéncias, o tema
liberdade continuou estimulando movimentos de
revolta e contestacdo, haja vista

A) a manutengdo de estruturas sociais vinculadas a
escravidao.

B) a continuidade do predominio econémico das
antigas metrdpoles.

C) a ruptura de privilégios para as elites dos paises
formados.

D) a instauracao da laicidade que provocou reacdes
da Igreja.

E) a dependéncia econdmica da industria inglesa.

Na década de 1630, os neerlandeses realizaram
conquistas no litoral do Nordeste brasileiro.
Interessados, sobretudo, no dominio da producdo do
acucar, é possivel informar que também concorreram
para as incursbes militares holandesas ao Brasil,
fatores como:

A) as disputas entre os Paises Baixos e o Império
Espanhol, que havia incorporado a Coroa
portuguesa e seus dominios.

B) a alianca firmada entre Portugal e os Paises
Baixos na disputa pelo agucar produzido pelos
espanhdis na regido do Caribe.

C) o éxito diplomatico obtido pela unido da Coroa
espanhola com as Provincias Unidas dos Paises
Baixos, contra os portugueses.

D) a Unido Ibérica que fortaleceu Portugal em
detrimento da Espanha, inimiga dos Paises
Baixos desde a independéncia dos mesmos.

E) o fracasso dos portugueses na disputa com 0s
holandeses pelo aglcar do Caribe no mercado
internacional.

Em Maceid, os denominados “africanos livres” foram
utilizados, sobretudo, como médo de obra subalterna
em reparticdbes do poder publico. Essa categoria de
trabalhadores, criada pelo Parlamento imperial
brasileiro, em 1831, era composta por

A) escravos libertos por sua participacdo na guerra
dos Cabanos liderada por Vicente de Paula.

B) africanos encontrados em  embarcacdes
apreendidas pelos ingleses em aguas brasileiras.

C) escravos alforriados, por indulgéncia de
autoridades da provincia, para trabalhar em obras
publicas.

D) africanos chegados a provincia apds a extingédo
do trafico determinada pelos britanicos.

E) indigenas oriundos das Matas do Norte alagoano,
conhecidos como “ negros da terra”.

30.

31.

32.

A Constituicdo de 1891, que delineou o sistema
republicano adotado no Brasil, foi o resultado do
debate entre diferentes tendéncias de projetos
republicanos. Seus principais tracos eram de natureza:

A) liberal, federativa e presidencialista, inspirado no
modelo estadunidense.

B) positivista, impondo uma ditadura para manter a
ordem e levar ao progresso.

C) centralizadora, em oposicdo a autonomia das
provincias no periodo imperial.

D) democratica, criando um sistema que impedia a
formacé&o de oligarquias.

E) socialista, para conciliar os diferentes projetos
republicanos em disputa.

Entre as décadas de 1930 e 1960, no Brasil, o Radio e
o Cinema constituiram-se os veiculos mais populares
de informacgéo, entretenimento e difusdo cultural. O
sucesso obtido por esses meios esta relacionado,
entre outras coisas:

A) ao baixo custo das producgdes e sua aproximagao
ao gosto popular.

B) ao nacionalismo que n&do deu espaco as
producdes estrangeiras.

C) a gratuidade do acesso as atracBes oferecidas
pelo Estado.

D) & concorréncia entre as
baratearam o acesso.

E) a forte ingeréncia estatal sobre as programacdes
e peliculas apresentadas.

empresas que

A votagcdo,em 1957, do impeachment do governador
Muniz Falcdo, na Assembléia Legislativa de Alagoas
constituiu-se um dos momentos mais violentos da
historia politica de Alagoas. Sentenciado com o
impedimento, Muniz Falcdo recorreu, e saindo
vitorioso, iniciou em 1958 uma segunda fase do seu
governo, no qual

A) permaneceu com a mesma postura autoritaria
sofrendo forte oposicdo do empresariado local.

B) fortaleceu aliancas com os chefes de municipios
do interior procurando consolidar sua base
parlamentar.

C) fez oposicéo ao presidente Juscelino Kubitscheck
barrando o estabelecimento de industrias de base
no Estado.

D) modernizou o Estado destacando-se a criagéo da
Companhia Energética de Alagoas e a mudanca
da capital para Macei6.

E) foi dos primeiros governadores do Nordeste a
emprestar apoio aos militares em 1964.
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GEOGRAFIA

33. Vamos supor que o Governo de um determinado
Estado do Brasil deseja construir uma barragem de
médio porte no rio A, esquematicamente representado
na figura a seguir. Observe-a. Nesse contexto,
podemos afirmar que:

A) a érea esta desenvolvida em terrenos falhados.

B) o rio A ndo se presta a essa finalidade porque é
sazonal intermitente.

C) a éarea representa um obstaculo a construcédo de
barragens porque existem dois rios.

D) a escarpa a esquerda na ilustracdo representa
um espaco geografico de estrutura dobrada.

E) a barragem néo sofrera assoreamento porque se
situa a montante do rio B.

34. Observe a figura a seguir:

l_ ROCHA iGNEA ._|

| EROSAO | | RESFRIAMENTO ‘

FUSAO
) ROCHA
‘ SEDIMENTOS METAMORFICA

- - .
SOTERRAMENID METAMORFISMO
E LITIFICACAO
A y,

ROCHA |
SEDIMENTAR

A figura representa, em sua totalidade:

A) a evolucdo dos depdsitos de ouro em ambientes
fluviais.

B) o ciclo das rochas.

C) os processos de lixiviagdo das rochas.

D) a formagdo dos ambientes de deposicédo
sedimentar marinhos.

E) o ciclo da fusdo do petréleo.

SEDIMENTAGAO

1

35. Leia o texto a seguir:

Ocorre ao longo dos rios sendo permanentemente
atingida pelas cheias. Sua area amplia-se muito no baixo
Amazonas, onde a sedimentacdo é intensa. E uma
formacdo vegetal rica em palmeiras, mas em comparacao
com outros tipos de florestas da regido é a mais pobre em
espécies, sendo constituida pelas arvores de menor porte.
O extrato arbustivo € inexpressivo, e o extrato herbaceo
praticamente ndo existe

(adaptado de CHRISTOFOLETTI, Antbnio. Geografia para o
mundo atual. Analise ambiental do Brasil).

A gue formagao vegetal o autor esté se referindo?

A) Mata de Cocais.

B) Floresta pluvio-nebular.
C) Mata de lgapé.

D) Campos inundaveis.

E) Floresta subcaducifélia.

36. A Geografia Econdémica do Brasil vem empregando,
com frequéncia, sobretudo quando se refere ao
espago agrario, o termo “AGROECOSSISTEMA”.
Sobre esse tema, € correto afirmar o que segue.

1) O agroecossistema €é uma unidade baésica
empregada para analise da sustentabilidade.

2) O agroecossistema inclui de maneira explicita o
homem, tanto como produtor como consumidor.

3) Os sistemas agroecolégicos promovem a
agrobiodiversidade e se relacionam com ela
dentro de um processo de relagbes e interacdes
entre aspectos socioculturais, manejo ecolégico
de recursos naturais e manejo integrado de
ecossistemas.

4)  No estudo dos agroecossistemas, realizado sob a
Otica geografica, deve-se levar em consideracao
apenas as condi¢bes edéficas da area que serve
de sustentaculo as atividades agricolas.

5) O processo evoluido na definicdo de indicadores
de sustentabilidade de agroecosssitemas requer
acOes que objetivam definir e caracterizar a area
de estudo e identificar os fatores criticos locais.

Estéo corretos:

A) 1e4apenas

B) 2e 3apenas

C) 1,2e3apenas
D) 1,2,3e5apenas
E) 1,2,3,4eb5.
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37.

Analise o quadro do crescimento populacional abaixo e
as alternativas correspondentes.

Crescimento da populagdo humana mundial

Ha 500 anos Inicio séc. Década de Fim do séc.
XIX 1970 XX
450 milhdes 1 bilhdao 4 bilhGes 6 bilhdes

38.

1) Em aproximadamente 170 anos, o primeiro bilhdo
de habitantes foi quadruplicado.

2) No final do século passado, a populagao
aumentou em 1 bilhdo de habitantes em cada 15
anos.

3) Embora a populagdo mundial esteja crescendo
muito, ela tende a se estabilizar.

4) Quando a populagdo mundial era em torno de
450 milhGées de habitantes, o crescimento
populacional ocorria porque a taxa de
mortalidade era menor que a taxa de natalidade.

Estéo corretas apenas:

A 1,2e3
B) 1e2
C) 2e3
D) 3e4
E) 2,3e4

No contexto europeu do p6s Segunda Guerra Mundial,
véarios paises da Europa Ocidental comegaram a se
mobilizar para enfrentar a concorréncia dos Estados
Unidos. Essas parcerias assumiram diversos graus de
integracdo e atingiram os paises de todas as regides
do mundo, surgindo, entdo, os blocos econdmicos.
Com referéncia a esse tema, assinale a alternativa que
apresenta as caracteristicas corretas do MERCOSUL.

A) Esse bloco surgiu em 1992, com um acordo de
integracdo ampla, sendo devidamente ratificado
em 2001, em Assuncéo.

B) Criado em 1980, constituido por Argentina,
Bolivia, Brasil, Chile, Colémbia, Cuba, Equador,
México, Paraguai e Peru, é um organismo
intergovernamental.

C) O bloco inclui quatro paises: Bolivia, Colédmbia,
Peru e Brasil. A sede dessa organizagdo é a
cidade de Lima, no Peru.

D) E constituido de 12 paises; o bloco politico conta
com a participagcdo da Comunidade Andina de
Nagoes.

E) A origem dessa cooperagdo foi o tratado de
Integracdo, Cooperagdo e Desenvolvimento,
assinado entre Brasil e Argentina, em 1988, que
fixou como meta o estabelecimento de um acordo
de livre comércio.

39. A participagéo dos varios setores de atividade, no PIB
do Brasil, em 2014, foi de:

Primario Secundério Terciario

5,6% 23,4% 71%

Ao observar o quadro acima, pode-se verificar um

inchagco do setor terciario da economia brasileira, do

gual podemos afirmar o que segue.

1) O setor terciario absorveu uma percentagem
significativa da populagdo economicamente ativa,
dispensada do setor secundario.

2) O aumento do setor terciario resulta do aumento
da demanda da populagdo urbana por bens e
Servigos.

3) O aumento do setor terciario resultou do farto
desemprego estrutural causado pela abertura da
economia nacional ao capital estrangeiro.

4) O processo brasileiro de urbanizacdo
caracterizado pelo crescimento populacional, nas
metrépoles e nas cidades médias, fez o setor
terciario um dos principais segmentos de
atividades econdmicas do Brasil.

Estéo corretas

A) 1le2apenas

B) 1,2e4apenas

C) 3e4apenas

D) 1,2e3apenas

E) 1,2,3e4

40. Analise as alternativas abaixo, relacionadas ao

desempenho da agricultura alagoana, no segundo
semestre de 2018.

1) A produgdo da cana-de-agUcar sofreu uma queda
de 1,9%, devido as dificuldades financeiras que o
setor enfrenta.

2) As producBes de arroz, laranja e mandioca
tiveram variacbes negativas, em relagdo ao
mesmo periodo em 2017, explicada pelo
aumento da area plantada.

3) A producdo de banana apresentou queda de
19,4%, em relacdo ao mesmo periodo de 2017,
explicada pela redugdo de 8,9% na area
plantada.

4) A safra de feijdo teve um aumento de 89,3% em
relacio ao mesmo periodo de 2017; esse
aumento é explicado pelas condi¢des climaticas e
pelo incentivo do governo.

Estdo corretas apenas:

A) le2
B) 1,2e3
C) 2e4
D) 1,3e4
E) 3e4
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41.

42.

43.

44.

45.

FILOSOFIA/ SOCIOLOGIA

Ha uma Escola filoséfica que defende o principio de
que “nés nao conhecemos diretamente as realidades,
mas, apenas as ideias que temos acerca dessas
realidades”. Tal afirmagdo, segundo a Teoria do
Conhecimento, constitui o principio determinante dos
fildsofos denominados:

A) Dogmatistas.
B) Empiristas.

C) Idealistas.

D) Racionalistas.
E) lluministas.

A liberdade, enquanto constitutivo essencial da
natureza humana, deve entender-se como:

A) a capacidade permanente de ir e vir, sem
quaisquer restricdes éticas, fisicas ou juridicas.

B) a capacidade de, sozinho, decidir sobre o seu
futuro, dentro do meio social em que vive.

C) a capacidade de escolher, entre varios bens,
aquele que sintoniza com os valores éticos
universais.

D) a capacidade de construir seu universo religioso
e moral, sem a coagdo de dogmas e tradigées.

E) a capacidade de fugir a quaisquer determinismos
morais construidos pela sociedade em que vive.

A Teoria do Conhecimento, na Filosofia, prevé
diversos tipos de conhecimento. Aquele que assegura
gue somente se chega ao ser das coisas, mediante
acurada observacdo empirica por parte daquele que
‘conhece’, é conhecido como:

A) o conhecimento sensivel.
B) o conhecimento teoldgico.
C) o conhecimento filosdfico.
D) o conhecimento cientifico.
E) o conhecimento mitico.

O verdadeiro 'ato de filosofar' tem que se entender
como sendo aquele em que o individuo:

A) pretende, enquanto ser racional, encontrar um
sentido profundo para a existéncia humana.

B) intenciona obter o maximo de conhecimentos que
as experiéncias Ihe podem fornecer.

C) visa a explicar racionalmente a Ultima razdo de
ser de tudo quanto existe ou pode existir.

D) visa a elucidar o mundo dos mitos e dos mistérios
ocultos, recebidos pelas tradi¢cdes orais.

E) visa a encontrar aquele que se lhe afigura ser o
Unico caminho para a propria felicidade pessoal.

Instituicbes  Sociais, conforme entendidas

Sociologia, séo:

pela

A) entidades societarias, estruturadas por regras e
procedimentos, aceitas por todos, visando a
estabilidade e boa convivéncia de seus membros.

B) agremiacg6es de individuos, em cujo interior, cada
um deles encontra meios e condicdes que
garantem seu aperfeicoamento individual.

C) entidades societarias, dentro das quais todos os
objetivos dos respectivos membros séo atingidos
devido a um sélido ordenamento juridico.

46.

47.

48.

D)

E)

instituicdes societarias que, fortemente,
arraigadas nas proprias tradicdes, regulam
grupos de acordo com costumes, territorios,
religides ou etnias.

estruturas definidas de convivéncia em grupos
auténomos, tendo como base o principio de que
a sociabilidade é parte acidental da natureza
humana.

A disciplina Sociologia tem particular importancia entre
as demais ciéncias, porque é ela que:

A)
B)
C)
D)

E)

estuda especificamente os comportamentos dos
individuos em grupo.

costuma servir de paradigma metodoldgico para
as demais ciéncias sociais.

ao estudar o ordenamento juridico societario,
garante um convivio harmonioso.

possibilita um mais consistente conhecimento do
ser humano enquanto ser social.

tendo por objeto o conhecimento do individuo,
abre caminho para seu bem-estar.

Por heranca social, se pode entender:

A)

B)

C)

D)

E)

'Sociedade’,

o conjunto de procedimentos que visam a
transmissdo das herangas familiares para seus
legitimos herdeiros.

determinado ordenamento juridico que, por for¢ca
coercitiva, mantém vivas as tradicdes de uma
comunidade.

conjunto de crencas, dogmas e regras religiosas
gque vao passando de pais para filhos, como
marca de determinada etnia.
conjunto de conhecimentos
cientificos, transmitidos
determinada sociedade.

o conjunto de valores, tradi¢des, lingua e cultura,
que geragbes sucessivas vém legando as
geragOes seguintes.

empiricos e
dentro de uma

conforme se entende no ambito da

“Sociologia”, pode definir-se como:

A)

B)

C)

D)

E)

um coletivo de cidadaos, com ideais e interesses
politicos idénticos, que se unem para formarem
uma nova agremiacao socioecondmica.

um coletivo humano que, sob idéntica conduta e
autoridade, se organiza conscientemente em
comunidade, visando os mesmos interesses e o
bem-estar comum.

determinado conjunto de cientistas que, pela
investigacdo e pesquisa, visa aperfeicoar a
sociedade em que vive, legando aos vindouros a
expectativa de mais progresso.

conjunto de individuos, com idénticos interesses
e patamar econdmico, que se reidnem em torno
de uma cooperativa empresarial, visando o bem
de todos.

determinado agrupamento de pessoas de uma
mesma etnia, que cultivam, societariamente, as
mesmas crencas religiosas e 0s mesmos dogmas
de antepassados.
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questéo tdo difundida da vacinacdo como fator de prevencdo de doencgas. Pelo exposto, vocé pode concluir

REDAGA Com apoio do fragmento de texto exibido abaixo, faga um comentario em que vocé se posicione em relagao a

sobre a seguinte questao:

TEMA: "Até que ponto as vacinas sao benéficas"?

"Ha 204 anos, o inglés Edward Jenner descobriu a primeira vacina. Conseguiu, para surpresa geral,
imunizar um garoto de 8 anos contra variola, inoculando-lhe soro de variola bovina. No entanto, nos
ultimos tempos, parece ter aumentado — ou pelo menos se tornado mais visivel — a critica a efeitos
adversos de certas vacinas. Os efeitos variam da simples irritabilidade ao desenvolvimento da
doenca que se pretendia evitar ou de outras enfermidades ndo previsiveis. A duvida sobre a
eficacia das vacinas vem se espalhando entre pais e profissionais da area médica ao redor do
mundo, apesar de avancos tecnoldgicos, inclusive, demonstrarem a eficacia das vacinas em
contextos de variadas doencas."

Titulo:

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.
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PORTUGUES/LITERATURA

TEXTO 1

A LINGUAGEM

A linguagem humana é inseparavel do homem e segue-o
em todos 0s seus atos. E um instrumento gracas ao qual o
homem modela seu pensamento, seus sentimentos, suas
emocdes, seus esforcos, sua vontade e seus atos. E o
instrumento gracas ao qual influencia e é influenciado, a
base Ultima e mais profunda da sociedade humana. Mas é
também um recurso indispensavel do homem, seu reflgio
nas horas solitarias em que o espirito luta com a existéncia,
e quando o conflito se resolve no monodlogo do poeta e na
medita¢do do pensador.

Antes mesmo do primeiro despertar da nossa consciéncia,
as palavras j4 ressoavam a nossa volta, pronta para
envolver os primeiros germes frageis de nosso pensamento
e nos acompanhar inseparavelmente através da vida. Esta
presente desde as mais humildes ocupacdes da vida
cotidiana, aos momentos mais sublimes e mais intimos dos
quais a vida de todos os dias retira, gracas as lembrancas
encarnadas pela linguagem, forca e calor.

A linguagem ndo é um simples acompanhante do homem,
mas um fio profundamente tecido na trama do pensamento
e do convivio social; para o individuo, ela é o tesouro da
memadria e a consciéncia vigilante transmitida de pai para
filho.

Para o bem e para o mal, o desenvolvimento da linguagem
esta tdo inexplicavelmente ligado ao da personalidade de
cada individuo, da terra natal, da nagao, da humanidade, da
prépria vida, que é possivel indagar-se se ela ndo passa de
um simples reflexo ou se ela ndo é tudo isto: a propria fonte
de desenvolvimento dessas coisas.

E por isso que a linguagem cativou o homem enquanto
objeto de deslumbramento e de descri¢do, na poesia e na

ciéncia.
Louis Hjelmslev. Prolegdmenos a uma teoria da linguagem. S&o
Paulo: Perspectiva, 1975. Adaptado

C) estar vinculada as mais corriqueiras ocupacoes
da vida cotidiana em todos os niveis.

D) constituir uma entidade automatizada, um fio
profundamente tecido na trama do pensamento.

E) estar excluida dos limites que, incidentalmente,
restringem as capacidades e habilidades da
memodria.

TEXTO 2

O FUTURO NA BALANCA

Se, na década de 1970, o principal entrave ao
desenvolvimento das criangas brasileiras era a desnutri¢éo,
hoje, quase 50 anos depois, a preocupacdo pende para o
oposto da balanga. “A obesidade é a maior epidemia de
todos os tempos e ndo deixou o Brasil de fora”, sentenciam
peritos da Sociedade Brasileira de Pediatria.

Trata-se de um problema que afeta gente de todas as
idades — a prevaléncia entre os adultos aumentou 60% no
pais de 2006 a 2016! E comecga cada vez mais cedo. Entre
meninos e meninas de 5 a 9 anos, 33% ja estdo acima do
peso, e 15% s&o considerados obesos. Nesse ritmo, a
estimativa € que a obesidade atinja 11,3 milhdes de
brasileirinhos em 2025. E por que os especialistas se
inquietam tanto com isso? Uma crianca obesa tem 80% de
chance de se tornar um adulto obeso, alertam os
especialistas.

A essa condicdo estd associada nada menos que 26
doencas crdnicas, como pressao alta e diabetes do tipo 2 —
problemas que deixaram de ser exclusividade de gente
grande. Nesse cenério, vislumbra-se, pela primeira vez na
historia recente, uma geragdo que podera viver menos e
pior que seus pais.

Nao é a toa que o combate a obesidade foi alcado em
prioridade para o0 governo, que aposta em acdes de
estimulo ao aleitamento materno, a préatica de atividade
fisica e a mudan¢a do comportamento alimentar.

Ironicamente, uma crianga acima do peso até pode ser
considerada desnutrida.

(Revista Saude. Abril, set. 2018, p. 48. Adaptado)

01. O Texto 1 tem como objetivo central:

A) ressaltar as mudltiplas funcdes da linguagem na
vida individual e social das pessoas.

B) desmitificar certas compreensdes ingénuas e
simplistas sobre as diferencas entre poesia e
ciéncia.

C) informar acerca do automatismo com que as
pessoas aprendem a desenvolver seus
pensamentos.

D) reiterar a ideia de que as atividades da linguagem
dispensam o aprendizado da convivéncia
coletiva.

E) reafirmar o automatismo de cada acgdo de
linguagem, sustentado pelas vias da consciéncia
e da memodria

02. Conforme o Texto 1, a complexidade das acbes de
linguagem decorre do fato de a linguagem:

A) ter pouca ou quase nenhuma predisposicdo para
executar as diferentes atividades concretas da
comunicagao.

B) ser uma via de méo dupla: exerce influéncia e, ao
mesmo tempo, recebe influéncia.

03. Acerca do titulo dado ao Texto 2, é relevante a
observacgéo de que as palavras escolhidas:

A) a nogado de peso contida na expressao 'balanga’
€ também arbitréria.

B) estdo empregadas em seus sentidos de base.

C) despertam curiosidade e fazem jus ao contetdo
do comentario.

D) podem confundir o leitor menos experiente: de
que ‘balancga se trata’?

E) afastam-se daquelas palavras do texto: nenhuma
faz referéncia ou justifica a alusao ao ‘futuro’.

04. Pelas ideias expostas no Texto 2, é claro que sua
abordagem tematica:

A) favorece os acordos comerciais.

B) comporta um paradoxo.

C) atinge sobretudo a populagdo urbana.
D) é restrita ao universo infantil.

E) previne a desnutricao.

PROVA TIPO 2




05. A teoria linguistica propde que o uso da linguagem
constitui uma forma de a pessoa atuar ou agir
socialmente. Entre as possiveis a¢des que resultam
das inten¢Oes reveladas no Texto 2, prevalece a acédo

de:

A) Ameacar.
B) Sugerir.
C) Advertir.
D) Prometer.
E) Elogiar.

06. A sintaxe da lingua portuguesa prevé normas para o
uso da flexdo verbal, em concordancia com o
sujeito da construgdo frasal. Como também prevé
normas que regulam a regéncia entre verbos e seus
complementos. Com base nesses principios, analise
as alternativas seguintes e identifique aquela que esta
inteiramente conforme tais normas.

A) Meninos e meninas, de 3 & 8 anos, ja se inclui
entre fortes candidatos & adultos obesos

B) As condi¢cdes as quais a obesidade se prende
deixa o0os endocrinologistas imensamente
preocupados.

C) O alerta dos especialistas pediatras vdo na
direcdo de fugir ao perigo da obesidade.

D) N&o resta duvida: a obesidade, de cujos perigos
queremos fugir, foi atribuida, hoje, o carater de
epidemia.

E) Criangas obesas tem 80% de probabilidade de se
tornar adultos também obesos.

Texto 3

(5) Ha um longo trabalho pela frente tanto para os
profissionais de salde como para a sociedade, de
disseminar informacéo qualificada e convencer as pessoas
a se cuidarem. Isso ajudaria a reverter situagées, como o
déficit na realizacdo de exames preventivos, o que foi
apontado na pesquisa.

(6) A maioria dos entrevistados acredita que adotar habitos
saudaveis é determinante para o controle da doenga. Ha
uma grande relacdo entre diabetes e alimentagdo. A
pesquisa ressalta a necessidade de os pacientes contarem
com uma orientagdo nutricional mais consistente, calcada
em evidéncias e ndo em dietas mirabolantes. Reforca ainda
0 papel do médico e de outros profissionais na adeséo dos
pacientes ao plano terapéutico e a um estilo de vida longe
do sedentarismo. Na realidade, toda a sociedade precisa
acordar e se engajar para superar os desafios do diabetes.

(Saude. Abril. Com.Br. agosto de 2018, p. 58-63. Adaptado)

O QUE OS BRASILEIROS SABEM (E NAO
SABEM) SOBRE DIABETES

(1) O Brasil ocupa o quarto lugar entre os paises com mais
diabéticos no mundo. Sdo ao redor de 12,5 milhdes de
cidaddos convivendo com a doenca. Em meio a esse
contingente, estima-se que 40% das pessoas desconhecam
seu diagndstico e menos de 30% ndo estejam com a
glicemia controlada. Isso tudo leva a uma série de
complicacdes, capazes de encurtar a expectativa de vida.
Hoje, o diabetes ja figura como a terceira causa de morte
no Brasil.

(2) Claro que ha boa noticia em meio a essa histéria. Os
avancos tecnologicos envolvendo profissionais e novas
medicacdes, além de outros fatores, vém permitindo a um
namero crescente de brasileiros botar as rédeas sobre o
diabetes. Mas, é preciso ter em mente que o pais possui 14
milhSées de pré-diabéticos, pessoas que, se nada for feito,
irdo inflacionar todas as estatisticas apresentadas até aqui.

(3) Significa um desafio dos grandes, ndo? E como é que
vamos enfrentd-lo e solucionad-lo? Ora, com doses
cavalares de informacdo e de conscientizagdo. Essas séo
as razdes que conduziram uma pesquisa inédita, para
descobrir o que os brasileiros sabem e ndo sabem sobre
diabetes.

(4) “Um dos achados mais relevantes é que parte
expressiva dos entrevistados ndo tém uma percepcdo da
gravidade do problema”, analisa um dos pesquisadores.
Outro dado que chama a atengéo é que a populagdo teme
mais certas complicagbes da doenca - como cegueira e
amputacdo - do que os males cardiovasculares. As
pessoas ainda ndo se conscientizaram de que a principal
causa de morte entre os diabéticos sdo os problemas do
coragao.

07. A compreensdo de um texto depende, entre outros
fatores, de sua composicdo, ou seja, de seu tipo e
género. O Texto 3 tem os distintivos ébvios de:

A) um comentario opinativo: conforme dados
aleatorios, sdo expostos argumentos de solucao.

B) uma narra¢@o: com cenério, diferentes agentes e
um conflito resolvido no final.

C) uma exposi¢do: pontos expressivos Sao Vvistos
em resposta a determinado problema.

D) uma ordem: passos sao indicados na dire¢do de
uma operagao concreta.

E) uma suposicdo: uma situagdo € vista a partir de
um ponto de vista hipotético.

08. Considerando o texto inteiro, pode-se constatar que
perpassa todo o Texto 3 a adverténcia de que:

A) uma orientagdo nutricional consistente pode levar
a populacéo diabética a aderir a um estilo de vida
mais saudavel.

B) é grande o contingente de pessoas que
desconhecem sua real situacdo em termos de
estar acometido de diabetes.

C) sé&o muitos os avangos tecnolégicos e as novas
medicacdes que podem atuar na solugdo do
problema do diabetes.

D) convém reverter situagdes como o descaso da
populacdo quanto a exames preventivos, o que
poderia evitar problemas cardiacos.

E) o diabetes é uma doenca grave, que acomete
muitos brasileiros, mas é passivel de controle por
certas praticas preventivas e terapéuticas.

09. No que se refere ao mal do diabetes, a pesquisa de
que trata o Texto 3 explora duvidas que ainda existem
quanto:

A) ao fato de que grande parte das pessoas que tém
diabetes desconhecem seu diagndstico.

B) a relagdo entre o diabetes e sua grave
repercussdo em males cardiovasculares.

C) ao papel positivo de uma orientacdo nutricional
gue tenha como base achados cientificos.

D) a consciéncia dos acometidos em relacdo a
gravidade da doenca.

E) a intervencdo benéfica das praticas alimentares
sobre o controle da doenca.
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10.

11.

12.

No inicio do paragrafo 3 do Texto 3, o autor formula
duas perguntas. Trata-se de uma estratégia do autor
para:

A) ajustar 0 texto a seu tipo e a seu género,

obscurecendo seu carater de divulgacédo
jornalistica.
B) obter dos leitores uma resposta razoavel e

convincente frente a complexidade teérica das
guestdes abordadas.

C) demonstrar a disposicdo de interagir com o0s
leitores, envolvendo-os na discussdo do ponto
em pauta.

D) respeitar as normas gramaticais que regem, em
textos académicos, as relagfes entre autor e
leitores.

E) revelar adequagdo as instrugbes reguladoras de
textos que envolvem grande complexidade
teodrica.

Analisando alguns termos do vocabulario em uso no
Texto 3, percebe-se que em:

1) “..vém permitindo a um numero crescente de
brasileiros botar as rédeas sobre o diabetes”, a
expressao destacada tem um sentido analdgico.

2) “uma orientagdo nutricional mais consistente,
calcada em evidéncias e ndo em dietas
mirabolantes”, o termo em negrito tem o sentido
de ‘irreversiveis’.

3) “Em meio a esse contingente, estima-se que
40% das pessoas desconhecam  seu
diagnostico”, a expressdo destacada tem o
sentido de ‘calcula-se’.

4) “Ora, com doses cavalares de informagdo e de
conscientizagdo”, ha na palavra destacada um
efeito do sentido metaforico.

Estao corretas:

A) 2,3 e4, apenas.
B) 1,2,3e4.

C) 1,2e3, apenas
D) 1,3e4apenas.
E) 3e4, apenas.

Analisando os nexos que criam e sinalizam a coesao
entre os diferentes segmentos do texto 3, merece
destaque:

1) a reocorréncia de palavras como ‘doenga’,
‘diabetes’, ‘médico’, ‘medicagao’, ‘morte’ etc.

2) o uso de conjunc¢des e locugbes adverbiais entre
certos segmentos do texto; por exemplo: ‘mas’,
‘como’, ‘para’, ‘ainda’, ‘mais...do que’;

3) a afinidade semantica entre certas palavras,
como ‘doenga’, ‘tratamento’, ‘paciente’, criando
uma espécie de continuidade tematica.

4) a ocorréncia de pronomes em contextos de
retomada de segmentos anteriores do texto,
como em: ‘Claro que ha boa noticia em meio a
essa historia’.

5) a estrita corre¢do, conforme as regras da norma
culta, que promove a coesao textual.

Estéo corretas as alternativas:
A) 1,4eb5, apenas.

B) 1,2,3e4,apenas.
C) 1,2,3,4eb.

D) 2,3, e4,apenas
E) 1,3eb5, apenas.

13.

14.

A Literatura brasileira, nas primeiras décadas do
século XX:

1) deixa de ser um mero eco de estéticas
estrangeiras e passa a ter como referéncia
principal a propria realidade nacional.

2) sem ignorar a cultura internacional, recusa-se a
absorvé-la passivamente e procura assimilar
criticamente seus valores.

3) aproxima a expressdo de suas obras literarias da
linguagem manifestada nos padrdes da cultura e
do falar brasileiro.

4) as producdes de seus primeiros representantes
acercavam-se da abordagem afetada e artificial
de escolas anteriores.

As observacbes que remetem, corretamente, ao
movimento literario do Modernismo, estdo nas
alternativas:

A) 1le4, apenas.
B) 1,2,3e4

C) 1,2e3, apenas.
D) 1, 3e4, apenas.
E) 2e 3, apenas.

As criagbes literarias, como todo produto da
linguagem, sdo contextualizadas. Assim, essas
criagBes transparecem marcas de seu tempo e da
cultura dos grupos que representam. Podem ser,
desse modo, indicios do que viveram 0s povos, em
diferentes momentos de sua histéria. Nao é por acaso,
portanto, que:

A) 0 Modernismo convive com uma tendéncia de
libertacdo dos ideais estéticos europeus, embora
ainda aborde o amor platonico, a religiosidade, o
individualismo, e a supremacia do portugués de
Portugal.

B) o Barroco é representativo dos conflitos da
época, 0s quais revelavam as tensdes entre 0s
valores mundanos e aqueles espirituais. Sua
expressao linguistica €, em geral, marcada por
antiteses e oposicdes.

C) o Romantismo é testemunha de um movimento
nacionalista, com a pretensdo de exaltar a
natureza e a autonomia do homem brasileiro.
Gongalves Dias é um dos romancistas de maior
destaque na exaltacédo do indianismo.

D) o Realismo é favoravel a producdo de romances
cheios de idealizagbes da mulher e do homem
nativo, representado pelos povos indigenas.

E) a poesia do Parnasianismo, produzida no inicio
do século XIX, tem como inspiragdo a literatura
cladssica, mas cultua o sentimentalismo e a
liberdade da forma peculiares ao Romantismo.
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15. A Literatura continua a ser, também, um instrumento
de denlncia social e de empoderamento, buscando
tornar publicas as marcas da opressdo e a exclusédo
social sofrida pela populacdo, bem como as mazelas
advindas de uma sociedade ainda marcada pela
desigualdade e pela intolerdncia. Embora em
diferentes épocas, sdo representantes dessa
tendéncia da Literatura, autores como:

1) Olavo Bilac, no poema Cancéo do exilio.

2) Jodo Cabral de Melo Neto, em Morte e Vida
Severina.

3) Graciliano Ramos, em Vidas Secas.

4)  Castro Alves, no poema Ao romper d’alva.

Estdo corretas as informacgdes em:

A) 1e 3, apenas.

B) 1,2,3e4.

C) 2,3e4, apenas.

D) 3e4, apenas.

E) 1le 2, apenas.

TEXTO 4

E uma tendéncia substancialmente poética, situada na
segunda metade do século XIX. Embora seja
simultaneamente contemporanea do Realismo e do
Naturalismo, ndo compartiiha dos ideais desses
movimentos literarios, pois ndo pretende fazer da arte um
mecanismo de interpretacdo objetiva. Pretende, isso sim,
um esteticismo ancorado no principio da “arte pela arte”,
suprimindo da obra de arte qualquer dimensdo utilitarista.

O culto a forma, a sofisticacao de seus meios de expressao
e a rejeicdo de assuntos corriqueiros e triviais sdo as
marcas mais evidentes de seu projeto de ‘arte poética’.

stronger. This stickiness is important because in order for T
cells to kill virus-infected cells or cancer cells, they need to
get in direct contact with them, and the integrin stickiness is
known to promote this contact.”

When cells in the body recognize a virally infected cell, they
activate integrins, a sticky type of protein, that then allows
them to attach to and kill infected cells.

The researchers compared T cells from healthy volunteers
who either slept or stayed awake all night.

They found that in the study participants who slept, their T
cells showed higher levels of integrin activation than in the T
cells of those who were awake.

The findings indicate that sleep has the potential to improve
T cell functioning. For people who get poor sleep, stress
hormones may inhibit the ability of T cells to function as
effectively.

Less than five hours sleep per night on a regular basis is
associated with higher mortality, and having less than seven
hours sleep for three nights in a row has the same effect on
the body as missing one full night of sleep.

Poor sleep can increase inflammation, blood pressure,
insulin resistance, cortisol, weight gain, and cardiovascular
disease, as well as decrease blood sugar regulation.

Despite numerous studies proving the negative health impacts of
poor sleep, experts say many people still don’t prioritize getting
enough sleep.

Adaptado de: <https://www.healthline.com/health-news/how-sleep-
bolsters-your-immune-system#The-bottom-line> Acessado em 21
de fevereiro de 2019.

16. O texto acima define caracteristicas de um periodo
literario conhecido como:

A)  Simbolismo.
B) Barroco.

C) Arcadismo.

D) Romantismo.
E) Parnasianismo.

INGLES

Read the text below and answer the following 3
guestions based on it.

How Sleep Strengthens Your Immune System

Numerous studies have reported the benefits of a good
night's sleep, and now researchers from Germany have
found that sound sleep improves immune cells known as T
cells.

“T cells are a type of... immune cells that fight against
intracellular pathogens, for example virus-infected cells such
as flu, HIV, herpes, and cancer cells,” Stoyan Dimitrov, PhD,
told Healthline.

The study found a new mechanism through which sleep can
assist the immune system.

“We show that the stress hormones adrenaline and
noradrenaline and pro-inflammatory molecules
prostaglandins inhibit the stickiness of a class of adhesion
molecules called integrins,” Dr. Dimitrov said. “Because the
levels of adrenaline, noradrenaline, and prostaglandins are
low during sleep time, the stickiness of the integrins is

17. A new research study has found that

A) to boost one’s immune system one has go to bed
very early.

B) T cells are brought about by HIV, herpes and
cancer tumors.

C) a good night's sleep helps us strengthen our
immune system.

D) listening to sounds improves one’s sleep quality
and duration.

E) our immune system slows down work when one is
fast asleep.

18. T cells activities

A) are impaired when one gets little or no sleep at
all.

B) increase and improve as the level of stress rises.

C) hardly get any support from the integrin
molecules.

D) can only be effective when one is fast asleep.

E) occur if those cells are detached from the bad
cells.

19. Many people do nothing regarding getting more sleep

A) even though every disease is directly related to
that.

B) because they don’t know about its pros and cons.

C) due to the fact that they need more information.

D) in spite of knowing about its evident benefits.

E) but they promise things will change in the future.
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Read the cartoon below and answer the next questions
based onit.

WE GOT youR TEST
FESULTS ALK,

READ ' TAND WEEP.

Bedside bloopers

Disponivel em: <https://www.greetingcarduniverse.com/holiday-
cards/nurses-day-cards/humor/greeting-card-607707> Acessado
em 27 de fevereiro de 2019.

20. According to the cartoon above it is true to assert that
the doctor

A) wants to procrastinate briefing the patient on his
health.

B) discloses the bad news without hesitation.

C) s reluctant to give away the bad news.

D) wants to keep the patient from knowing about the
truth.

E) has news that needs to be kept secret at all costs.

Read the text below and answer the following 3
questions based on it.

known. Our study just confirmed these effects,” Lemola told
Healthline. “However, it was largely unexpected to find
decreased sleep duration and sleep satisfaction six years
after birth.”

Sleep was more affected among first-time parents than
among parents with more than one child.

The findings were based on interviews of 4,659 parents who
had a child between 2008 and 2015.

“While having children is a major source of joy for most
parents, it is possible that increased demands and
responsibilities associated with the role as a parent lead to
shorter sleep and decreased sleep quality even up to six
years after birth of the first child,” said Lemola.

Lemola said that future research would be required to
determine how parents can cope with sleep loss and regain
their sleep patterns sooner.

Adaptado de: <https://www.healthline.com/health-news/new-
parents-dont-get-sound-sleep-for-6-years#The-bottom-line>
Acessado em 04 de margo de 2019.

New Parents Don’t Get Enough Sleep for
Six Years After a Child Is Born

Those first three months with a newborn can be rough, but
researchers say sleep deprivation is an issue with parents
for years. New parents are sometimes shocked to discover
how little sleep they get in the first six months after a baby is
born. They might also be discouraged to learn that their
sleep patterns might not return to normal until that newborn
is ready for kindergarten.

A new study published in the journal Sleep found that both
parental sleep satisfaction and sleep duration sharply
declined after childbirth, hitting their lowest point when a
baby is 3 months old.

Women'’s sleep duration and quality were far more affected
than men, whether or not they breastfed their child. Women
lost an average of one hour of sleep nightly compared to
what they got prior to pregnancy, while men lost about 15
minutes of sleep per night.

Even four to six years after childbirth, mothers were getting
20 minutes less sleep per night than before they became
pregnant, while fathers were still getting 15 minutes less
sleep.

“The short-term effects of childbirth on parental sleep is well

21. Researchers have found that sleep deprivation

A) ought to be endured by parents all their lives.
B) s an issue that might last for quite a long time.
C) should not bother parents so much after all.

D) must be experienced more intensely by men.
E) will make couples give up having children.

22. As for sleep deprivation after childbirth, one can assert

that

A) only first-time parents are likely experience
hardship.

B) mothers who do not breastfeed babies suffer
much less.

C) it remains level throughout the very first six
months.

D) parents with more than one child face a worse
ordeal.

E) both parents’ sleep quality and duration are
affected.

23. The finding that sleep deprivation six years after birth is
common

A) totally wrecked the researchers in the project.
B) was thought to be normal by the researchers.
C) came to the researchers as a complete surprise.
D) provoked no bewilderment in the researchers.
E) terrified scientists willing to becoming parents.
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Read the graph below and answer the next question
based onit.

Leading causes of death
World, 2016

Cardiovascular diseases

Cancers

Respiratory deseases

Diabetes

Lower respiratory infections

Dementia

Neonatal deaths

Diarrhoeal diseases

Road injuries

Liver diseases

Source IHME, Global Burden of Disease. Our World in Data (BBC)
Disponivel em: <https://www.bbc.com/news/health-47371078>
Acessado em 6 de mar¢o de 2019.

24. According to the graph above we can assert that

A) Dementia kills less than neonatal deaths.
B) few people die of respiratory illnesses.

C) liver disease kills more than car accidents.
D) Cancer is the disease that kills the least.
E) cardiovascular diseases kill the most.

ESPANHOL

caminos para la administracion eficiente, aumento de la
eficiencia de los procesos internos, mejora de los sistemas
de gestion y de la informacién, identificacion de los
desperdicios.

Se concluye que el gestor hospitalario estd en una posicién
diferenciada, teniendo que lidiar con diversas ambitos: el de
los pacientes, que desean un servicio de calidad; el de los
empleados, que tienen en el hospital la fuente del salario y
la inversiéon de la carrera; el de los accionistas, en el
hospital privado, que buscan el beneficio; el del gobierno,
que busca una asistencia de salud para su poblacién que
alcance sus metas y programas; y el de los seguros de
salud y proveedores de material que son aliados
comerciales del hospital.

Los secretos de la administracion hospitalaria eficiente

Cada empleado debe ser valorizado por su rol dentro del
proceso. De la misma forma, se debe promover la
autonomia técnico-funcional de cada sector, asi como
mantener una coordinacion fuerte y con objetivos
propuestos, claros para todo el equipo.

El gestor debe estimular las relaciones de trabajo directas y
menos basadas en jerarquias y autoritarismos, permitiendo
también la mayor comunicacion entre los sectores
administrativos y asistenciales, la reduccién de la
burocracia y la solucién de los problemas cotidianos del
hospital de forma rapida. Dentro del contexto hospitalario es
esencial también equilibrar la asistencia al paciente, en sus
ambitos curativo, preventivo y rehabilitador, con el uso de
tecnologias y con la inversién en docencia e investigacion,
diversificando las actividades del hospital.

La administraciéon hospitalaria implica hacer un seguimiento
de todos los aspectos del hospital y de la asistencia
proporcionada por el equipo médico a través de mediciones
y evaluaciones frecuentes. Identificar lo que esta siendo
bien ejecutado, lo que se debe mantener y lo que se debe
cambiar y mejorar aspectos relacionados con la estructura
del hospital, la asistencia y los resultados. Con la garantia
de un sistema de gestion de facil manejo e interpretacion,
estas evaluaciones pueden compartirse, debatirse e
interpretarse por todo el equipo, en la blsqueda de
soluciones. Otro gran desafio es la incorporacién de la ética
a las decisiones de gestién, ya que estas afectaran
directamente al bienestar de los pacientes y a la
acumulacion de beneficios generada por el hospital. Es
necesario cuestionar los valores y los principios que rigen la
gestion, contrabalanceando la nobleza de la misién con la
realidad econdmica y financiera del mercado. Ademas de
las subordinaciones éticas, los hospitales estan
subordinados ademas a los asuntos legales especificos
para el sector de la salud.

La reducciéon de los costes se nuestra como uno de los

17. En referencia a las relaciones de trabajo de los
equipos en los hospitales, es correcto afirmar que:

A) debe permitirse un amplio flujo de comunicacion
entre los sectores implicados.

B) deben estar basadas en el estricto cumplimiento
de las jerarquias.

C) deben estar subordinadas exclusivamente a la
figura del gestor.

D) es obligatorio el recurso a la autoridad.

E) resulta fundamental la observacion de los
procedimientos burocraticos.

18. “La administracion hospitalaria implica hacer un
seguimiento...” (tercer parrafo). La palabra “implicar”
puede ser sustituida, sin cambio de sentido, por:

A) seopone
B) conlleva

C) agrede
D) incomoda
E) prohibe
19. “... los hospitales estan subordinados ademas a los

»

asuntos legales especificos...” (tercer parrafo).
“Subordinados” posee, en dicho pasaje, el mismo
sentido que:

A) absorbidos
B) jerarquizados

C) inhibidos
D) supeditados
E) impedidos
20. “... teniendo que lidiar con diversos ambitos” (Ultimo

parrafo). El sentido de dicha frase, referida al gestor
hospitalario, es que:

1) debe hacer frente a diversos aspectos en su
gestion.

2) tiene que atender diversos frentes en su gestion.

3) tiene que liderar todos los sectores relacionados
con la gestion.

4) debe enfrentarse a quienes comandan los
diferentes sectores de un hospital.

5) debe afrontar problemas relativos a mudltiples
sectores.

Son correctas:

A) 1,2,3,4y5

B) 1,2y5solamente
C) 1,4yb5 solamente
D) 2y 3 solamente
E) 4y5 solamente
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La gestion hospitalaria.

Mas que un servicio de salud, el hospital acaba siendo una
mezcla de clinica, laboratorio y hospedaje, contando hasta
con el propio restaurante. Es posible entonces afirmar que
la gestion de un hospital envuelve cuestiones relacionadas
a administracion, hoteleria, nutricién, medicina, sistema
financiero, comunicacion interna, marketing, examenes de
laboratorio y de imagen, servicios sociales, equipo
multidisciplinario y naturalmente pacientes.

El gran objetivo del gestor hospitalario, por lo tanto,
es integrar todos estos sectores, facilitando el flujo de
informaciones, garantizando la mejoria de los procesos
hospitalarios y haciendo la asistencia prestada a los
pacientes mas eficaz. Es el gestor quien decide qué
innovaciones hacer, qué inversiones hacer, cémo obtener
MAs recursos, qué sectores cerrar, etc., debiendo estar, por
lo tanto, capacitado y calificado para tomar decisiones de tal
porte.

En el contexto actual, la administracion hospitalaria eficiente
debe buscar la centralizacion de los servicios en el paciente
y en sus necesidades. El objetivo final debe siempre ser la
salud y la satisfaccion de esa persona que busca el hospital
en una emergencia y espera recibir la asistencia necesaria.

Pero, para lograr este fin, se necesitan diversos medios. En
primer lugar, cualquier cambio debe tener objetivos claros y
positivos para todo el equipo. Es necesario que todos los
empleados del hospital sepan y comprendan el porqué del
cambio, cudles son las ventajas del cambio para el equipo,
cuales las ventajas para el hospital y, principalmente,
cuales son para el paciente. Solo con esta claridad
cualquier cambio ocurrird con el apoyo de todos, sin
resistencias y con las sugerencias y criticas valiosas para la
mejoria de los proyectos. Por lo tanto es importante que el
gestor no se aisle en su rol como administrador sino que
busque la adhesién de otros empleados a las decisiones de
gestion, descentralizando el poder y contando con la
participacion directa de quien esta involucrado en los
procesos hospitalarios diariamente.

21. En la actualidad, podemos afirmar que la gestion de un
hospital comporta:

A) un conjunto de acciones de todos los servicios
ofrecidos, ademés del de la salud.

B) cuestiones relacionadas exclusivamente con la
administracion de recursos humanos.

C) solo aquello que tenga que ver con la atencién a
la salud de los pacientes.

D) principalmente ofrecer servicios complementarios
de calidad, como el restaurante.

E) de cara a la competencia, fundamentalmente un
servicio de marketing.

22. La administracion hospitalaria eficiente debe:

1) centralizar los servicios generales sin dotarlos de
autonomia.

2) poner el foco en las necesidades del paciente.

3) buscar la satisfaccion de quien ha escogido ese
hospital.

4) evitar las innovaciones porque hacen perder la
identidad del centro.

5) obtener el maximo beneficio, aun perdiendo
servicios fundamentales.

Son correctas:

23.

24.

25.

26.

A) 2,4 y5 solamente
B) 1,2,3,4y5

C) 2y 3solamente
D) 4y5 solamente
E) 1,2y 3solamente

A proposito de los cambios que el gestor hospitalario
realiza, es correcto afirmar que:

A) no siempre habran de comportar ventajas.

B) deben ser independientes de la dinamica de
grupo del equipo.

C) estaran siempre centrados en exclusiva en la
salud del paciente.

D) deben ser observados sin sugerencias ni criticas
por parte de los empleados.

E) deberéan resultar positivos para todos los sectores
y personas del hospital.

“Es necesario que todos los empleados del hospital
sepan y comprendan el porqué del cambio, cudles son
las ventajas del cambio para el equipo, cudles las
ventajas para el hospital y, principalmente, cuéles son
para el paciente ” (Ultimo parrafo). La forma “cuales” se
refiere a:

A) cambios
B) pacientes
C) hospitales
D) equipos
E) ventajas

HISTORIA

A Constituicdo de 1891, que delineou o sistema
republicano adotado no Brasil, foi o resultado do
debate entre diferentes tendéncias de projetos
republicanos. Seus principais tragos eram de natureza:

A) socialista, para conciliar os diferentes projetos
republicanos em disputa.

B) liberal, federativa e presidencialista, inspirado no
modelo estadunidense.

C) positivista, impondo uma ditadura para manter a
ordem e levar ao progresso.

D) centralizadora, em oposicdo a autonomia das
provincias no periodo imperial.

E) democratica, criando um sistema que impedia a
formacéo de oligarquias.

A votagcdo,em 1957, do impeachment do governador
Muniz Falcdo, na Assembléia Legislativa de Alagoas
constituiu-se um dos momentos mais violentos da
historia politica de Alagoas. Sentenciado com o
impedimento, Muniz Falcdo recorreu, e saindo
vitorioso, iniciou em 1958 uma segunda fase do seu
governo, no qual

A) foi dos primeiros governadores do Nordeste a
emprestar apoio aos militares em 1964.

B) permaneceu com a mesma postura autoritaria
sofrendo forte oposicdo do empresariado local.

C) fortaleceu aliangas com os chefes de municipios
do interior procurando consolidar sua base
parlamentar.

D) fez oposicdo ao presidente Juscelino Kubitscheck
barrando o estabelecimento de industrias de base
no Estado.

E) modernizou o Estado destacando-se a cria¢do da
Companhia Energética de Alagoas e a mudanca
da capital para Macei6.
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27.

28.

29.

30.

Entre as décadas de 1930 e 1960, no Brasil, o0 Radio e
o Cinema constituiram-se os veiculos mais populares
de informacéo, entretenimento e difusdo cultural. O
sucesso obtido por esses meios esta relacionado,
entre outras coisas:

A) a forte ingeréncia estatal sobre as programacoes
e peliculas apresentadas.

B) ao baixo custo das producdes e sua aproximagao
ao gosto popular.

C) ao nacionalismo que ndo deu espaco as
produgdes estrangeiras.

D) a gratuidade do acesso as atracdes oferecidas
pelo Estado.

E) a concorréncia entre as
baratearam o acesso.

empresas que

Na década de 1630, os neerlandeses realizaram
conquistas no litoral do Nordeste brasileiro.
Interessados, sobretudo, no dominio da produgéo do
acucar, é possivel informar que também concorreram
para as incursbes militares holandesas ao Brasil,
fatores como:

A) as disputas entre os Paises Baixos e o Império
Espanhol, que havia incorporado a Coroa
portuguesa e seus dominios.

B) o fracasso dos portugueses na disputa com 0s
holandeses pelo agucar do Caribe no mercado
internacional.

C) a alianca firmada entre Portugal e os Paises
Baixos na disputa pelo aglcar produzido pelos
espanhois na regido do Caribe.

D) o éxito diplomatico obtido pela unido da Coroa
espanhola com as Provincias Unidas dos Paises
Baixos, contra os portugueses.

E) a Unido Ibérica que fortaleceu Portugal em
detrimento da Espanha, inimiga dos Paises
Baixos desde a independéncia dos mesmos.

Exemplos histéricos demonstram o protagonismo
feminino em algumas esferas da vida medieval na
Europa, especialmente a partir das mudangas do
século XI. Diante do que é possivel afirmar, os papéis
exercidos pelas mulheres, naquela sociedade,
variavam de acordo com:

A) o0s modelos estabelecidos pela literatura das
Novelas de Cavalaria.

B) o estrato social que ela ocupava, que ia de
camponesa a senhora.

C) a vontade masculina paterna ou conjugal,
hegemoOnica na época.

D) as regras ditadas pelo catolicismo, em vista do
pensamento escolastico.

E) as necessidades de procriacdo e educacdo
doméstica dos filhos.

Em Maceié, os denominados “africanos livres” foram
utilizados, sobretudo, como mao de obra subalterna
em reparticdes do poder publico. Essa categoria de
trabalhadores, criada pelo Parlamento imperial
brasileiro, em 1831, era composta por

A) indigenas oriundos das Matas do Norte alagoano,
conhecidos como “ negros da terra”.

B) escravos libertos por sua participagdo na guerra
dos Cabanos liderada por Vicente de Paula.

C) africanos encontrados em  embarcagles
apreendidas pelos ingleses em aguas brasileiras.

31.

32.

33.

D) escravos alforriados, por indulgéncia de
autoridades da provincia, para trabalhar em obras
publicas.

E) africanos chegados a provincia apds a extingéo
do trafico determinada pelos britanicos.

O pensador inglés Thomas Hobbes (1588-1679) foi o
responsavel por elaborar uma teoria politica que
justificava o absolutismo monarquico, a partir de uma
perspectiva racional. Em sua obra, “O Leviatd” (1651),
Hobbes sustentou que o Estado absoluto era
necessario por:

A) privilegiar decisGes democraticas.

B) distribuir poderes e manter o equilibrio.

C) garantr a unidade politica sem
autoridade.

D) ser capaz de limitar seus préprios poderes.

E) zelar pela manutengdo da ordem social.

uso da

Liberdade foi um conceito politico bastante difundido
no Ocidente, a partir do século XVIIl. No continente
americano, mesmo com as independéncias, o0 tema
liberdade continuou estimulando movimentos de
revolta e contestacéo, haja vista

A) adependéncia econdmica da industria inglesa.

B) a manutencdo de estruturas sociais vinculadas a
escravidao.

C) a continuidade do predominio econémico das
antigas metrépoles.

D) a ruptura de privilégios para as elites dos paises
formados.

E) a instauracé@o da laicidade que provocou reac¢des
da Igreja.

GEOGRAFIA

Analise as alternativas abaixo, relacionadas ao
desempenho da agricultura alagoana, no segundo
semestre de 2018.

1) A producdo da cana-de-acUcar sofreu uma queda
de 1,9%, devido as dificuldades financeiras que o
setor enfrenta.

2) As produgBes de arroz, laranja e mandioca
tiveram variacbes negativas, em relagdo ao
mesmo periodo em 2017, explicada pelo
aumento da area plantada.

3) A producdo de banana apresentou queda de
19,4%, em relacdo ao mesmo periodo de 2017,
explicada pela reducdo de 8,9% na éarea
plantada.

4) A safra de feijdo teve um aumento de 89,3% em
relacdio ao mesmo periodo de 2017; esse
aumento é explicado pelas condig8es climaticas e
pelo incentivo do governo.

Estdo corretas apenas:

A) 3e4d
B) 1le2
C) 1,2e3
D) 2e4
E) 1,3e4
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34. Analise o quadro do crescimento populacional abaixo e
as alternativas correspondentes.

Crescimento da populagdo humana mundial

Ha 500 anos Inicio séc. Década de Fim do séc.
XIX 1970 XX
450 milhdes 1 bilhdao 4 bilhGes 6 bilhdes

1) Em aproximadamente 170 anos, o primeiro bilhdo
de habitantes foi quadruplicado.

2) No final do século passado, a populacéo
aumentou em 1 bilhdo de habitantes em cada 15
anos.

3) Embora a populacdo mundial esteja crescendo
muito, ela tende a se estabilizar.

4) Quando a populagdo mundial era em torno de
450 milhées de habitantes, o crescimento
populacional ocorria porque a taxa de
mortalidade era menor que a taxa de natalidade.

Estéo corretas apenas:

A) 2,3e4
B) 1,2e3
C) 1le2
D) 2e3
E) 3e4

35. Leia o texto a seguir:

Ocorre ao longo dos rios sendo permanentemente
atingida pelas cheias. Sua area amplia-se muito no baixo
Amazonas, onde a sedimentacdo ¢ intensa. E uma
formacgéo vegetal rica em palmeiras, mas em comparacao
com outros tipos de florestas da regido é a mais pobre em
espécies, sendo constituida pelas arvores de menor porte.
O extrato arbustivo é inexpressivo, e o extrato herbaceo
praticamente ndo existe

(adaptado de CHRISTOFOLETTI, Anténio. Geografia para o
mundo atual. Anélise ambiental do Brasil).

A que formacao vegetal o autor esté se referindo?

A) Floresta subcaducifélia.
B) Mata de Cocais.

C) Floresta pluvio-nebular.
D) Mata de Igapé.

E) Campos inundaveis.

36. Observe a figura a seguir:

— e
| EROSAO | | RESFRIAMENTO ‘

‘ SEDIMENTAGAO ‘ FusAo
CEEE—— ROCHA
‘ SEDIMENTOS METAMORFICA

SOTERRAMENTO
E LITIFICACAO
~ A

ROCHA |
SEDIMENTAR

‘ METAMORFISMOQ ‘

37.

A figura representa, em sua totalidade:

A) o ciclo da fuséo do petrdleo.

B) a evolucdo dos depésitos de ouro em ambientes
fluviais.

C) ociclo das rochas.

D) os processos de lixiviagdo das rochas.

E) a formacdo dos ambientes de deposicdo
sedimentar marinhos.

A Geografia Econémica do Brasil vem empregando,
com frequéncia, sobretudo quando se refere ao
espago agrario, o termo “AGROECOSSISTEMA”.
Sobre esse tema, € correto afirmar o que segue.

1) O agroecossistema €é uma unidade basica
empregada para analise da sustentabilidade.

2) O agroecossistema inclui de maneira explicita o
homem, tanto como produtor como consumidor.

3) Os sistemas agroecolégicos promovem a
agrobiodiversidade e se relacionam com ela
dentro de um processo de relagbes e interacdes
entre aspectos socioculturais, manejo ecolégico
de recursos naturais e manejo integrado de
ecossistemas.

4)  No estudo dos agroecossistemas, realizado sob a
Otica geografica, deve-se levar em consideracao
apenas as condi¢bes edéficas da area que serve
de sustentaculo as atividades agricolas.

5) O processo evoluido na definicdo de indicadores
de sustentabilidade de agroecosssitemas requer
acOes que objetivam definir e caracterizar a area
de estudo e identificar os fatores criticos locais.

Estéo corretos:

A 1,2,34e5.

B) 1e4apenas

C) 2e3apenas

D) 1,2e3apenas

E) 1,2,3e5apenas

38. A participacdo dos vérios setores de atividade, no PIB
do Brasil, em 2014, foi de:
Primério Secundario Terciério
5,6% 23,4% 71%

Ao observar o quadro acima, pode-se verificar um
inchaco do setor terciario da economia brasileira, do
qgual podemos afirmar o que segue.

1) O setor terciario absorveu uma percentagem
significativa da populacdo economicamente ativa,
dispensada do setor secundario.

2) O aumento do setor terciario resulta do aumento
da demanda da populagdo urbana por bens e
Servicos.

3) O aumento do setor terciario resultou do farto
desemprego estrutural causado pela abertura da
economia nacional ao capital estrangeiro.

4) O processo brasileiro de urbanizacdo
caracterizado pelo crescimento populacional, nas
metrépoles e nas cidades médias, fez o setor
terciario um dos principais segmentos de
atividades econémicas do Brasil.

Estao corretas

A) 1,2,3e4

B) 1e2apenas

C) 1,2e4apenas

D) 3e4apenas

E) 1,2e3apenas
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39.

40.

No contexto europeu do p6s Segunda Guerra Mundial,
varios paises da Europa Ocidental comecaram a se
mobilizar para enfrentar a concorréncia dos Estados
Unidos. Essas parcerias assumiram diversos graus de
integracdo e atingiram os paises de todas as regides
do mundo, surgindo, entdo, os blocos econdmicos.
Com referéncia a esse tema, assinale a alternativa que
apresenta as caracteristicas corretas do MERCOSUL.

A) A origem dessa cooperacdo foi o tratado de
Integracdo, Cooperagdo e Desenvolvimento,
assinado entre Brasil e Argentina, em 1988, que
fixou como meta o estabelecimento de um acordo
de livre comércio.

B) Esse bloco surgiu em 1992, com um acordo de
integracdo ampla, sendo devidamente ratificado
em 2001, em Assuncao.

C) Criado em 1980, constituido por Argentina,
Bolivia, Brasil, Chile, Colémbia, Cuba, Equador,
México, Paraguai e Peru, é um organismo
intergovernamental.

D) O bloco inclui quatro paises: Bolivia, Colémbia,
Peru e Brasil. A sede dessa organizagdo é a
cidade de Lima, no Peru.

E) E constituido de 12 paises; o bloco politico conta
com a participacdo da Comunidade Andina de
Nagoes.

Vamos supor que o Governo de um determinado
Estado do Brasil deseja construir uma barragem de
médio porte no rio A, esquematicamente representado
na figura a seguir. Observe-a. Nesse contexto,
podemos afirmar que:

A) a barragem ndo sofrera assoreamento porque se
situa & montante do rio B.

B) a area esta desenvolvida em terrenos falhados.

C) orio A ndo se presta a essa finalidade porque é
sazonal intermitente.

D) a éarea representa um obstaculo a construgédo de
barragens porgue existem dois rios.

E) a escarpa a esquerda na ilustracdo representa
um espaco geografico de estrutura dobrada.

41.

42.

43.

FILOSOFIA/ SOCIOLOGIA

'Sociedade’, conforme se entende no ambito da
“Sociologia”, pode definir-se como:

A) determinado agrupamento de pessoas de uma
mesma etnia, que cultivam, societariamente, as
mesmas crengas religiosas e os mesmos dogmas
de antepassados.

B) um coletivo de cidaddos, com ideais e interesses
politicos idénticos, que se unem para formarem
uma nova agremiagado socioecondmica.

C) um coletivo humano que, sob idéntica conduta e
autoridade, se organiza conscientemente em
comunidade, visando os mesmos interesses e o
bem-estar comum.

D) determinado conjunto de cientistas que, pela
investigacdo e pesquisa, visa aperfeicoar a
sociedade em que vive, legando aos vindouros a
expectativa de mais progresso.

E) conjunto de individuos, com idénticos interesses
e patamar econdémico, que se reinem em torno
de uma cooperativa empresarial, visando o bem
de todos.

Por heranca social, se pode entender:

A) o conjunto de valores, tradicdes, lingua e cultura,
que geragbes sucessivas vém legando as
geracgfes seguintes.

B) o conjunto de procedimentos que visam a
transmissdo das herancas familiares para seus
legitimos herdeiros.

C) determinado ordenamento juridico que, por forca
coercitiva, mantém vivas as tradicbes de uma
comunidade.

D) conjunto de crengas, dogmas e regras religiosas
que vao passando de pais para filhos, como
marca de determinada etnia.

E) conjunto de conhecimentos empiricos e
cientificos, transmitidos dentro de uma
determinada sociedade.

Ha uma Escola filosofica que defende o principio de
que “nés nao conhecemos diretamente as realidades,
mas, apenas as ideias que temos acerca dessas
realidades”. Tal afirmagdo, segundo a Teoria do
Conhecimento, constitui o principio determinante dos
filosofos denominados:

A) lluministas.
B) Dogmatistas.
C) Empiristas.

D) Idealistas.

E) Racionalistas.
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44,

45,

46.

47.

A liberdade, enquanto constitutivo essencial da
natureza humana, deve entender-se como:

A) a capacidade de fugir a quaisquer determinismos
morais construidos pela sociedade em que vive.

B) a capacidade permanente de ir e vir, sem
quaisquer restricdes éticas, fisicas ou juridicas.

C) a capacidade de, sozinho, decidir sobre o seu
futuro, dentro do meio social em que vive.

D) a capacidade de escolher, entre varios bens,
aquele que sintoniza com os valores éticos
universais.

E) a capacidade de construir seu universo religioso
e moral, sem a coagdo de dogmas e tradi¢des.

Instituicbes  Sociais, conforme entendidas pela
Sociologia, sao:

A) estruturas definidas de convivéncia em grupos
autdbnomos, tendo como base o principio de que
a sociabilidade é parte acidental da natureza
humana.

B) entidades societéarias, estruturadas por regras e
procedimentos, aceitas por todos, visando a
estabilidade e boa convivéncia de seus membros.

C) agremiag@es de individuos, em cujo interior, cada
um deles encontra meios e condicdes que
garantem seu aperfeicoamento individual.

D) entidades societarias, dentro das quais todos os
objetivos dos respectivos membros séo atingidos
devido a um soélido ordenamento juridico.

E) instituicbes  societarias que, fortemente,
arraigadas nas proprias tradicdes, regulam
grupos de acordo com costumes, territorios,
religides ou etnias.

A disciplina Sociologia tem particular importancia entre
as demais ciéncias, porque é ela que:

A) tendo por objeto o conhecimento do individuo,
abre caminho para seu bem-estar.

B) estuda especificamente os comportamentos dos
individuos em grupo.

C) costuma servir de paradigma metodolégico para
as demais ciéncias sociais.

D) ao estudar o ordenamento juridico societario,
garante um convivio harmonioso.

E) possibilita um mais consistente conhecimento do
ser humano enquanto ser social.

A Teoria do Conhecimento, na Filosofia, prevé
diversos tipos de conhecimento. Aquele que assegura
gue somente se chega ao ser das coisas, mediante
acurada observacdo empirica por parte daquele que
‘conhece’, é conhecido como:

A) o conhecimento mitico.

B) o conhecimento teoldgico.
C) o conhecimento filosdfico.
D) o conhecimento sensivel.
E) o conhecimento cientifico.

48. O verdadeiro 'ato de filosofar' tem que se entender

como sendo aquele em que o individuo:

A) visa a encontrar aquele que se lhe afigura ser o
Unico caminho para a propria felicidade pessoal.

B) pretende, enquanto ser racional, encontrar um
sentido profundo para a existéncia humana.

C) intenciona obter o maximo de conhecimentos que
as experiéncias Ihe podem fornecer.

D) visa a explicar racionalmente a Ultima razédo de
ser de tudo quanto existe ou pode existir.

E) Vvisa a elucidar o mundo dos mitos e dos mistérios
ocultos, recebidos pelas tradi¢es orais.

PROVA TIPO 2



VESTIBULAR MEDICINA

1° DIA - 18.MAIO.2019

GABARITO PROVA TIPO:

2

Portugués/Literatura ‘ | Inglés | | Espanhol ‘ ‘ Histoéria | | Geografia
01 A 09 D 17 C 17 A 25 B 33 E
02 B 10 C 18 A 18 B 26 C 34 B
03 Cc 11 D 19 D 19 D 27 B 35 D
04 B 12 B 20 B 20 B 28 A 36 Cc
05 Cc 13 Cc 21 B 21 A 29 B 37 E
06 D 14 B 22 E 22 c 30 Cc 38 A
07 Cc 15 Cc 23 Cc 23 E 31 E 39 A
08 E 16 E 24 E 24 E 32 B 40 B

Filosofia/Sociologia

41 C 45 B
42 A 46 E
43 E 47 D
44 D 48 D

FUNDACROA

APOLONIO SALLES
DE DESENVOLVIMENTO EDUCACIONAL
F A D U R P E



CENTRO UNIVERSITARIO CESMAC
D) &SR] ZaN

CESMAC PROVA THP@D@

REDAGCAO HISTORIA
LINGUA PORTUGUESA/LITERATURA GEOGRAFIA
LINGUA ESTRANGEIRA (INGLES / ESPANHOL) FILOSOFIA/SOCIOLOGIA

lmmzm COM ATENQA%II.

01 - Verifique se este CADERNO contém a pagina de RASCUNHO para REDACAO e 48 questdes.
Caso contréario, reclame ao fiscal da sala um outro caderno completo. Ndo serdo aceitas
reclamagdes posteriores.

02 - As questdes de Lingua Estrangeira (Inglés e Espanhol) estdo numeradas de 17 a 24. Responda
somente a prova de Lingua Estrangeira correspondente a sua opc¢ao, feita no ato de inscrigcao.

03 - Transcreva a REDACAO da pagina de RASCUNHO para a FOLHA DE REDACAO.

04 - Observe a numeracéo do CARTAO-RESPOSTA, pois o cartdo serve para responder a um grupo
de até 100 (cem) questdes, devendo ser utilizadas as 48 (quarenta e oito) iniciais.

05 - O CARTAO-RESPOSTA deve apresentar seu numero de inscricdo e o TIPO de PROVA
impressos. Confira seu CARTAO-RESPOSTA e, caso observe alguma divergéncia, avise ao
fiscal.

06 - Assine a FOLHA DE REDACAO e o CARTAO-RESPOSTA no lugar indicado.

07 - Em cada questao, escolha a alternativa que responde corretamente ao que se pede. Preencha,
entdo, no CARTAO-RESPOSTA, a janela que corresponde a alternativa escolhida, com caneta
esferogréfica azul, ap6s a devida conferéncia.

08 - S6 preencha o CARTAO-RESPOSTA, apoés decidir-se, em definitivo, com relacdo a alternativa.
Para o computo da prova, sdo equivalentes as respostas erradas, nulas ou em branco.

09 - Ao término da prova, o candidato devolvera a mesa de fiscalizacdgo o CADERNO DE
QUESTOES, a FOLHA DE REDACAO e o CARTAO-RESPOSTA devidamente assinados. Se
nao o fizer, serd eliminado do Processo Seletivo.

10 - Apos conferéncia pela mesa do material entregue, o candidato assinara a Lista de Presencga.
11 - Transcreva o texto abaixo para 0 CARTAO RESPOSTA.

“Sem Amor nao se é Médico.”

Nome: Inscricdo:
Identidade: Orgao Expedidor:
Assinatura: Sala:

FUNDACAO

APOLONIO SALLES

DE DESENVOLVIMENTO EDUCACIONAL

F A D U R P E




CENTRO UNIVERSITARIO CESMAC

MEDICINA 1° DIA PROVAS - 18/05/2019

questéo tdo difundida da vacinacdo como fator de prevencdo de doencgas. Pelo exposto, vocé pode concluir

REDAGA Com apoio do fragmento de texto exibido abaixo, faga um comentario em que vocé se posicione em relagao a

sobre a seguinte questao:

TEMA: "Até que ponto as vacinas sao benéficas"?

"Ha 204 anos, o inglés Edward Jenner descobriu a primeira vacina. Conseguiu, para surpresa geral,
imunizar um garoto de 8 anos contra variola, inoculando-lhe soro de variola bovina. No entanto, nos
ultimos tempos, parece ter aumentado — ou pelo menos se tornado mais visivel — a critica a efeitos
adversos de certas vacinas. Os efeitos variam da simples irritabilidade ao desenvolvimento da
doenca que se pretendia evitar ou de outras enfermidades ndo previsiveis. A duvida sobre a
eficacia das vacinas vem se espalhando entre pais e profissionais da area médica ao redor do
mundo, apesar de avancos tecnoldgicos, inclusive, demonstrarem a eficacia das vacinas em
contextos de variadas doencas."

Titulo:
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PORTUGUES/LITERATURA

TEXTO 1

O FUTURO NA BALANCA

Se, na década de 1970, o principal entrave ao
desenvolvimento das criangas brasileiras era a desnutri¢éo,
hoje, quase 50 anos depois, a preocupacgdo pende para o
oposto da balanga. “A obesidade é a maior epidemia de
todos os tempos e ndo deixou o Brasil de fora”, sentenciam
peritos da Sociedade Brasileira de Pediatria.

Trata-se de um problema que afeta gente de todas as
idades — a prevaléncia entre os adultos aumentou 60% no
pais de 2006 a 2016! E comeca cada vez mais cedo. Entre
meninos e meninas de 5 a 9 anos, 33% ja estdo acima do
peso, e 15% s&o considerados obesos. Nesse ritmo, a
estimativa € que a obesidade atinja 11,3 milhGes de
brasileirinhos em 2025. E por que os especialistas se
inquietam tanto com isso? Uma crianca obesa tem 80% de
chance de se tornar um adulto obeso, alertam os
especialistas.

A essa condicdo estd associada nada menos que 26
doencas crdnicas, como presséo alta e diabetes do tipo 2 —
problemas que deixaram de ser exclusividade de gente
grande. Nesse cendrio, vislumbra-se, pela primeira vez na
historia recente, uma geragdo que podera viver menos e
pior que seus pais.

Ndo é a toa que o combate a obesidade foi alcado em
prioridade para o governo, que aposta em acgbes de
estimulo ao aleitamento materno, a préatica de atividade
fisica e @ mudanc¢a do comportamento alimentar.

Ironicamente, uma crianga acima do peso até pode ser
considerada desnutrida.

(Revista Saude. Abril, set. 2018, p. 48. Adaptado)

03. Pelas ideias expostas no Texto 1, é claro que sua
abordagem tematica:

A) previne a desnutrigao.

B) favorece os acordos comerciais.

C) comporta um paradoxo.

D) atinge sobretudo a populagéo urbana.
E) é restrita ao universo infantil.

TEXTO 2

01. A teoria linguistica propde que o uso da linguagem
constitui uma forma de a pessoa atuar ou agir
socialmente. Entre as possiveis a¢des que resultam
das inten¢Bes reveladas no Texto 1, prevalece a agéo

de:

A) Elogiar.
B) Ameagar.
C) Sugerir.
D) Advertir.

E) Prometer.

02. Acerca do titulo dado ao Texto 1, é relevante a
observacgéo de que as palavras escolhidas:

A) afastam-se daquelas palavras do texto: nenhuma
faz referéncia ou justifica a alusdo ao ‘futuro’.

B) a nogéo de peso contida na expressao ’balanga’
€ também arbitraria.

C) estdo empregadas em seus sentidos de base.

D) despertam curiosidade e fazem jus ao contetdo
do comentario.

E) podem confundir o leitor menos experiente: de
que ‘balancga se trata’?

A LINGUAGEM

A linguagem humana é inseparavel do homem e segue-o
em todos os seus atos. E um instrumento gracas ao qual o
homem modela seu pensamento, seus sentimentos, suas
emocdes, seus esforgos, sua vontade e seus atos. E o
instrumento gragas ao qual influencia e é influenciado, a
base ultima e mais profunda da sociedade humana. Mas é
também um recurso indispensavel do homem, seu refugio
nas horas solitarias em que o espirito luta com a existéncia,
e quando o conflito se resolve no mondlogo do poeta e na
meditacéo do pensador.

Antes mesmo do primeiro despertar da nossa consciéncia,
as palavras jA ressoavam a nossa volta, pronta para
envolver os primeiros germes frageis de nosso pensamento
e nos acompanhar inseparavelmente através da vida. Esta
presente desde as mais humildes ocupagfes da vida
cotidiana, aos momentos mais sublimes e mais intimos dos
quais a vida de todos os dias retira, gragas as lembrancas
encarnadas pela linguagem, forca e calor.

A linguagem ndo é um simples acompanhante do homem,
mas um fio profundamente tecido na trama do pensamento
e do convivio social; para o individuo, ela é o tesouro da
memoéria e a consciéncia vigilante transmitida de pai para
filho.

Para o bem e para o mal, o desenvolvimento da linguagem
esta tdo inexplicavelmente ligado ao da personalidade de
cada individuo, da terra natal, da nagdo, da humanidade, da
prépria vida, que é possivel indagar-se se ela ndo passa de
um simples reflexo ou se ela ndo é tudo isto: a propria fonte
de desenvolvimento dessas coisas.

E por isso que a linguagem cativou 0 homem enquanto
objeto de deslumbramento e de descri¢do, na poesia e na

ciéncia.
Louis Hjelmslev. Prolegdmenos a uma teoria da linguagem. Séo
Paulo: Perspectiva, 1975. Adaptado

04. Conforme o Texto 2, a complexidade das acbes de
linguagem decorre do fato de a linguagem:

A) estar excluida dos limites que, incidentalmente,
restringem as capacidades e habilidades da
memodria.

B) ter pouca ou quase nenhuma predisposi¢cdo para
executar as diferentes atividades concretas da
comunicagao.

C) seruma via de mao dupla: exerce influéncia e, ao
mesmo tempo, recebe influéncia.

D) estar vinculada as mais corriqueiras ocupacdes
da vida cotidiana em todos os niveis.

E) constituir uma entidade automatizada, um fio
profundamente tecido na trama do pensamento.
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05.

06.

07.

O Texto 2 tem como objetivo central:

A) reafirmar o automatismo de cada acdo de
linguagem, sustentado pelas vias da consciéncia
e da memoria

B) ressaltar as multiplas fungbes da linguagem na
vida individual e social das pessoas.

C) desmitificar certas compreensdes ingénuas e
simplistas sobre as diferencas entre poesia e
ciéncia.

D) informar acerca do automatismo com que as
pessoas aprendem a desenvolver seus
pensamentos.

E) reiterar a ideia de que as atividades da linguagem
dispensam o aprendizado da convivéncia
coletiva.

As criagBes literarias, como todo produto da
linguagem, s&o contextualizadas. Assim, essas
criagfes transparecem marcas de seu tempo e da
cultura dos grupos que representam. Podem ser,
desse modo, indicios do que viveram 0s povos, em
diferentes momentos de sua historia. Ndo é por acaso,
portanto, que:

A) a poesia do Parnasianismo, produzida no inicio
do século XIX, tem como inspiragdo a literatura
cladssica, mas cultua o sentimentalismo e a
liberdade da forma peculiares ao Romantismo.

B) o Modernismo convive com uma tendéncia de
libertacdo dos ideais estéticos europeus, embora
ainda aborde o amor platénico, a religiosidade, o
individualismo, e a supremacia do portugués de
Portugal.

C) o Romantismo é testemunha de um movimento
nacionalista, com a pretensdo de exaltar a
natureza e a autonomia do homem brasileiro.
Gongalves Dias é um dos romancistas de maior
destaque na exaltacéo do indianismo.

D) o Barroco é representativo dos conflitos da
época, 0s quais revelavam as tensfes entre os
valores mundanos e aqueles espirituais. Sua
expressao linguistica €, em geral, marcada por
antiteses e oposicdes.

E) o Realismo é favoravel a producdo de romances
cheios de idealizagbes da mulher e do homem
nativo, representado pelos povos indigenas.

A sintaxe da lingua portuguesa prevé normas para o
uso da flexdo verbal, em concordancia com o sujeito
da construgao frasal. Como também prevé normas que
regulam a regéncia entre verbos e seus
complementos. Com base nesses principios, analise
as alternativas seguintes e identifique aquela que esta
inteiramente conforme tais normas.

A) Criangas obesas tem 80% de probabilidade de se
tornar adultos também obesos.

B) Meninos e meninas, de 3 & 8 anos, ja se inclui
entre fortes candidatos a adultos obesos

C) As condi¢cdes as quais a obesidade se prende
deixa o0s endocrinologistas imensamente
preocupados.

D) O alerta dos especialistas pediatras vdo na
direcdo de fugir ao perigo da obesidade.

E) Na&o resta dlvida: a obesidade, de cujos perigos
queremos fugir, foi atribuida, hoje, o carater de
epidemia.

08. A Literatura brasileira, nas primeiras décadas do
século XX:

1) deixa de ser um mero eco de estéticas
estrangeiras e passa a ter como referéncia
principal a propria realidade nacional.

2) sem ignorar a cultura internacional, recusa-se a
absorvé-la passivamente e procura assimilar
criticamente seus valores.

3) aproxima a expressdo de suas obras literarias da
linguagem manifestada nos padrdes da cultura e
do falar brasileiro.

4) as producdes de seus primeiros representantes
acercavam-se da abordagem afetada e artificial
de escolas anteriores.

As observacbes que remetem, corretamente, ao
movimento literario do Modernismo, estdo nas
alternativas:

A) 2e 3, apenas.
B) 1e4, apenas.
C) 1,2e3, apenas.
D) 1,2,3ed4.

E) 1, 3e4, apenas.

09. A Literatura continua a ser, também, um instrumento
de denincia social e de empoderamento, buscando
tornar publicas as marcas da opressédo e a excluséo
social sofrida pela populagdo, bem como as mazelas
advindas de uma sociedade ainda marcada pela
desigualdade e pela intolerAncia. Embora em
diferentes épocas, sdo representantes dessa
tendéncia da Literatura, autores como:

1) Olavo Bilac, no poema Cancéo do exilio.

2) Jodo Cabral de Melo Neto, em Morte e Vida
Severina.

3) Graciliano Ramos, em Vidas Secas.

4)  Castro Alves, no poema Ao romper d’alva.

Estéo corretas as informacgdes em:

A) 1le2, apenas.

B) 1e 3, apenas.

C) 1,2,3e4.

D) 2,3e4, apenas.

E) 3e4, apenas.

TEXTO 3

E uma tendéncia substancialmente poética, situada na
segunda metade do século XIX. Embora seja
simultaneamente contemporénea do Realismo e do
Naturalismo, ndo compartiha dos ideais desses
movimentos literarios, pois ndo pretende fazer da arte um
mecanismo de interpretacdo objetiva. Pretende, isso sim,
um esteticismo ancorado no principio da “arte pela arte”,
suprimindo da obra de arte qualquer dimens&o utilitarista.

O culto a forma, a sofisticacéo de seus meios de expresséo
e a rejeicdo de assuntos corriqueiros e triviais sdo as
marcas mais evidentes de seu projeto de ‘arte poética’.

10. O texto acima define caracteristicas de um periodo
literario conhecido como:

A) Parnasianismo.
B) Simbolismo.
C) Barroco.

D) Arcadismo.

E) Romantismo.
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TEXTO 4

O QUE OS BRASILEIROS SABEM (E NAO
SABEM) SOBRE DIABETES

(1) O Brasil ocupa o quarto lugar entre os paises com mais
diabéticos no mundo. Sdo ao redor de 12,5 milhdes de
cidaddos convivendo com a doenca. Em meio a esse
contingente, estima-se que 40% das pessoas desconhecam
seu diagnéstico e menos de 30% ndo estejam com a
glicemia controlada. Isso tudo leva a uma série de
complicacdes, capazes de encurtar a expectativa de vida.
Hoje, o diabetes ja figura como a terceira causa de morte
no Brasil.

(2) Claro que ha boa noticia em meio a essa histéria. Os
avancgos tecnoldgicos envolvendo profissionais e novas
medicacdes, além de outros fatores, vém permitindo a um
namero crescente de brasileiros botar as rédeas sobre o
diabetes. Mas, € preciso ter em mente que o pais possui 14
milhdées de pré-diabéticos, pessoas que, se nada for feito,
irdo inflacionar todas as estatisticas apresentadas até aqui.

(3) Significa um desafio dos grandes, ndo? E como é que
vamos enfrentd-lo e soluciond-lo? Ora, com doses
cavalares de informagdo e de conscientizagdo. Essas séo
as razdes que conduziram uma pesquisa inédita, para
descobrir o que os brasileiros sabem e ndo sabem sobre
diabetes.

(4) “Um dos achados mais relevantes é que parte
expressiva dos entrevistados ndo tém uma percepcdo da
gravidade do problema”, analisa um dos pesquisadores.
Outro dado que chama a atencédo é que a populagéo teme
mais certas complicagBes da doengca - como cegueira e
amputagdo - do que os males cardiovasculares. As
pessoas ainda ndo se conscientizaram de que a principal
causa de morte entre os diabéticos sdo os problemas do
coracao.

(5) H& um longo trabalho pela frente tanto para os
profissionais de salude como para a sociedade, de
disseminar informag&o qualificada e convencer as pessoas
a se cuidarem. Isso ajudaria a reverter situagdes, como o
déficit na realizacdo de exames preventivos, o que foi
apontado na pesquisa.

(6) A maioria dos entrevistados acredita que adotar habitos
saudaveis € determinante para o controle da doenca. Ha
uma grande relacdo entre diabetes e alimentagdo. A
pesquisa ressalta a necessidade de os pacientes contarem
com uma orientagdo nutricional mais consistente, calcada
em evidéncias e ndo em dietas mirabolantes. Reforca ainda
0 papel do médico e de outros profissionais na adeséo dos
pacientes ao plano terapéutico e a um estilo de vida longe
do sedentarismo. Na realidade, toda a sociedade precisa
acordar e se engajar para superar os desafios do diabetes.

(Saude. Abril. Com.Br. agosto de 2018, p. 58-63. Adaptado)

11. A compreensdo de um texto depende, entre outros
fatores, de sua composi¢do, ou seja, de seu tipo e
género. O Texto 4 tem os distintivos ébvios de:

A) uma suposicdo: uma situacdo € vista a partir de
um ponto de vista hipotético.

B) um comentario opinativo: conforme dados
aleatdrios, sdo expostos argumentos de solucao.

C) uma narracdo: com cenario, diferentes agentes e
um conflito resolvido no final.

D) uma exposicdo: pontos expressivos sdo Vvistos
em resposta a determinado problema.

E) uma ordem: passos séo indicados na direcéo de
uma operacao concreta.

12. Analisando os nexos que criam e sinalizam a coes&o
entre os diferentes segmentos do texto 4, merece
destaque:

1) a reocorréncia de palavras como ‘doenga’,
‘diabetes’, ‘médico’, ‘medicagao’, ‘morte’ etc.

2) o uso de conjungdes e locucdes adverbiais entre
certos segmentos do texto; por exemplo: ‘mas’,
‘como’, ‘para’, ‘ainda’, ‘mais...do que’;

3) a afinidade seméntica entre certas palavras,
como ‘doenga’, ‘tratamento’, ‘paciente’, criando
uma espécie de continuidade tematica.

4) a ocorréncia de pronomes em contextos de
retomada de segmentos anteriores do texto,
como em: ‘Claro que ha boa noticia em meio a
essa historia’.

5) a estrita corre¢do, conforme as regras da norma
culta, que promove a coesao textual.

Estdo corretas as alternativas:

A) 1,3e5, apenas.
B) 1,4eb5, apenas.
C) 1,2,3e4, apenas.
D) 1,2,3,4eb5.

E) 2,3, e4, apenas

13. Analisando alguns termos do vocabulario em uso no
Texto 4, percebe-se que em:

1) “..vém permitindo a um numero crescente de
brasileiros botar as rédeas sobre o diabetes”, a
expressao destacada tem um sentido analdgico.

2) “uma orientagdo nutricional mais consistente,
calcada em evidéncias e ndo em dietas
mirabolantes”, o termo em negrito tem o sentido
de ‘irreversiveis’.

3) “Em meio a esse contingente, estima-se que
40% das pessoas desconhecam  seu
diagnostico”, a expressdo destacada tem o
sentido de ‘calcula-se’.

4) “Ora, com doses cavalares de informagdo e de
conscientizagdo”, ha na palavra destacada um
efeito do sentido metaférico.

Estéo corretas:

A) 3e4, apenas.
B) 2,3 e4, apenas.
C) 1,2,3e4.

D) 1,2e3, apenas
E) 1,3 e 4 apenas.

14. No que se refere ao mal do diabetes, a pesquisa de
que trata o Texto 4 explora dividas que ainda existem
quanto:

A) a intervencdo benéfica das praticas alimentares
sobre o controle da doenca.

B) ao fato de que grande parte das pessoas que tém
diabetes desconhecem seu diagnostico.

C) a relacdo entre o diabetes e sua grave
repercussdo em males cardiovasculares.

D) ao papel positivo de uma orientagdo nutricional
gue tenha como base achados cientificos.

E) a consciéncia dos acometidos em relagdo a
gravidade da doenca.
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15. No inicio do paragrafo 3 do Texto 4, o autor formula
duas perguntas. Trata-se de uma estratégia do autor
para:

A) revelar adequacéo as instrucdes reguladoras de
textos que envolvem grande complexidade
tedrica.

B) ajustar o texto a seu tipo e a seu género,
obscurecendo seu carater de divulgacédo
jornalistica.

C) obter dos leitores uma resposta razoavel e
convincente frente a complexidade tedrica das
guestdes abordadas.

D) demonstrar a disposicdo de interagir com o0s
leitores, envolvendo-os na discussdo do ponto
em pauta.

E) respeitar as normas gramaticais que regem, em
textos académicos, as relagbes entre autor e
leitores.

16. Considerando o texto inteiro, pode-se constatar que
perpassa todo o Texto 4 a adverténcia de que:

A) o diabetes é uma doenca grave, que acomete
muitos brasileiros, mas é passivel de controle por
certas praticas preventivas e terapéuticas.

B) uma orientac&o nutricional consistente pode levar
a populacao diabética a aderir a um estilo de vida
mais saudavel.

C) ¢é grande o contingente de pessoas que
desconhecem sua real situacdo em termos de
estar acometido de diabetes.

D) sdo muitos os avangos tecnoldgicos e as novas
medica¢cdes que podem atuar na solugdo do
problema do diabetes.

E) convém reverter situagbes como o descaso da
populagdo quanto a exames preventivos, 0 que
poderia evitar problemas cardiacos.

INGLES

Read the text below and answer the following 3
guestions based on it.

activate integrins, a sticky type of protein, that then allows
them to attach to and kill infected cells.

The researchers compared T cells from healthy volunteers
who either slept or stayed awake all night.

They found that in the study participants who slept, their T
cells showed higher levels of integrin activation than in the T
cells of those who were awake.

The findings indicate that sleep has the potential to improve
T cell functioning. For people who get poor sleep, stress
hormones may inhibit the ability of T cells to function as
effectively.

Less than five hours sleep per night on a regular basis is
associated with higher mortality, and having less than seven
hours sleep for three nights in a row has the same effect on
the body as missing one full night of sleep.

Poor sleep can increase inflammation, blood pressure,
insulin resistance, cortisol, weight gain, and cardiovascular
disease, as well as decrease blood sugar regulation.

Despite numerous studies proving the negative health impacts of
poor sleep, experts say many people still don’t prioritize getting
enough sleep.

Adaptado de: <https://www.healthline.com/health-news/how-sleep-
bolsters-your-immune-system#The-bottom-line> Acessado em 21
de fevereiro de 2019.

How Sleep Strengthens Your Immune System

Numerous studies have reported the benefits of a good
night's sleep, and now researchers from Germany have
found that sound sleep improves immune cells known as T
cells.

“T cells are a type of... immune cells that fight against
intracellular pathogens, for example virus-infected cells such
as flu, HIV, herpes, and cancer cells,” Stoyan Dimitrov, PhD,
told Healthline.

The study found a new mechanism through which sleep can
assist the immune system.

“We show that the stress hormones adrenaline and
noradrenaline and pro-inflammatory molecules
prostaglandins inhibit the stickiness of a class of adhesion
molecules called integrins,” Dr. Dimitrov said. “Because the
levels of adrenaline, noradrenaline, and prostaglandins are
low during sleep time, the stickiness of the integrins is
stronger. This stickiness is important because in order for T
cells to kill virus-infected cells or cancer cells, they need to
get in direct contact with them, and the integrin stickiness is
known to promote this contact.”

When cells in the body recognize a virally infected cell, they

17. A new research study has found that

A)  our immune system slows down work when one is
fast asleep.

B) to boost one’s immune system one has go to bed
very early.

C) T cells are brought about by HIV, herpes and
cancer tumors.

D) a good night's sleep helps us strengthen our
immune system.

E) listening to sounds improves one’s sleep quality
and duration.

18. T cells activities

A) occur if those cells are detached from the bad
cells.

B) are impaired when one gets little or no sleep at
all.

C) increase and improve as the level of stress rises.

D) hardly get any support from the integrin
molecules.

E) can only be effective when one is fast asleep.

19. Many people do nothing regarding getting more sleep

A) but they promise things will change in the future.

B) even though every disease is directly related to
that.

C) because they don’t know about its pros and cons.

D) due to the fact that they need more information.

E) in spite of knowing about its evident benefits.
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Read the text below and answer the following 3
guestions based on it.

New Parents Don’t Get Enough Sleep for
Six Years After a Child Is Born

Those first three months with a newborn can be rough, but
researchers say sleep deprivation is an issue with parents
for years. New parents are sometimes shocked to discover
how little sleep they get in the first six months after a baby is
born. They might also be discouraged to learn that their
sleep patterns might not return to normal until that newborn
is ready for kindergarten.

A new study published in the journal Sleep found that both
parental sleep satisfaction and sleep duration sharply
declined after childbirth, hitting their lowest point when a
baby is 3 months old.

Women'’s sleep duration and quality were far more affected
than men, whether or not they breastfed their child. Women
lost an average of one hour of sleep nightly compared to
what they got prior to pregnancy, while men lost about 15
minutes of sleep per night.

Even four to six years after childbirth, mothers were getting
20 minutes less sleep per night than before they became
pregnant, while fathers were still getting 15 minutes less
sleep.

“The short-term effects of childbirth on parental sleep is well
known. Our study just confirmed these effects,” Lemola told
Healthline. “However, it was largely unexpected to find
decreased sleep duration and sleep satisfaction six years
after birth.”

Sleep was more affected among first-time parents than
among parents with more than one child.

The findings were based on interviews of 4,659 parents who
had a child between 2008 and 2015.

“While having children is a major source of joy for most
parents, it is possible that increased demands and
responsibilities associated with the role as a parent lead to
shorter sleep and decreased sleep quality even up to six
years after birth of the first child,” said Lemola.

Lemola said that future research would be required to
determine how parents can cope with sleep loss and regain
their sleep patterns sooner.

Adaptado de: <https://www.healthline.com/health-news/new-
parents-dont-get-sound-sleep-for-6-years#The-bottom-line>
Acessado em 04 de marco de 2019.

20. Researchers have found that sleep deprivation
A)  will make couples give up having children.
B) oughtto be endured by parents all their lives.
C) s anissue that might last for quite a long time.
D) should not bother parents so much after all.
E) must be experienced more intensely by men.

21. As for sleep deprivation after childbirth, one can assert

that

A) both parents’ sleep quality and duration are
affected.

B) only first-time parents are likely experience
hardship.

C) mothers who do not breastfeed babies suffer
much less.

D) it remains level throughout the very first six
months.

E) parents with more than one child face a worse
ordeal.

22. The finding that sleep deprivation six years after birth is
common
A) totally wrecked the researchers in the project.
B) was thought to be normal by the researchers.
C) came to the researchers as a complete surprise.
D) provoked no bewilderment in the researchers.
E) terrified scientists willing to becoming parents.

Read the graph below and answer the next question
based onit.

Leading causes of death
World, 2016

Cardiovascular diseases

Cancers

Respiratory deseases

Diabetes

Lower respiratory infections

Dementia

Neonatal deaths

Diarrhoeal diseases

Road injuries

Liver diseases

Source IHME, Global Burden of Disease. Our World in Data (BBC)
Disponivel em: <https://www.bbc.com/news/health-47371078>
Acessado em 6 de marcgo de 2019.

23. According to the graph above we can assert that
A) cardiovascular diseases kill the most.
B) Dementia kills less than neonatal deaths.
C) few people die of respiratory illnesses.
D) liver disease kills more than car accidents.
E) Cancer is the disease that kills the least.

Read the cartoon below and answer the next questions
based on it.

WE GOT youRk TEST
FEouLTs ALK,

READ \T ANP WEEP.

Bedside bloopers
Disponivel em: <https://www.greetingcarduniverse.com/holiday-
cards/nurses-day-cards/humor/greeting-card-607707> Acessado
em 27 de fevereiro de 2019.

24. According to the cartoon above it is true to assert that
the doctor

A) has news that needs to be kept secret at all costs.

B) wants to procrastinate briefing the patient on his
health.

C) discloses the bad news without hesitation.

D) s reluctant to give away the bad news.

E) wants to keep the patient from knowing about the
truth.
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ESPANHOL

Los secretos de la administracién hospitalaria eficiente

Cada empleado debe ser valorizado por su rol dentro del
proceso. De la misma forma, se debe promover la
autonomia técnico-funcional de cada sector, asi como
mantener una coordinacion fuerte y con objetivos
propuestos, claros para todo el equipo.

El gestor debe estimular las relaciones de trabajo directas y
menos basadas en jerarquias y autoritarismos, permitiendo
también la mayor comunicacion entre los sectores
administrativos y asistenciales, la reduccion de la
burocracia y la solucién de los problemas cotidianos del
hospital de forma rapida. Dentro del contexto hospitalario es
esencial también equilibrar la asistencia al paciente, en sus
ambitos curativo, preventivo y rehabilitador, con el uso de
tecnologias y con la inversién en docencia e investigacion,
diversificando las actividades del hospital.

La administracion hospitalaria implica hacer un seguimiento
de todos los aspectos del hospital y de la asistencia
proporcionada por el equipo médico a través de mediciones
y evaluaciones frecuentes. Identificar lo que esta siendo
bien ejecutado, lo que se debe mantener y lo que se debe
cambiar y mejorar aspectos relacionados con la estructura
del hospital, la asistencia y los resultados. Con la garantia
de un sistema de gestion de facil manejo e interpretacion,
estas evaluaciones pueden compartirse, debatirse e
interpretarse por todo el equipo, en la bisqueda de
soluciones. Otro gran desafio es la incorporacion de la ética
a las decisiones de gestién, ya que estas afectaran
directamente al bienestar de los pacientes y a la
acumulacion de beneficios generada por el hospital. Es
necesario cuestionar los valores y los principios que rigen la
gestion, contrabalanceando la nobleza de la misiéon con la
realidad econdmica y financiera del mercado. Ademas de
las subordinaciones éticas, los hospitales estan
subordinados ademas a los asuntos legales especificos
para el sector de la salud.

La reduccion de los costes se nuestra como uno de los
caminos para la administracion eficiente, aumento de la
eficiencia de los procesos internos, mejora de los sistemas
de gestion y de la informacioén, identificacion de los
desperdicios.

Se concluye que el gestor hospitalario esta en una posicion
diferenciada, teniendo que lidiar con diversas ambitos: el de
los pacientes, que desean un servicio de calidad; el de los
empleados, que tienen en el hospital la fuente del salario y
la inversion de la carrera; el de los accionistas, en el
hospital privado, que buscan el beneficio; el del gobierno,
gue busca una asistencia de salud para su poblacion que
alcance sus metas y programas; y el de los seguros de
salud y proveedores de material que son aliados
comerciales del hospital.

17. “La administracion hospitalaria implica hacer un
seguimiento...” (tercer parrafo). La palabra “implicar”
puede ser sustituida, sin cambio de sentido, por:

A) prohibe
B) se opone
C) conlleva
D) agrede

E) incomoda

18.

19.

20.

“... teniendo que lidiar con diversos ambitos” (ultimo
parrafo). El sentido de dicha frase, referida al gestor
hospitalario, es que:

1) debe hacer frente a diversos aspectos en su
gestion.

2) tiene que atender diversos frentes en su gestion.

3) tiene que liderar todos los sectores relacionados
con la gestion.

4) debe enfrentarse a quienes comandan los
diferentes sectores de un hospital.

5) debe afrontar problemas relativos a multiples
sectores.

Son correctas:

A) 4y 5 solamente
B) 1,2,3,4y5

C) 1,2yb5 solamente
D) 1,4y5 solamente
E) 2y 3solamente

En referencia a las relaciones de trabajo de los
equipos en los hospitales, es correcto afirmar que:

A) debe permitirse un amplio flujo de comunicacion
entre los sectores implicados.

B) deben estar basadas en el estricto cumplimiento
de las jerarquias.

C) deben estar subordinadas exclusivamente a la
figura del gestor.

D) es obligatorio el recurso a la autoridad.

E) resulta fundamental la observacion de los
procedimientos burocraticos.

“... los hospitales estan subordinados ademas a los
asuntos legales especificos...” (tercer péarrafo).
“Subordinados” posee, en dicho pasaje, el mismo
sentido que:

A) impedidos

B) absorbidos
C) jerarquizados
D) inhibidos

E) supeditados
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La gestion hospitalaria.

Mas que un servicio de salud, el hospital acaba siendo una
mezcla de clinica, laboratorio y hospedaje, contando hasta
con el propio restaurante. Es posible entonces afirmar que
la gestion de un hospital envuelve cuestiones relacionadas
a administracion, hoteleria, nutricién, medicina, sistema
financiero, comunicacion interna, marketing, examenes de
laboratorio y de imagen, servicios sociales, equipo
multidisciplinario y naturalmente pacientes.

El gran objetivo del gestor hospitalario, por lo tanto,
es integrar todos estos sectores, facilitando el flujo de
informaciones, garantizando la mejoria de los procesos
hospitalarios y haciendo la asistencia prestada a los
pacientes mas eficaz. Es el gestor quien decide qué
innovaciones hacer, qué inversiones hacer, cémo obtener
MAs recursos, qué sectores cerrar, etc., debiendo estar, por
lo tanto, capacitado y calificado para tomar decisiones de tal
porte.

En el contexto actual, la administracion hospitalaria eficiente
debe buscar la centralizacion de los servicios en el paciente
y en sus necesidades. El objetivo final debe siempre ser la
salud y la satisfaccion de esa persona que busca el hospital
en una emergencia y espera recibir la asistencia necesaria.

Pero, para lograr este fin, se necesitan diversos medios. En
primer lugar, cualquier cambio debe tener objetivos claros y
positivos para todo el equipo. Es necesario que todos los
empleados del hospital sepan y comprendan el porqué del
cambio, cudles son las ventajas del cambio para el equipo,
cuales las ventajas para el hospital y, principalmente,
cuales son para el paciente. Solo con esta claridad
cualquier cambio ocurrird con el apoyo de todos, sin
resistencias y con las sugerencias y criticas valiosas para la
mejoria de los proyectos. Por lo tanto es importante que el
gestor no se aisle en su rol como administrador sino que
busque la adhesion de otros empleados a las decisiones de
gestion, descentralizando el poder y contando con la
participacion directa de quien esta involucrado en los
procesos hospitalarios diariamente.

21. En la actualidad, podemos afirmar que la gestion de un
hospital comporta:

A) de cara a la competencia, fundamentalmente un
servicio de marketing.

B) un conjunto de acciones de todos los servicios
ofrecidos, ademas del de la salud.

C) cuestiones relacionadas exclusivamente con la
administracion de recursos humanos.

D) solo aquello que tenga que ver con la atencion a
la salud de los pacientes.

E) principalmente ofrecer servicios complementarios
de calidad, como el restaurante.

22. “Es necesario que todos los empleados del hospital
sepan y comprendan el porqué del cambio, cuales son
las ventajas del cambio para el equipo, cuales las
ventajas para el hospital y, principalmente, cuales son
para el paciente ” (ultimo parrafo). La forma “cuales” se
refiere a:

A) ventajas
B) cambios
C) pacientes
D) hospitales
E) equipos

23. La administracién hospitalaria eficiente debe:

1) centralizar los servicios generales sin dotarlos de
autonomia.

2) poner el foco en las necesidades del paciente.

3) buscar la satisfaccion de quien ha escogido ese
hospital.

4) evitar las innovaciones porque hacen perder la
identidad del centro.

5) obtener el maximo beneficio, aun perdiendo
servicios fundamentales.

Son correctas:

A) 1, 2y 3solamente
B) 2,4y5 solamente
C) 1,2,3,4y5

D) 2y 3solamente
E) 4y5 solamente

24. A prop6sito de los cambios que el gestor hospitalario
realiza, es correcto afirmar que:

A) deberan resultar positivos para todos los sectores
y personas del hospital.

B) no siempre habran de comportar ventajas.

C) deben ser independientes de la dindmica de
grupo del equipo.

D) estaran siempre centrados en exclusiva en la
salud del paciente.

E) deben ser observados sin sugerencias ni criticas
por parte de los empleados.

HISTORIA

25. A Constituicio de 1891, que delineou o sistema
republicano adotado no Brasil, foi o resultado do
debate entre diferentes tendéncias de projetos
republicanos. Seus principais tragos eram de natureza:

A) democrética, criando um sistema que impedia a
formacéo de oligarquias.

B) socialista, para conciliar os diferentes projetos
republicanos em disputa.

C) liberal, federativa e presidencialista, inspirado no
modelo estadunidense.

D) positivista, impondo uma ditadura para manter a
ordem e levar ao progresso.

E) centralizadora, em oposicdo a autonomia das
provincias no periodo imperial.

26. Entre as décadas de 1930 e 1960, no Brasil, o Radio e
o Cinema constituiram-se os veiculos mais populares
de informacéo, entretenimento e difusdo cultural. O
sucesso obtido por esses meios esta relacionado,
entre outras coisas:

A) a concorréncia entre as empresas que
baratearam o acesso.

B) a forte ingeréncia estatal sobre as programacdes
e peliculas apresentadas.

C) ao baixo custo das produgdes e sua aproximacao
ao gosto popular.

D) ao nacionalismo que n&o deu espaco as
producgdes estrangeiras.

E) a gratuidade do acesso as atragbes oferecidas
pelo Estado.
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27.

28.

29.

30.

A votacdo,em 1957, do impeachment do governador
Muniz Falcdo, na Assembléia Legislativa de Alagoas
constituiu-se um dos momentos mais violentos da
histéria politica de Alagoas. Sentenciado com o
impedimento, Muniz Falcdo recorreu, e saindo
vitorioso, iniciou em 1958 uma segunda fase do seu
governo, no qual

A) modernizou o Estado destacando-se a cria¢do da
Companhia Energética de Alagoas e a mudanga
da capital para Maceio.

B) foi dos primeiros governadores do Nordeste a
emprestar apoio aos militares em 1964.

C) permaneceu com a mesma postura autoritaria
sofrendo forte oposicéo do empresariado local.

D) fortaleceu aliancas com os chefes de municipios
do interior procurando consolidar sua base
parlamentar.

E) fez oposi¢éo ao presidente Juscelino Kubitscheck
barrando o estabelecimento de industrias de base
no Estado.

Em Maceio, os denominados “africanos livres” foram
utilizados, sobretudo, como mé&o de obra subalterna
em reparticdes do poder publico. Essa categoria de
trabalhadores, criada pelo Parlamento imperial
brasileiro, em 1831, era composta por

A) africanos chegados a provincia apds a extingao
do trafico determinada pelos britanicos.

B) indigenas oriundos das Matas do Norte alagoano,
conhecidos como “ negros da terra”.

C) escravos libertos por sua participagdo na guerra
dos Cabanos liderada por Vicente de Paula.

D) africanos encontrados em  embarcacdes
apreendidas pelos ingleses em aguas brasileiras.

E) escravos alforriados, por indulgéncia de
autoridades da provincia, para trabalhar em obras
publicas.

O pensador inglés Thomas Hobbes (1588-1679) foi o
responsavel por elaborar uma teoria politica que
justificava o absolutismo monarquico, a partir de uma
perspectiva racional. Em sua obra, “O Leviatad” (1651),
Hobbes sustentou que o Estado absoluto era
necessario por:

A) zelar pela manutencao da ordem social.

B) privilegiar decisbes democréticas.

C) distribuir poderes e manter o equilibrio.

D) ogarantr a unidade politica sem
autoridade.

E) ser capaz de limitar seus proprios poderes.

uso da

Exemplos histéricos demonstram o protagonismo
feminino em algumas esferas da vida medieval na
Europa, especialmente a partir das mudangas do
século XI. Diante do que é possivel afirmar, os papéis
exercidos pelas mulheres, naquela sociedade,
variavam de acordo com:

A) as necessidades de procriagdo e educagao
doméstica dos filhos.

B) os modelos estabelecidos pela literatura das
Novelas de Cavalaria.

C) o estrato social que ela ocupava, que ia de
camponesa a senhora.

D) a vontade masculina paterna ou conjugal,
hegemadnica na época.

E) as regras ditadas pelo catolicismo, em vista do
pensamento escolastico.

31.

32.

Liberdade foi um conceito politico bastante difundido
no Ocidente, a partir do século XVIIl. No continente
americano, mesmo com as independéncias, o0 tema
liberdade continuou estimulando movimentos de
revolta e contestacéo, haja vista

A) ainstauragdo da laicidade que provocou reacdes
da Igreja.

B) adependéncia econdmica da indistria inglesa.

C) a continuidade do predominio econdmico das
antigas metrépoles.

D) a ruptura de privilégios para as elites dos paises
formados.

E) a manutencdo de estruturas sociais vinculadas a
escravidao.

Na década de 1630, os neerlandeses realizaram
conquistas no litoral do Nordeste brasileiro.
Interessados, sobretudo, no dominio da produgé&o do
acucar, é possivel informar que também concorreram
para as incursbes militares holandesas ao Brasil,
fatores como:

A) a Unido Ibérica que fortaleceu Portugal em
detrimento da Espanha, inimiga dos Paises
Baixos desde a independéncia dos mesmos.

B) o fracasso dos portugueses na disputa com 0s
holandeses pelo agucar do Caribe no mercado
internacional.

C) as disputas entre os Paises Baixos e o Império
Espanhol, que havia incorporado a Coroa
portuguesa e seus dominios.

D) a alianga firmada entre Portugal e os Paises
Baixos na disputa pelo agucar produzido pelos
espanhois na regido do Caribe.

E) o éxito diplomatico obtido pela unido da Coroa
espanhola com as Provincias Unidas dos Paises
Baixos, contra os portugueses.

GEOGRAFIA

33. A participacdo dos vérios setores de atividade, no PIB
do Brasil, em 2014, foi de:
Primario Secundario Terciario
5,6% 23,4% 71%

Ao observar o quadro acima, pode-se verificar um
inchaco do setor terciario da economia brasileira, do
qgual podemos afirmar o que segue.

1) O setor terciario absorveu uma percentagem
significativa da popula¢éo economicamente ativa,
dispensada do setor secundario.

2) O aumento do setor terciario resulta do aumento
da demanda da populagdo urbana por bens e
Servigos.

3) O aumento do setor terciario resultou do farto
desemprego estrutural causado pela abertura da
economia nacional ao capital estrangeiro.

4) O processo brasileiro de urbanizacdo
caracterizado pelo crescimento populacional, nas
metrépoles e nas cidades médias, fez o setor
terciario um dos principais segmentos de
atividades econdmicas do Brasil.

Estéo corretas

A) 1,2e3apenas

B) 1,2,3e4

C) 1le2apenas

D) 1,2e4 apenas

E) 3e4apenas
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34. Analise o quadro do crescimento populacional abaixo e
as alternativas correspondentes.

Crescimento da populagdo humana mundial

Ha 500 anos Inicio séc. Década de Fim do séc.
XIX 1970 XX
450 milhdes 1 bilhdo 4 bilhdes 6 bilhdes

1) Em aproximadamente 170 anos, o primeiro bilhdo
de habitantes foi quadruplicado.

2) No final do século passado, a populagédo
aumentou em 1 bilhdo de habitantes em cada 15
anos.

3) Embora a populacdo mundial esteja crescendo
muito, ela tende a se estabilizar.

4) Quando a populagdo mundial era em torno de
450 milhGées de habitantes, o crescimento
populacional ocorria porque a taxa de
mortalidade era menor que a taxa de natalidade.

Estéo corretas apenas:

A) 3e4

B) 2,3e4

C) 1,2e3

D) 1le?2

E) 2e3

35. Analise as alternativas abaixo, relacionadas ao
desempenho da agricultura alagoana, no segundo

semestre de 2018.

1) A producdo da cana-de-acUcar sofreu uma queda
de 1,9%, devido as dificuldades financeiras que o
setor enfrenta.

2) As produgbes de arroz, laranja e mandioca
tiveram variacbes negativas, em relagdo ao
mesmo periodo em 2017, explicada pelo
aumento da area plantada.

3) A producdo de banana apresentou queda de
19,4%, em relagdo ao mesmo periodo de 2017,
explicada pela reducdo de 8,9% na érea
plantada.

4) A safra de feijao teve um aumento de 89,3% em
relacio ao mesmo periodo de 2017; esse
aumento é explicado pelas condig6es climaticas e
pelo incentivo do governo.

Estéo corretas apenas:

A) 1,3e4

B) 3e4

C) 1le2

D) 1,2e3

E) 2e4

36. A Geografia Econémica do Brasil vem empregando,

com frequéncia, sobretudo quando se refere ao
espaco agrario, o termo “AGROECOSSISTEMA”.
Sobre esse tema, € correto afirmar o que segue.

1) O agroecossistema €é uma unidade basica
empregada para andlise da sustentabilidade.

2) O agroecossistema inclui de maneira explicita o
homem, tanto como produtor como consumidor.

3) Os sistemas agroecolégicos promovem a
agrobiodiversidade e se relacionam com ela
dentro de um processo de relagBes e interacdes
entre aspectos socioculturais, manejo ecolégico
de recursos naturais e manejo integrado de
ecossistemas.

37.

4)  No estudo dos agroecossistemas, realizado sob a
Otica geografica, deve-se levar em consideragao
apenas as condi¢bes edéficas da area que serve
de sustentaculo as atividades agricolas.

5) O processo evoluido na definicdo de indicadores
de sustentabilidade de agroecosssitemas requer
acdes que objetivam definir e caracterizar a area
de estudo e identificar os fatores criticos locais.

Estéo corretos:

A) 1,2,3e5apenas

B) 1,2,3,4eb5.

C) 1le4apenas

D) 2e 3apenas

E) 1,2e3apenas

Leia o texto a seqguir:

Ocorre ao longo dos rios sendo permanentemente

atingida pelas cheias. Sua area amplia-se muito no baixo

Amazonas, onde a sedimentagdo €

intensa. E uma

formacao vegetal rica em palmeiras, mas em comparacao
com outros tipos de florestas da regido é a mais pobre em
espécies, sendo constituida pelas arvores de menor porte.
O extrato arbustivo é inexpressivo, e 0 extrato herbaceo
praticamente ndo existe

(adaptado de CHRISTOFOLETTI, Antbnio. Geografia para o
mundo atual. Analise ambiental do Brasil).

38.

A que formagao vegetal o autor esté se referindo?

A) Campos inundaveis.

B) Floresta subcaducifdlia.
C) Mata de Cocais.

D) Floresta pluvio-nebular.
E) Mata de Igapo.

Vamos supor que o Governo de um determinado
Estado do Brasil deseja construir uma barragem de
médio porte no rio A, esquematicamente representado
na figura a seguir. Observe-a. Nesse contexto,
podemos afirmar que:

A) a escarpa a esquerda na ilustracdo representa
um espago geografico de estrutura dobrada.

B) a barragem ndo sofrera assoreamento porque se
situa a montante do rio B.

C) a area esta desenvolvida em terrenos falhados.

D) o rio A ndo se presta a essa finalidade porque é
sazonal intermitente.

E) a é&rea representa um obstaculo a constru¢édo de
barragens porque existem dois rios.
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39. No contexto europeu do pos Segunda Guerra Mundial,

varios paises da Europa Ocidental comecaram a se
mobilizar para enfrentar a concorréncia dos Estados
Unidos. Essas parcerias assumiram diversos graus de
integracdo e atingiram os paises de todas as regifes
do mundo, surgindo, entdo, os blocos econdmicos.
Com referéncia a esse tema, assinale a alternativa que
apresenta as caracteristicas corretas do MERCOSUL.

A) E constituido de 12 paises; o bloco politico conta
com a participagdo da Comunidade Andina de
Nagoes.

B) A origem dessa cooperagdo foi o tratado de
Integracdo, Cooperagdo e Desenvolvimento,
assinado entre Brasil e Argentina, em 1988, que
fixou como meta o estabelecimento de um acordo
de livre comércio.

C) Esse bloco surgiu em 1992, com um acordo de
integracdo ampla, sendo devidamente ratificado
em 2001, em Assuncéo.

D) Criado em 1980, constituido por Argentina,
Bolivia, Brasil, Chile, Coldbmbia, Cuba, Equador,
México, Paraguai e Peru, é um organismo
intergovernamental.

E) O bloco inclui quatro paises: Bolivia, Colémbia,
Peru e Brasil. A sede dessa organizacdo é a
cidade de Lima, no Peru.

40. Observe a figura a seguir:

1— ROCHA iGNEA _|

| erosko | | RESFRIAMENTO ‘
‘ SEDIMENTAGAO ‘ FUSAO
( A ROCHA
[ somaos |

SOTERRAMENTO I
E LITIFICAGAD
L )

ROCHA l
SEDIMENTAR

A figura representa, em sua totalidade:

A) a formacdo dos ambientes
sedimentar marinhos.

B) o ciclo da fuséo do petréleo.

C) a evolugdo dos depositos de ouro em ambientes
fluviais.

D) o ciclo das rochas.

E) os processos de lixiviagdo das rochas.

METAMORFISMO ‘

de deposicédo

41.

42.

43.

44.

FILOSOFIA/ SOCIOLOGIA

A Teoria do Conhecimento, na Filosofia, prevé
diversos tipos de conhecimento. Aquele que assegura
gue somente se chega ao ser das coisas, mediante
acurada observacdo empirica por parte daquele que
‘conhece’, é conhecido como:

A) o conhecimento cientifico.
B) o conhecimento mitico.

C) o conhecimento teoldgico.
D) o conhecimento filosofico.
E) o conhecimento sensivel.

'Sociedade’, conforme se entende no ambito da
“Sociologia”, pode definir-se como:

A) conjunto de individuos, com idénticos interesses
e patamar econdémico, que se relinem em torno
de uma cooperativa empresarial, visando o bem
de todos.

B) determinado agrupamento de pessoas de uma
mesma etnia, que cultivam, societariamente, as
mesmas crencas religiosas e 0s mesmos dogmas
de antepassados.

C) um coletivo de cidaddos, com ideais e interesses
politicos idénticos, que se unem para formarem
uma nova agremiag&o socioecondmica.

D) um coletivo humano que, sob idéntica conduta e
autoridade, se organiza conscientemente em
comunidade, visando 0s mesmos interesses e o
bem-estar comum.

E) determinado conjunto de cientistas que, pela
investigagdo e pesquisa, visa aperfeicoar a
sociedade em que vive, legando aos vindouros a
expectativa de mais progresso.

A disciplina Sociologia tem particular importancia entre
as demais ciéncias, porque é ela que:

A) possibilita um mais consistente conhecimento do
ser humano enquanto ser social.

B) tendo por objeto o conhecimento do individuo,
abre caminho para seu bem-estar.

C) estuda especificamente os comportamentos dos
individuos em grupo.

D) costuma servir de paradigma metodolégico para
as demais ciéncias sociais.

E) ao estudar o ordenamento juridico societario,
garante um convivio harmonioso.

Por heranca social, se pode entender:

A) conjunto de conhecimentos empiricos e
cientificos, transmitidos dentro de uma
determinada sociedade.

B) o conjunto de valores, tradi¢8es, lingua e cultura,
que geragbes sucessivas vém legando as
geracgfes seguintes.

C) o conjunto de procedimentos que visam a
transmissdo das herancas familiares para seus
legitimos herdeiros.

D) determinado ordenamento juridico que, por forca
coercitiva, mantém vivas as tradicdes de uma
comunidade.

E) conjunto de crencas, dogmas e regras religiosas
gque vao passando de pais para filhos, como
marca de determinada etnia.
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45,

46.

47.

48.

Ha uma Escola filosofica que defende o principio de
que “n6és néo conhecemos diretamente as realidades,
mas, apenas as ideias que temos acerca dessas
realidades”. Tal afirmagdo, segundo a Teoria do
Conhecimento, constitui o principio determinante dos
filosofos denominados:

A) Racionalistas.
B) lluministas.
C) Dogmatistas.
D) Empiristas.

E) Idealistas.

Instituicbes  Sociais, conforme entendidas pela
Sociologia, séo:

A) instituicdes societarias que, fortemente,
arraigadas nas proprias tradicdes, regulam
grupos de acordo com costumes, territorios,
religides ou etnias.

B) estruturas definidas de convivéncia em grupos
autdbnomos, tendo como base o principio de que
a sociabilidade é parte acidental da natureza
humana.

C) entidades societarias, estruturadas por regras e
procedimentos, aceitas por todos, visando a
estabilidade e boa convivéncia de seus membros.

D) agremiacdes de individuos, em cujo interior, cada
um deles encontra meios e condicdes que
garantem seu aperfeicoamento individual.

E) entidades societérias, dentro das quais todos os
objetivos dos respectivos membros sdo atingidos
devido a um solido ordenamento juridico.

A liberdade, enquanto constitutivo essencial da
natureza humana, deve entender-se como:

A) a capacidade de construir seu universo religioso
e moral, sem a coacgdo de dogmas e tradi¢oes.

B) a capacidade de fugir a quaisquer determinismos
morais construidos pela sociedade em que vive.

C) a capacidade permanente de ir e vir, sem
quaisquer restricdes éticas, fisicas ou juridicas.

D) a capacidade de, sozinho, decidir sobre o seu
futuro, dentro do meio social em que vive.

E) a capacidade de escolher, entre varios bens,
aquele que sintoniza com os valores éticos
universais.

O verdadeiro 'ato de filosofar' tem que se entender
como sendo aquele em que o individuo:

A) visa a elucidar o mundo dos mitos e dos mistérios
ocultos, recebidos pelas tradi¢cdes orais.

B) visa a encontrar aquele que se lhe afigura ser o
tnico caminho para a prépria felicidade pessoal.

C) pretende, enquanto ser racional, encontrar um
sentido profundo para a existéncia humana.

D) intenciona obter o maximo de conhecimentos que
as experiéncias lhe podem fornecer.

E) visa a explicar racionalmente a Ultima raz&o de
ser de tudo quanto existe ou pode existir.
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MEDICINA 1° DIA PROVAS - 18/05/2019

questéo tdo difundida da vacinacdo como fator de prevencdo de doencgas. Pelo exposto, vocé pode concluir

REDAGA Com apoio do fragmento de texto exibido abaixo, faga um comentario em que vocé se posicione em relagao a

sobre a seguinte questao:

TEMA: "Até que ponto as vacinas sao benéficas"?

"Ha 204 anos, o inglés Edward Jenner descobriu a primeira vacina. Conseguiu, para surpresa geral,
imunizar um garoto de 8 anos contra variola, inoculando-lhe soro de variola bovina. No entanto, nos
ultimos tempos, parece ter aumentado — ou pelo menos se tornado mais visivel — a critica a efeitos
adversos de certas vacinas. Os efeitos variam da simples irritabilidade ao desenvolvimento da
doenca que se pretendia evitar ou de outras enfermidades ndo previsiveis. A duvida sobre a
eficacia das vacinas vem se espalhando entre pais e profissionais da area médica ao redor do
mundo, apesar de avancos tecnoldgicos, inclusive, demonstrarem a eficacia das vacinas em
contextos de variadas doencas."

Titulo:

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

PROVA TIPO 4



01. As criagdes

02.

PORTUGUES/LITERATURA

literarias, como todo produto da
linguagem, sado contextualizadas. Assim, essas
criacbes transparecem marcas de seu tempo e da
cultura dos grupos que representam. Podem ser,
desse modo, indicios do que viveram 0s povos, em
diferentes momentos de sua histéria. Ndo € por acaso,
portanto, que:

A) a poesia do Parnasianismo, produzida no inicio
do século XIX, tem como inspiragdo a literatura
classica, mas cultua o sentimentalismo e a
liberdade da forma peculiares ao Romantismo.

B) o Modernismo convive com uma tendéncia de
libertacdo dos ideais estéticos europeus, embora
ainda aborde o amor platonico, a religiosidade, o
individualismo, e a supremacia do portugués de
Portugal.

C) o Barroco é representativo dos conflitos da
época, 0s quais revelavam as tensdes entre 0s
valores mundanos e aqueles espirituais. Sua
expressao linguistica €, em geral, marcada por
antiteses e oposicdes.

D) o Romantismo é testemunha de um movimento
nacionalista, com a pretensdo de exaltar a
natureza e a autonomia do homem brasileiro.
Gongalves Dias é um dos romancistas de maior
destaque na exaltacéo do indianismo.

E) o Realismo é favoravel a producéo de romances
cheios de idealizagdes da mulher e do homem
nativo, representado pelos povos indigenas.

A sintaxe da lingua portuguesa prevé normas para o
uso da flexdo verbal, em concordancia com o sujeito
da construcgdo frasal. Como também prevé normas que
regulam a regéncia entre verbos e seus
complementos. Com base nesses principios, analise
as alternativas seguintes e identifique aquela que esta
inteiramente conforme tais normas.

A) Criangas obesas tem 80% de probabilidade de se
tornar adultos também obesos.

B) Meninos e meninas, de 3 & 8 anos, ja se inclui
entre fortes candidatos a adultos obesos

C) As condi¢cdes as quais a obesidade se prende
deixa 0s endocrinologistas  imensamente
preocupados.

D) O alerta dos especialistas pediatras vado na
direcéo de fugir ao perigo da obesidade.

E) Na&o resta duvida: a obesidade, de cujos perigos
queremos fugir, foi atribuida, hoje, o carater de
epidemia.

03. A Literatura brasileira, nas primeiras décadas do
século XX:

1) deixa de ser um mero eco de estéticas
estrangeiras e passa a ter como referéncia
principal a propria realidade nacional.

2) sem ignorar a cultura internacional, recusa-se a
absorvé-la passivamente e procura assimilar
criticamente seus valores.

3) aproxima a expressdo de suas obras literarias da
linguagem manifestada nos padrdes da cultura e
do falar brasileiro.

4) as producdes de seus primeiros representantes
acercavam-se da abordagem afetada e artificial
de escolas anteriores.

As observacbes que remetem, corretamente, ao
movimento literario do Modernismo, estdo nas
alternativas:

A) 2e 3, apenas.
B) 1e4, apenas.
C) 1,2e3, apenas.
D) 1,2,3e4.

E) 1,3 e4, apenas.

04. A Literatura continua a ser, também, um instrumento
de denlncia social e de empoderamento, buscando
tornar publicas as marcas da opressdo e a exclusdo
social sofrida pela populacdo, bem como as mazelas
advindas de uma sociedade ainda marcada pela
desigualdade e pela intolerancia. Embora em
diferentes épocas, sdo representantes dessa
tendéncia da Literatura, autores como:

1) Olavo Bilac, no poema Cancéo do exilio.

2) Jodo Cabral de Melo Neto, em Morte e Vida
Severina.

3) Graciliano Ramos, em Vidas Secas.

4) Castro Alves, no poema Ao romper d’alva.

Estéo corretas as informagfes em:

A) 1le2, apenas.

B) 1e 3, apenas.

C) 1,2,3e4

D) 2,3e4, apenas.

E) 3e4, apenas.

TEXTO 1

E uma tendéncia substancialmente poética, situada na
segunda metade do século XIX. Embora seja
simultaneamente contemporénea do Realismo e do
Naturalismo, ndo compartiha dos ideais desses
movimentos literarios, pois ndo pretende fazer da arte um
mecanismo de interpretacdo objetiva. Pretende, isso sim,
um esteticismo ancorado no principio da “arte pela arte”,
suprimindo da obra de arte qualquer dimens&o utilitarista.

O culto a forma, a sofisticacdo de seus meios de expresséo
e a rejeicdo de assuntos corriqueiros e triviais sdo as
marcas mais evidentes de seu projeto de ‘arte poética’.

05. O texto acima define caracteristicas de um periodo
literario conhecido como:

A) Parnasianismo.
B) Simbolismo.
C) Barroco.

D) Arcadismo.

E) Romantismo.
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TEXTO 2

O FUTURO NA BALANCA

Se, na década de 1970, o principal entrave ao
desenvolvimento das criancas brasileiras era a desnutri¢ao,
hoje, quase 50 anos depois, a preocupacdo pende para o
oposto da balanga. “A obesidade é a maior epidemia de
todos os tempos e ndo deixou o Brasil de fora”, sentenciam
peritos da Sociedade Brasileira de Pediatria.

Trata-se de um problema que afeta gente de todas as
idades — a prevaléncia entre os adultos aumentou 60% no
pais de 2006 a 2016! E comeca cada vez mais cedo. Entre
meninos e meninas de 5 a 9 anos, 33% ja estdo acima do
peso, e 15% sédo considerados obesos. Nesse ritmo, a
estimativa € que a obesidade atinja 11,3 milhdes de
brasileirinhos em 2025. E por que os especialistas se
inquietam tanto com isso? Uma crianca obesa tem 80% de
chance de se tornar um adulto obeso, alertam os
especialistas.

A essa condicdo estd associada nada menos que 26
doencas crdnicas, como pressao alta e diabetes do tipo 2 —
problemas que deixaram de ser exclusividade de gente
grande. Nesse cendrio, vislumbra-se, pela primeira vez na
historia recente, uma geragdo que podera viver menos e
pior que seus pais.

Ndo é a toa que o combate a obesidade foi alcado em
prioridade para o governo, que aposta em acgbes de
estimulo ao aleitamento materno, a préatica de atividade
fisica e @ mudan¢a do comportamento alimentar.

Ironicamente, uma crianga acima do peso até pode ser
considerada desnutrida.

(Revista Saude. Abril, set. 2018, p. 48. Adaptado)

TEXTO 3

06. A teoria linguistica propde que o uso da linguagem
constitui uma forma de a pessoa atuar ou agir
socialmente. Entre as possiveis a¢des que resultam
das inten¢Bes reveladas no Texto 2, prevalece a agéo

de:

A) Elogiar.
B) Ameagar.
C) Sugerir.
D) Advertir.

E) Prometer.

07. Pelas ideias expostas no Texto 2, é claro que sua
abordagem tematica:

A) previne a desnutricdo.

B) favorece os acordos comerciais.

C) comporta um paradoxo.

D) atinge sobretudo a populac¢éo urbana.
E) é restrita ao universo infantil.

08. Acerca do titulo dado ao Texto 2, é relevante a
observacéo de que as palavras escolhidas:

A) afastam-se daquelas palavras do texto: nenhuma
faz referéncia ou justifica a alusao ao ‘futuro’.

B) a nogéo de peso contida na expressao ’balanga’
é também arbitraria.

C) estdo empregadas em seus sentidos de base.

D) despertam curiosidade e fazem jus ao contetdo
do comentario.

E) podem confundir o leitor menos experiente: de
gue ‘balanca se trata’?

A LINGUAGEM

A linguagem humana é inseparavel do homem e segue-o
em todos os seus atos. E um instrumento gracas ao qual o
homem modela seu pensamento, seus sentimentos, suas
emocdes, seus esforgos, sua vontade e seus atos. E o
instrumento gracas ao qual influencia e é influenciado, a
base Ultima e mais profunda da sociedade humana. Mas é
também um recurso indispensavel do homem, seu reflgio
nas horas solitarias em que o espirito luta com a existéncia,
e quando o conflito se resolve no mondlogo do poeta e na
meditacéo do pensador.

Antes mesmo do primeiro despertar da nossa consciéncia,
as palavras ja ressoavam a nossa volta, pronta para
envolver os primeiros germes frageis de nosso pensamento
e nos acompanhar inseparavelmente através da vida. Esta
presente desde as mais humildes ocupacdes da vida
cotidiana, aos momentos mais sublimes e mais intimos dos
guais a vida de todos os dias retira, gracas as lembrancas
encarnadas pela linguagem, for¢a e calor.

A linguagem n&o é um simples acompanhante do homem,
mas um fio profundamente tecido na trama do pensamento
e do convivio social; para o individuo, ela é o tesouro da
memoéria e a consciéncia vigilante transmitida de pai para
filho.

Para o bem e para o mal, o desenvolvimento da linguagem
esta tdo inexplicavelmente ligado ao da personalidade de
cada individuo, da terra natal, da nagdo, da humanidade, da
propria vida, que é possivel indagar-se se ela ndo passa de
um simples reflexo ou se ela ndo é tudo isto: a prépria fonte
de desenvolvimento dessas coisas.

E por isso que a linguagem cativou o homem enquanto
objeto de deslumbramento e de descrigdo, na poesia e na

ciéncia.
Louis Hjelmslev. Prolegbmenos a uma teoria da linguagem. S&o
Paulo: Perspectiva, 1975. Adaptado

09. O Texto 3 tem como objetivo central:

A) reafirmar o automatismo de cada acdo de
linguagem, sustentado pelas vias da consciéncia
e da memdria

B) ressaltar as miltiplas fungBes da linguagem na
vida individual e social das pessoas.

C) desmitificar certas compreensdes ingénuas e
simplistas sobre as diferencas entre poesia e
ciéncia.

D) informar acerca do automatismo com que as
pessoas aprendem a desenvolver seus
pensamentos.

E) reiterar a ideia de que as atividades da linguagem
dispensam o0 aprendizado da convivéncia
coletiva.

PROVA TIPO 4




10. Conforme o Texto 3, a complexidade das acdes de
linguagem decorre do fato de a linguagem:

A) estar excluida dos limites que, incidentalmente,
restringem as capacidades e habilidades da
memodria.

B) ter pouca ou quase nenhuma predisposi¢éo para
executar as diferentes atividades concretas da
comunicagao.

C) seruma via de méo dupla: exerce influéncia e, ao
mesmo tempo, recebe influéncia.

D) estar vinculada as mais corriqueiras ocupacdes
da vida cotidiana em todos os niveis.

E) constituir uma entidade automatizada, um fio
profundamente tecido na trama do pensamento.

TEXTO 4

acordar e se engajar para superar os desafios do diabetes.

(Saude. Abril. Com.Br. agosto de 2018, p. 58-63. Adaptado)

O QUE OS BRASILEIROS SABEM (E NAO
SABEM) SOBRE DIABETES

(1) O Brasil ocupa o quarto lugar entre os paises com mais
diabéticos no mundo. Sdo ao redor de 12,5 milhdes de
cidaddos convivendo com a doenca. Em meio a esse
contingente, estima-se que 40% das pessoas desconhecam
seu diagndstico e menos de 30% ndo estejam com a
glicemia controlada. Isso tudo leva a uma série de
complicacdes, capazes de encurtar a expectativa de vida.
Hoje, o diabetes ja figura como a terceira causa de morte
no Brasil.

(2) Claro que ha boa noticia em meio a essa histéria. Os
avancos tecnolégicos envolvendo profissionais e novas
medicacdes, além de outros fatores, vém permitindo a um
namero crescente de brasileiros botar as rédeas sobre o
diabetes. Mas, é preciso ter em mente que o pais possui 14
milhdes de pré-diabéticos, pessoas que, se nada for feito,
irdo inflacionar todas as estatisticas apresentadas até aqui.

(3) Significa um desafio dos grandes, ndo? E como é que
vamos enfrentd-lo e solucionad-lo? Ora, com doses
cavalares de informacdo e de conscientizagdo. Essas séo
as razdes que conduziram uma pesquisa inédita, para
descobrir o que os brasileiros sabem e ndo sabem sobre
diabetes.

(4) “Um dos achados mais relevantes é que parte
expressiva dos entrevistados ndo tém uma percepgdo da
gravidade do problema”, analisa um dos pesquisadores.
Outro dado que chama a atengéo é que a populagao teme
mais certas complicagbes da doengca - como cegueira e
amputagdo - do que os males cardiovasculares. As
pessoas ainda ndo se conscientizaram de que a principal
causa de morte entre os diabéticos sdo os problemas do
coracao.

(5) H& um longo trabalho pela frente tanto para os
profissionais de salude como para a sociedade, de
disseminar informacédo qualificada e convencer as pessoas
a se cuidarem. Isso ajudaria a reverter situagdes, como o
déficit na realizacdo de exames preventivos, o que foi
apontado na pesquisa.

(6) A maioria dos entrevistados acredita que adotar habitos
saudaveis é determinante para o controle da doenca. Ha
uma grande relacdo entre diabetes e alimentagdo. A
pesquisa ressalta a necessidade de os pacientes contarem
com uma orientagdo nutricional mais consistente, calcada
em evidéncias e ndo em dietas mirabolantes. Reforca ainda
0 papel do médico e de outros profissionais na adeséo dos
pacientes ao plano terapéutico e a um estilo de vida longe
do sedentarismo. Na realidade, toda a sociedade precisa

11. Analisando alguns termos do vocabulario em uso no
Texto 4, percebe-se que em:

1) “..vém permitindo a um numero crescente de
brasileiros botar as rédeas sobre o diabetes”, a
expressao destacada tem um sentido analdgico.

2) “uma orientagdo nutricional mais consistente,
calcada em evidéncias e ndo em dietas
mirabolantes”, o termo em negrito tem o sentido
de ‘irreversiveis’.

3) “Em meio a esse contingente, estima-se que
40% das pessoas desconhecam  seu
diagnostico”, a expressdo destacada tem o
sentido de ‘calcula-se’.

4) “Ora, com doses cavalares de informacgédo e de
conscientizagdo”, ha na palavra destacada um
efeito do sentido metaférico.

Estao corretas:

A) 3e4, apenas.
B) 2,3 e4, apenas.
C) 1,2,3e4

D) 1,2e3, apenas
E) 1,3 e 4 apenas.

12. A compreensdo de um texto depende, entre outros
fatores, de sua composicdo, ou seja, de seu tipo e
género. O Texto 4 tem os distintivos ébvios de:

A) uma suposi¢do: uma situacdo € vista a partir de
um ponto de vista hipotético.

B) um comentario opinativo: conforme dados
aleatorios, séo expostos argumentos de solucao.

C) uma narragdo: com cenario, diferentes agentes e
um conflito resolvido no final.

D) uma exposicdo: pontos expressivos Sdo Vvistos
em resposta a determinado problema.

E) uma ordem: passos sao indicados na direcdo de
uma operacao concreta.

13. Analisando os nexos que criam e sinalizam a coes&o
entre os diferentes segmentos do texto 4, merece
destaque:

1) a reocorréncia de palavras como ‘doenga’,
‘diabetes’, ‘médico’, ‘medicagao’, ‘morte’ etc.

2) o uso de conjun¢des e locugbes adverbiais entre
certos segmentos do texto; por exemplo: ‘mas’,
‘como’, ‘para’, ‘ainda’, ‘mais...do que’;

3) a afinidade semantica entre certas palavras,
como ‘doenga’, ‘tratamento’, ‘paciente’, criando
uma espécie de continuidade tematica.

4) a ocorréncia de pronomes em contextos de
retomada de segmentos anteriores do texto,
como em: ‘Claro que ha boa noticia em meio a
essa historia’.

5) a estrita corre¢do, conforme as regras da norma
culta, que promove a coesao textual.

Estéo corretas as alternativas:

A) 1, 3eb5, apenas.

B) 1,4eb5, apenas.

C) 1,2,3e4, apenas.

D) 1,2,3,4eb5.

E) 2,3, e4, apenas
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14. Considerando o texto inteiro, pode-se constatar que
perpassa todo o Texto 4 a adverténcia de que:

A) o diabetes € uma doenca grave, que acomete
muitos brasileiros, mas é passivel de controle por
certas praticas preventivas e terapéuticas.

B) uma orientac¢&o nutricional consistente pode levar
a populacéo diabética a aderir a um estilo de vida
mais saudavel.

C) ¢é grande o contingente de pessoas que
desconhecem sua real situacdo em termos de
estar acometido de diabetes.

D) s8o muitos os avangos tecnoldgicos e as novas
medicacdes que podem atuar na solucdo do
problema do diabetes.

E) convém reverter situacdes como o descaso da
populagdo quanto a exames preventivos, 0 que
poderia evitar problemas cardiacos.

15. No que se refere ao mal do diabetes, a pesquisa de
que trata o Texto 4 explora dlvidas que ainda existem
quanto:

A) a intervencdo benéfica das praticas alimentares
sobre o controle da doenca.

B) ao fato de que grande parte das pessoas que tém
diabetes desconhecem seu diagndstico.

C) a relacdo entre o diabetes e sua grave
repercussdo em males cardiovasculares.

D) ao papel positivo de uma orientagdo nutricional
gue tenha como base achados cientificos.

E) a consciéncia dos acometidos em relagdo a
gravidade da doenca.

16. No inicio do paragrafo 3 do Texto 4, o autor formula
duas perguntas. Trata-se de uma estratégia do autor
para:

A) revelar adequacdo as instrucdes reguladoras de
textos que envolvem grande complexidade
tedrica.

B) ajustar o texto a seu tipo e a seu género,
obscurecendo seu carater de divulgacdo
jornalistica.

C) obter dos leitores uma resposta razoavel e
convincente frente a complexidade tedrica das
guestdes abordadas.

D) demonstrar a disposicdo de interagir com o0s
leitores, envolvendo-os na discussdo do ponto
em pauta.

E) respeitar as normas gramaticais que regem, em
textos académicos, as relagBes entre autor e
leitores.

INGLES

Read the text below and answer the following 3
guestions based on it.

A new study published in the journal Sleep found that both
parental sleep satisfaction and sleep duration sharply
declined after childbirth, hitting their lowest point when a
baby is 3 months old.

Women'’s sleep duration and quality were far more affected
than men, whether or not they breastfed their child. Women
lost an average of one hour of sleep nightly compared to
what they got prior to pregnancy, while men lost about 15
minutes of sleep per night.

Even four to six years after childbirth, mothers were getting
20 minutes less sleep per night than before they became
pregnant, while fathers were still getting 15 minutes less
sleep.

“The short-term effects of childbirth on parental sleep is well
known. Our study just confirmed these effects,” Lemola told
Healthline. “However, it was largely unexpected to find
decreased sleep duration and sleep satisfaction six years
after birth.”

Sleep was more affected among first-time parents than
among parents with more than one child.

The findings were based on interviews of 4,659 parents who
had a child between 2008 and 2015.

“While having children is a major source of joy for most
parents, it is possible that increased demands and
responsibilities associated with the role as a parent lead to
shorter sleep and decreased sleep quality even up to six
years after birth of the first child,” said Lemola.

Lemola said that future research would be required to
determine how parents can cope with sleep loss and regain
their sleep patterns sooner.

Adaptado de: <https://www.healthline.com/health-news/new-
parents-dont-get-sound-sleep-for-6-years#The-bottom-line>
Acessado em 04 de marco de 2019.

New Parents Don’t Get Enough Sleep for
Six Years After a Child Is Born

Those first three months with a newborn can be rough, but
researchers say sleep deprivation is an issue with parents
for years. New parents are sometimes shocked to discover
how little sleep they get in the first six months after a baby is
born. They might also be discouraged to learn that their
sleep patterns might not return to normal until that newborn
is ready for kindergarten.

17. The finding that sleep deprivation six years after birth is
common
A) totally wrecked the researchers in the project.
B) was thought to be normal by the researchers.
C) came to the researchers as a complete surprise.
D) provoked no bewilderment in the researchers.
E) terrified scientists willing to becoming parents.

18. Researchers have found that sleep deprivation
A)  will make couples give up having children.
B) oughtto be endured by parents all their lives.
C) isanissue that might last for quite a long time.
D) should not bother parents so much after all.
E) must be experienced more intensely by men.

19. As for sleep deprivation after childbirth, one can assert

that

A) both parents’ sleep quality and duration are
affected.

B) only first-time parents are likely experience
hardship.

C) mothers who do not breastfeed babies suffer
much less.

D) it remains level throughout the very first six
months.

E) parents with more than one child face a worse
ordeal.
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Read the text below and answer the following 3
guestions based on it.

How Sleep Strengthens Your Immune System

Numerous studies have reported the benefits of a good
night's sleep, and now researchers from Germany have
found that sound sleep improves immune cells known as T
cells.

“T cells are a type of... immune cells that fight against
intracellular pathogens, for example virus-infected cells such
as flu, HIV, herpes, and cancer cells,” Stoyan Dimitrov, PhD,
told Healthline.

The study found a new mechanism through which sleep can
assist the immune system.

“We show that the stress hormones adrenaline and
noradrenaline and pro-inflammatory molecules
prostaglandins inhibit the stickiness of a class of adhesion
molecules called integrins,” Dr. Dimitrov said. “Because the
levels of adrenaline, noradrenaline, and prostaglandins are
low during sleep time, the stickiness of the integrins is
stronger. This stickiness is important because in order for T
cells to kill virus-infected cells or cancer cells, they need to
get in direct contact with them, and the integrin stickiness is
known to promote this contact.”

When cells in the body recognize a virally infected cell, they
activate integrins, a sticky type of protein, that then allows
them to attach to and kill infected cells.

The researchers compared T cells from healthy volunteers
who either slept or stayed awake all night.

They found that in the study participants who slept, their T
cells showed higher levels of integrin activation than in the T
cells of those who were awake.

The findings indicate that sleep has the potential to improve
T cell functioning. For people who get poor sleep, stress
hormones may inhibit the ability of T cells to function as
effectively.

Less than five hours sleep per night on a regular basis is
associated with higher mortality, and having less than seven
hours sleep for three nights in a row has the same effect on
the body as missing one full night of sleep.

Poor sleep can increase inflammation, blood pressure,
insulin resistance, cortisol, weight gain, and cardiovascular
disease, as well as decrease blood sugar regulation.

Despite numerous studies proving the negative health impacts of
poor sleep, experts say many people still don’t prioritize getting
enough sleep.

Adaptado de: <https://www.healthline.com/health-news/how-sleep-
bolsters-your-immune-system#The-bottom-line> Acessado em 21
de fevereiro de 2019.

20. A new research study has found that

A) our immune system slows down work when one is
fast asleep.

B) to boost one’s immune system one has go to bed
very early.

C) T cells are brought about by HIV, herpes and
cancer tumors.

D) a good night's sleep helps us strengthen our
immune system.

E) listening to sounds improves one’s sleep quality
and duration.

21. Many people do nothing regarding getting more sleep

A) but they promise things will change in the future.

B) even though every disease is directly related to
that.

C) because they don’t know about its pros and cons.

D) due to the fact that they need more information.

E) in spite of knowing about its evident benefits.

22. T cells activities

A) occur if those cells are detached from the bad
cells.

B) are impaired when one gets little or no sleep at
all.

C) increase and improve as the level of stress rises.

D) hardly get any support from the integrin
molecules.

E) can only be effective when one is fast asleep.

Read the cartoon below and answer the next questions
based on it.

WE GQOT yauR TEST
FESULTS BALK,

READ "TANP WEEP.

Bedside bloopers
Disponivel em: <https://www.greetingcarduniverse.com/holiday-
cards/nurses-day-cards/humor/greeting-card-607707> Acessado
em 27 de fevereiro de 2019.

23. According to the cartoon above it is true to assert that
the doctor

A) has news that needs to be kept secret at all costs.

B) wants to procrastinate briefing the patient on his
health.

C) discloses the bad news without hesitation.

D) s reluctant to give away the bad news.

E) wants to keep the patient from knowing about the
truth.
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Read the graph below and answer the next question
based on it.

Leading causes of death
World, 2016

Cardiovascular diseases

Cancers

Respiratory deseases

Diabetes

Lower respiratory infections

Dementia

Neonatal deaths

Diarrhoeal diseases

Road injuries

Liver diseases

Source IHME, Global Burden of Disease. Our World in Data (BBC)
Disponivel em: <https://www.bbc.com/news/health-47371078>
Acessado em 6 de mar¢o de 2019.

24. According to the graph above we can assert that
A) cardiovascular diseases kill the most.
B) Dementia kills less than neonatal deaths.
C) few people die of respiratory illnesses.
D) liver disease kills more than car accidents.
E) Cancer is the disease that kills the least.

ESPANHOL

| procesos hospitalarios diariamente.

La gestion hospitalaria.

Mas que un servicio de salud, el hospital acaba siendo una
mezcla de clinica, laboratorio y hospedaje, contando hasta
con el propio restaurante. Es posible entonces afirmar que
la gestion de un hospital envuelve cuestiones relacionadas
a administracion, hoteleria, nutricion, medicina, sistema
financiero, comunicacion interna, marketing, examenes de
laboratorio y de imagen, servicios sociales, equipo
multidisciplinario y naturalmente pacientes.

El gran objetivo del gestor hospitalario, por lo tanto,
es integrar todos estos sectores, facilitando el flujo de
informaciones, garantizando la mejoria de los procesos
hospitalarios y haciendo la asistencia prestada a los
pacientes mas eficaz. Es el gestor quien decide qué
innovaciones hacer, qué inversiones hacer, como obtener
mAs recursos, qué sectores cerrar, etc., debiendo estar, por
lo tanto, capacitado y calificado para tomar decisiones de tal
porte.

En el contexto actual, la administracion hospitalaria eficiente
debe buscar la centralizacion de los servicios en el paciente
y en sus necesidades. El objetivo final debe siempre ser la
salud y la satisfaccion de esa persona que busca el hospital
en una emergencia y espera recibir la asistencia necesaria.

Pero, para lograr este fin, se necesitan diversos medios. En
primer lugar, cualquier cambio debe tener objetivos claros y
positivos para todo el equipo. Es necesario que todos los
empleados del hospital sepan y comprendan el porqué del
cambio, cudles son las ventajas del cambio para el equipo,
cudles las ventajas para el hospital y, principalmente,
cudles son para el paciente. Solo con esta claridad
cualquier cambio ocurrird con el apoyo de todos, sin
resistencias y con las sugerencias y criticas valiosas para la
mejoria de los proyectos. Por lo tanto es importante que el
gestor no se aisle en su rol como administrador sino que
busque la adhesion de otros empleados a las decisiones de
gestion, descentralizando el poder y contando con la
participacion directa de quien esta involucrado en los

17

18.

19.

20.

. A propoésito de los cambios que el gestor hospitalario
realiza, es correcto afirmar que:

A) deberan resultar positivos para todos los sectores
y personas del hospital.

B) no siempre habran de comportar ventajas.

C) deben ser independientes de la dinamica de
grupo del equipo.

D) estaran siempre centrados en exclusiva en la
salud del paciente.

E) deben ser observados sin sugerencias ni criticas
por parte de los empleados.

“Es necesario que todos los empleados del hospital
sepan y comprendan el porqué del cambio, cuales son
las ventajas del cambio para el equipo, cuédles las
ventajas para el hospital y, principalmente, cuéles son
para el paciente ” (Ultimo parrafo). La forma “cuales” se
refiere a:

A) ventajas
B) cambios
C) pacientes
D) hospitales
E) equipos

La administracion hospitalaria eficiente debe:

1) centralizar los servicios generales sin dotarlos de
autonomia.

2) poner el foco en las necesidades del paciente.

3) buscar la satisfaccion de quien ha escogido ese
hospital.

4) evitar las innovaciones porque hacen perder la
identidad del centro.

5) obtener el méaximo beneficio, aun perdiendo
servicios fundamentales.

Son correctas:

A) 1,2y 3solamente
B) 2,4y5 solamente
C) 1,2,3,4y5

D) 2y 3solamente
E) 4yb5 solamente

En la actualidad, podemos afirmar que la gestion de un
hospital comporta:

A) de cara a la competencia, fundamentalmente un
servicio de marketing.

B) un conjunto de acciones de todos los servicios
ofrecidos, ademas del de la salud.

C) cuestiones relacionadas exclusivamente con la
administracion de recursos humanos.

D) solo aquello que tenga que ver con la atencion a
la salud de los pacientes.

E) principalmente ofrecer servicios complementarios
de calidad, como el restaurante.
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Los secretos de la administracién hospitalaria eficiente

Cada empleado debe ser valorizado por su rol dentro del
proceso. De la misma forma, se debe promover la
autonomia técnico-funcional de cada sector, asi como
mantener una coordinacion fuerte y con objetivos
propuestos, claros para todo el equipo.

El gestor debe estimular las relaciones de trabajo directas y
menos basadas en jerarquias y autoritarismos, permitiendo
también la mayor comunicacion entre los sectores
administrativos y asistenciales, la reduccion de la
burocracia y la solucién de los problemas cotidianos del
hospital de forma rapida. Dentro del contexto hospitalario es
esencial también equilibrar la asistencia al paciente, en sus
ambitos curativo, preventivo y rehabilitador, con el uso de
tecnologias y con la inversién en docencia e investigacion,
diversificando las actividades del hospital.

La administracion hospitalaria implica hacer un seguimiento
de todos los aspectos del hospital y de la asistencia
proporcionada por el equipo médico a través de mediciones
y evaluaciones frecuentes. Identificar lo que esta siendo
bien ejecutado, lo que se debe mantener y lo que se debe
cambiar y mejorar aspectos relacionados con la estructura
del hospital, la asistencia y los resultados. Con la garantia
de un sistema de gestion de facil manejo e interpretacion,
estas evaluaciones pueden compartirse, debatirse e
interpretarse por todo el equipo, en la busqueda de
soluciones. Otro gran desafio es la incorporacion de la ética
a las decisiones de gestién, ya que estas afectardn
directamente al bienestar de los pacientes y a la
acumulacion de beneficios generada por el hospital. Es
necesario cuestionar los valores y los principios que rigen la
gestion, contrabalanceando la nobleza de la misién con la
realidad econdmica y financiera del mercado. Ademas de
las subordinaciones éticas, los hospitales estan
subordinados ademéas a los asuntos legales especificos
para el sector de la salud.

La reduccion de los costes se nuestra como uno de los
caminos para la administracion eficiente, aumento de la
eficiencia de los procesos internos, mejora de los sistemas
de gestion y de la informacioén, identificacion de los
desperdicios.

Se concluye que el gestor hospitalario esta en una posicion
diferenciada, teniendo que lidiar con diversas ambitos: el de
los pacientes, que desean un servicio de calidad; el de los
empleados, que tienen en el hospital la fuente del salario y
la inversion de la carrera; el de los accionistas, en el
hospital privado, que buscan el beneficio; el del gobierno,
gue busca una asistencia de salud para su poblacion que
alcance sus metas y programas; y el de los seguros de
salud y proveedores de material que son aliados
comerciales del hospital.

21. “La administracion hospitalaria implica hacer un
seguimiento...” (tercer parrafo). La palabra “implicar”
puede ser sustituida, sin cambio de sentido, por:

A) prohibe
B) se opone
C) conlleva
D) agrede

E) incomoda

22. En referencia a las relaciones de trabajo de los
equipos en los hospitales, es correcto afirmar que:

A) debe permitirse un amplio flujo de comunicacion
entre los sectores implicados.

B) deben estar basadas en el estricto cumplimiento
de las jerarquias.

C) deben estar subordinadas exclusivamente a la
figura del gestor.

D) es obligatorio el recurso a la autoridad.

E) resulta fundamental la observacion de los
procedimientos burocraticos.

23. “... los hospitales estan subordinados ademas a los
asuntos legales especificos...” (tercer parrafo).
“Subordinados” posee, en dicho pasaje, el mismo
sentido que:

A) impedidos

B) absorbidos
C) jerarquizados
D) inhibidos

E) supeditados

24. “... teniendo que lidiar con diversos ambitos” (ultimo
parrafo). El sentido de dicha frase, referida al gestor
hospitalario, es que:

1) debe hacer frente a diversos aspectos en su
gestion.

2) tiene que atender diversos frentes en su gestion.

3) tiene que liderar todos los sectores relacionados
con la gestion.

4) debe enfrentarse a quienes comandan los
diferentes sectores de un hospital.

5) debe afrontar problemas relativos a mudltiples
sectores.

Son correctas:

A) 4y5 solamente
B) 1,2,3,4y5

C) 1,2yb5 solamente
D) 1,4y5 solamente
E) 2y 3solamente

HISTORIA

25. A votacdo,em 1957, do impeachment do governador
Muniz Falcdo, na Assembléia Legislativa de Alagoas
constituiu-se um dos momentos mais violentos da
historia politica de Alagoas. Sentenciado com o
impedimento, Muniz Falcdo recorreu, e saindo
vitorioso, iniciou em 1958 uma segunda fase do seu
governo, no qual

A) modernizou o Estado destacando-se a criagdo da
Companhia Energética de Alagoas e a mudanca
da capital para Macei6.

B) foi dos primeiros governadores do Nordeste a
emprestar apoio aos militares em 1964.

C) permaneceu com a mesma postura autoritaria
sofrendo forte oposicdo do empresariado local.

D) fortaleceu aliancas com os chefes de municipios
do interior procurando consolidar sua base
parlamentar.

E) fez oposicdo ao presidente Juscelino Kubitscheck
barrando o estabelecimento de industrias de base
no Estado.
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26.

27.

28.

29.

Exemplos histéricos demonstram o protagonismo
feminino em algumas esferas da vida medieval na
Europa, especialmente a partir das mudangas do
século XI. Diante do que é possivel afirmar, os papéis
exercidos pelas mulheres, naquela sociedade,
variavam de acordo com:

A) as necessidades de procriacdo e educacdo
doméstica dos filhos.

B) os modelos estabelecidos pela literatura das
Novelas de Cavalaria.

C) o estrato social que ela ocupava, que ia de
camponesa a senhora.

D) a vontade masculina paterna ou conjugal,
hegemaonica na época.

E) as regras ditadas pelo catolicismo, em vista do
pensamento escolastico.

A Constituicdo de 1891, que delineou o sistema
republicano adotado no Brasil, foi o resultado do
debate entre diferentes tendéncias de projetos
republicanos. Seus principais tragos eram de natureza:

A) democratica, criando um sistema que impedia a
formacé&o de oligarquias.

B) socialista, para conciliar os diferentes projetos
republicanos em disputa.

C) positivista, impondo uma ditadura para manter a
ordem e levar ao progresso.

D) centralizadora, em oposicdo a autonomia das
provincias no periodo imperial.

E) liberal, federativa e presidencialista, inspirado no
modelo estadunidense.

Entre as décadas de 1930 e 1960, no Brasil, o0 Radio e
o Cinema constituiram-se os veiculos mais populares
de informacdo, entretenimento e difusdo cultural. O
sucesso obtido por esses meios esta relacionado,
entre outras coisas:

A) & concorréncia entre as
baratearam o acesso.

B) a forte ingeréncia estatal sobre as programacodes
e peliculas apresentadas.

C) ao baixo custo das produgdes e sua aproximagéo
ao gosto popular.

D) ao nacionalismo que ndo deu espagco as
producdes estrangeiras.

E) a gratuidade do acesso as atragbes oferecidas
pelo Estado.

empresas que

Em Maceié, os denominados “africanos livres” foram
utilizados, sobretudo, como mao de obra subalterna
em reparticdes do poder publico. Essa categoria de
trabalhadores, criada pelo Parlamento imperial
brasileiro, em 1831, era composta por

A) africanos chegados a provincia ap6s a extingdo
do trafico determinada pelos britanicos.

B) indigenas oriundos das Matas do Norte alagoano,
conhecidos como “ negros da terra”.

C) escravos libertos por sua participacdo na guerra
dos Cabanos liderada por Vicente de Paula.

D) africanos encontrados em  embarcacdes
apreendidas pelos ingleses em aguas brasileiras.

E) escravos alforriados, por indulgéncia de
autoridades da provincia, para trabalhar em obras
publicas.

30.

31.

32.

Na década de 1630, os neerlandeses realizaram
conquistas no litoral do Nordeste brasileiro.
Interessados, sobretudo, no dominio da producgdo do
acucar, é possivel informar que também concorreram
para as incursbes militares holandesas ao Brasil,
fatores como:

A) a Unido Ibérica que fortaleceu Portugal em
detrimento da Espanha, inimiga dos Paises
Baixos desde a independéncia dos mesmos.

B) o fracasso dos portugueses na disputa com 0s
holandeses pelo aclucar do Caribe no mercado
internacional.

C) as disputas entre os Paises Baixos e o Império
Espanhol, que havia incorporado a Coroa
portuguesa e seus dominios.

D) a alianga firmada entre Portugal e os Paises
Baixos na disputa pelo agUcar produzido pelos
espanhdis na regido do Caribe.

E) o éxito diplomatico obtido pela unido da Coroa
espanhola com as Provincias Unidas dos Paises
Baixos, contra os portugueses.

Liberdade foi um conceito politico bastante difundido
no Ocidente, a partir do século XVIII. No continente
americano, mesmo com as independéncias, o tema
liberdade continuou estimulando movimentos de
revolta e contestacao, haja vista

A) ainstauracdo da laicidade que provocou reacbes
da Igreja.

B) a dependéncia econdmica da industria inglesa.

C) a manutencdo de estruturas sociais vinculadas a
escravidao.

D) a continuidade do predominio econdmico das
antigas metrépoles.

E) a ruptura de privilégios para as elites dos paises
formados.

O pensador inglés Thomas Hobbes (1588-1679) foi o
responsavel por elaborar uma teoria politica que
justificava o absolutismo monéarquico, a partir de uma
perspectiva racional. Em sua obra, “O Leviatd” (1651),
Hobbes sustentou que o Estado absoluto era
necessario por:

A)  zelar pela manutengdo da ordem social.

B) privilegiar decisdes democraticas.

C) distribuir poderes e manter o equilibrio.

D) ogarantr a unidade politica sem
autoridade.

E) ser capaz de limitar seus proprios poderes.

uso da
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GEOGRAFIA

33. No contexto europeu do pos Segunda Guerra Mundial,

véarios paises da Europa Ocidental comegaram a se
mobilizar para enfrentar a concorréncia dos Estados
Unidos. Essas parcerias assumiram diversos graus de
integracdo e atingiram os paises de todas as regifes
do mundo, surgindo, entdo, os blocos econdmicos.
Com referéncia a esse tema, assinale a alternativa que
apresenta as caracteristicas corretas do MERCOSUL.

A) E constituido de 12 paises; o bloco politico conta
com a participagdo da Comunidade Andina de
Nagoes.

B) A origem dessa cooperagdo foi o tratado de
Integracdo, Cooperagdo e Desenvolvimento,
assinado entre Brasil e Argentina, em 1988, que
fixou como meta o estabelecimento de um acordo
de livre comércio.

C) Esse bloco surgiu em 1992, com um acordo de
integracdo ampla, sendo devidamente ratificado
em 2001, em Assuncéo.

D) Criado em 1980, constituido por Argentina,
Bolivia, Brasil, Chile, Coldmbia, Cuba, Equador,
México, Paraguai e Peru, é um organismo
intergovernamental.

E) O bloco inclui quatro paises: Bolivia, Colémbia,
Peru e Brasil. A sede dessa organizacdo é a
cidade de Lima, no Peru.

34. Observe a figura a seguir:

1— ROCHA iGNEA ._|

| EROSAQ | | RESFRIAMENTO ‘
‘ SEDIMENTAGAO ‘ FUSAO
i i ROCHA
s |

/41—\ /71‘,
SOTERRAMENTO
E LITIFICACAO

Ny J

ROCHA |
SEDIMENTAR

A figura representa, em sua totalidade:

A) a formacdo dos ambientes
sedimentar marinhos.

B) o ciclo da fuséo do petréleo.

C) a evolugdo dos depositos de ouro em ambientes
fluviais.

D) o ciclo das rochas.

E) os processos de lixiviagdo das rochas.

METAMORFISMO ‘

de deposicédo

35.

A participacdo dos varios setores de atividade, no PIB
do Brasil, em 2014, foi de:

Primario Secundario Terciario

5,6% 23,4% 71%

36.

Ao observar o quadro acima, pode-se verificar um
inchaco do setor terciario da economia brasileira, do
qual podemos afirmar o que segue.

1) O setor terciario absorveu uma percentagem
significativa da populacéo economicamente ativa,
dispensada do setor secundario.

2) O aumento do setor terciario resulta do aumento
da demanda da populagdo urbana por bens e
Servigos.

3) O aumento do setor terciario resultou do farto
desemprego estrutural causado pela abertura da
economia nacional ao capital estrangeiro.

4) O processo brasileiro de urbanizacdo
caracterizado pelo crescimento populacional, nas
metropoles e nas cidades médias, fez o setor
terciario um dos principais segmentos de
atividades econdmicas do Brasil.

Estéo corretas

A) 1,2e3apenas

B) 1,2,3e4

C) 1e?2apenas

D) 1,2e4apenas

E) 3e4apenas

Analise o quadro do crescimento populacional abaixo e
as alternativas correspondentes.

Crescimento da populagdo humana mundial

Ha 500 anos Inicio séc. Década de Fim do séc.
XIX 1970 XX
450 milhGes 1 bilhdo 4 bilhoes 6 bilhdes

1) Em aproximadamente 170 anos, o primeiro bilhdo
de habitantes foi quadruplicado.

2) No final do século passado, a populagédo
aumentou em 1 bilhdo de habitantes em cada 15
anos.

3) Embora a populagdo mundial esteja crescendo
muito, ela tende a se estabilizar.

4) Quando a populacdo mundial era em torno de
450 milhdes de habitantes, o crescimento
populacional ocorria porque a taxa de
mortalidade era menor que a taxa de natalidade.

Estdo corretas apenas:

A) 3e4d
B) 2,3e4
C) 1,2e3
D) le2
E) 2e3
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37.

38.

Analise as alternativas abaixo, relacionadas ao
desempenho da agricultura alagoana, no segundo
semestre de 2018.

1) A produgdo da cana-de-agucar sofreu uma queda
de 1,9%, devido as dificuldades financeiras que o
setor enfrenta.

2) As produgdes de arroz, laranja e mandioca
tiveram variacdes negativas, em relacdo ao
mesmo periodo em 2017, explicada pelo
aumento da area plantada.

3) A produgcdo de banana apresentou queda de
19,4%, em relacdo ao mesmo periodo de 2017,
explicada pela reducdo de 8,9% na é&rea
plantada.

4) A safra de feijdo teve um aumento de 89,3% em
relacio ao mesmo periodo de 2017; esse
aumento é explicado pelas condic¢des climaticas e
pelo incentivo do governo.

Est&o corretas apenas:

A 1,3e4
B) 3e4
C) 1le2
D) 1,2e3
E) 2e4

A Geografia Econémica do Brasil vem empregando,
com frequéncia, sobretudo quando se refere ao
espago agrario, o termo “AGROECOSSISTEMA”.
Sobre esse tema, é correto afirmar o que segue.

1) O agroecossistema €é uma unidade basica
empregada para analise da sustentabilidade.

2) O agroecossistema inclui de maneira explicita o
homem, tanto como produtor como consumidor.

3) Os sistemas agroecolégicos promovem a
agrobiodiversidade e se relacionam com ela
dentro de um processo de relagBes e interagdes
entre aspectos socioculturais, manejo ecolégico
de recursos naturais e manejo integrado de
ecossistemas.

4)  No estudo dos agroecossistemas, realizado sob a
Otica geografica, deve-se levar em consideracéao
apenas as condi¢bes edaficas da area que serve
de sustentaculo as atividades agricolas.

5) O processo evoluido na definicdo de indicadores
de sustentabilidade de agroecosssitemas requer
acOes que objetivam definir e caracterizar a area
de estudo e identificar os fatores criticos locais.

Estéo corretos:

A) 1,2,3e5apenas

B) 1,2,3,4eb5.

C) 1le4apenas

D) 2e 3apenas

E) 1,2e3apenas

39. vamos supor que o Governo de um determinado
Estado do Brasil deseja construir uma barragem de
médio porte no rio A, esquematicamente representado
na figura a seguir. Observe-a. Nesse contexto,
podemos afirmar que:

A) a escarpa a esquerda na ilustracdo representa
um espago geogréfico de estrutura dobrada.

B) a barragem nédo sofrera assoreamento porque se
situa & montante do rio B.

C) a érea esté desenvolvida em terrenos falhados.

D) o rio A ndo se presta a essa finalidade porque é
sazonal intermitente.

E) a é&rea representa um obstaculo a constru¢édo de
barragens porque existem dois rios.

40. Leia o texto a seguir:

Ocorre ao longo dos rios sendo permanentemente
atingida pelas cheias. Sua area amplia-se muito no baixo
Amazonas, onde a sedimentagdo € intensa. E uma
formacgéo vegetal rica em palmeiras, mas em comparacao
com outros tipos de florestas da regido é a mais pobre em
espécies, sendo constituida pelas arvores de menor porte.
O extrato arbustivo é inexpressivo, e o extrato herbaceo
praticamente ndo existe

(adaptado de CHRISTOFOLETTI, Antbnio. Geografia para o
mundo atual. Andlise ambiental do Brasil).

A que formacdo vegetal o autor esta se referindo?

A) Campos inundaveis.

B) Floresta subcaducifdlia.
C) Mata de Cocais.

D) Floresta pluvio-nebular.
E) Mata de Igapo.
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41.

42.

43.

44.

FILOSOFIA/ SOCIOLOGIA

A Teoria do Conhecimento, na Filosofia, prevé
diversos tipos de conhecimento. Aquele que assegura
gue somente se chega ao ser das coisas, mediante
acurada observacdo empirica por parte daquele que
‘conhece’, é conhecido como:

A) o conhecimento cientifico.
B) o conhecimento mitico.

C) o conhecimento teologico.
D) o conhecimento filosofico.
E) o conhecimento sensivel.

'Sociedade’, conforme se entende no ambito da
“Sociologia”, pode definir-se como:

A) conjunto de individuos, com idénticos interesses
e patamar econdmico, que se reinem em torno
de uma cooperativa empresarial, visando o bem
de todos.

B) determinado agrupamento de pessoas de uma
mesma etnia, que cultivam, societariamente, as
mesmas crencas religiosas e 0s mesmos dogmas
de antepassados.

C) um coletivo de cidadd@os, com ideais e interesses
politicos idénticos, que se unem para formarem
uma nova agremiagéo socioecondmica.

D) um coletivo humano que, sob idéntica conduta e
autoridade, se organiza conscientemente em
comunidade, visando 0s mesmos interesses e o
bem-estar comum.

E) determinado conjunto de cientistas que, pela
investigagcdo e pesquisa, visa aperfeicoar a
sociedade em que vive, legando aos vindouros a
expectativa de mais progresso.

Ha uma Escola filoséfica que defende o principio de
que “nés nao conhecemos diretamente as realidades,
mas, apenas as ideias que temos acerca dessas
realidades”. Tal afirmagdo, segundo a Teoria do
Conhecimento, constitui o principio determinante dos
fildsofos denominados:

A) Racionalistas.
B) lluministas.
C) Dogmatistas.
D) Empiristas.

E) Idealistas.

A disciplina Sociologia tem particular importancia entre
as demais ciéncias, porque é ela que:

A) possibilita um mais consistente conhecimento do
ser humano enquanto ser social.

B) tendo por objeto o conhecimento do individuo,
abre caminho para seu bem-estar.

C) estuda especificamente os comportamentos dos
individuos em grupo.

D) costuma servir de paradigma metodoldgico para
as demais ciéncias sociais.

E) ao estudar o ordenamento juridico societario,
garante um convivio harmonioso.

45.

46.

47.

48.

A liberdade, enquanto constitutivo essencial da
natureza humana, deve entender-se como:

A) a capacidade de construir seu universo religioso
e moral, sem a coagédo de dogmas e tradi¢Ges.

B) a capacidade de fugir a quaisquer determinismos
morais construidos pela sociedade em que vive.

C) a capacidade permanente de ir e vir, sem
quaisquer restricdes éticas, fisicas ou juridicas.

D) a capacidade de, sozinho, decidir sobre o seu
futuro, dentro do meio social em que vive.

E) a capacidade de escolher, entre varios bens,
aquele que sintoniza com os valores éticos
universais.

O verdadeiro 'ato de filosofar' tem que se entender
como sendo aquele em que o individuo:

A) visa a elucidar o mundo dos mitos e dos mistérios
ocultos, recebidos pelas tradi¢cdes orais.

B) visa a encontrar aquele que se lhe afigura ser o
Unico caminho para a propria felicidade pessoal.

C) pretende, enquanto ser racional, encontrar um
sentido profundo para a existéncia humana.

D) intenciona obter o maximo de conhecimentos que
as experiéncias Ilhe podem fornecer.

E) visa a explicar racionalmente a Ultima razdo de
ser de tudo quanto existe ou pode existir.

Por heranca social, se pode entender:

A) conjunto de conhecimentos empiricos e
cientificos, transmitidos dentro de uma
determinada sociedade.

B) o conjunto de valores, tradi¢bes, lingua e cultura,
que geragbes sucessivas vém legando as
geragBes seguintes.

C) o conjunto de procedimentos que visam a
transmissdo das herancas familiares para seus
legitimos herdeiros.

D) determinado ordenamento juridico que, por forca
coercitiva, mantém vivas as tradicdes de uma
comunidade.

E) conjunto de crengas, dogmas e regras religiosas
gque vao passando de pais para filhos, como
marca de determinada etnia.

Instituicbes  Sociais, conforme entendidas pela

Sociologia, séo:

A) instituicbes  societarias que, fortemente,
arraigadas nas proprias tradi¢cbes, regulam

grupos de acordo com costumes, territorios,
religides ou etnias.

B) estruturas definidas de convivéncia em grupos
auténomos, tendo como base o principio de que
a sociabilidade é parte acidental da natureza
humana.

C) entidades societéarias, estruturadas por regras e
procedimentos, aceitas por todos, visando a
estabilidade e boa convivéncia de seus membros.

D) agremiag6es de individuos, em cujo interior, cada
um deles encontra meios e condicdes que
garantem seu aperfeicoamento individual.

E) entidades societarias, dentro das quais todos os
objetivos dos respectivos membros séo atingidos
devido a um solido ordenamento juridico.
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VESTIBULAR MEDICINA

1° DIA - 18.MAIO.2019

GABARITO PROVA TIPO: 4

Portugués/Literatura ‘ | Inglés | | Espanhol ‘ ‘ Histoéria | | Geografia
01 Cc 09 B 17 C 17 A 25 D 33 B
02 E 10 Cc 18 Cc 18 A 26 C 34 D
03 Cc 11 E 19 A 19 D 27 E 35 B
04 D 12 D 20 D 20 B 28 Cc 36 Cc
05 A 13 Cc 21 E 21 c 29 D 37 A
06 D 14 A 22 B 22 A 30 Cc 38 A
07 Cc 15 E 23 Cc 23 E 31 Cc 39 c
08 D 16 D 24 A 24 Cc 32 A 40 E
Filosofia/Sociologia

41 E 45 E

42 D 46 E

43 A 47 B

44 A 48 Cc
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CESMAC PROVA THP@m@

REDAGCAO HISTORIA
LINGUA PORTUGUESA/LITERATURA GEOGRAFIA
LINGUA ESTRANGEIRA (INGLES / ESPANHOL) FILOSOFIA/SOCIOLOGIA

lmmzm COM ATEN(;AWI.

01 - Verifique se este CADERNO contém a pagina de RASCUNHO para REDACAO e 48 questdes.
Caso contréario, reclame ao fiscal da sala um outro caderno completo. Ndo serdo aceitas
reclamagdes posteriores.

02 - As questdes de Lingua Estrangeira (Inglés e Espanhol) estdo numeradas de 17 a 24. Responda
somente a prova de Lingua Estrangeira correspondente a sua opc¢ao, feita no ato de inscrigcao.

03 - Transcreva a REDACAO da pagina de RASCUNHO para a FOLHA DE REDACAO.

04 - Observe a numeracéo do CARTAO-RESPOSTA, pois o cartdo serve para responder a um grupo
de até 100 (cem) questdes, devendo ser utilizadas as 48 (quarenta e oito) iniciais.

05 - O CARTAO-RESPOSTA deve apresentar seu numero de inscricdo e o TIPO de PROVA
impressos. Confira seu CARTAO-RESPOSTA e, caso observe alguma divergéncia, avise ao
fiscal.

06 - Assine a FOLHA DE REDACAO e o CARTAO-RESPOSTA no lugar indicado.

07 - Em cada questao, escolha a alternativa que responde corretamente ao que se pede. Preencha,
entdo, no CARTAO-RESPOSTA, a janela que corresponde a alternativa escolhida, com caneta
esferogréfica azul, ap6s a devida conferéncia.

08 - S6 preencha o CARTAO-RESPOSTA, apoés decidir-se, em definitivo, com relacdo a alternativa.
Para o computo da prova, sdo equivalentes as respostas erradas, nulas ou em branco.

09 - Ao término da prova, o candidato devolvera a mesa de fiscalizacdgo o CADERNO DE
QUESTOES, a FOLHA DE REDACAO e o CARTAO-RESPOSTA devidamente assinados. Se
nao o fizer, serd eliminado do Processo Seletivo.

10 - Apos conferéncia pela mesa do material entregue, o candidato assinara a Lista de Presencga.
11 - Transcreva o texto abaixo para 0 CARTAO RESPOSTA.

“Cuidado com a faria de um homem paciente.”

Nome: Inscricdo:
Identidade: Orgao Expedidor:
Assinatura: Sala:
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CENTRO UNIVERSITARIO CESMAC

MEDICINA 1° DIA PROVAS - 18/05/2019

questéo tdo difundida da vacinacdo como fator de prevencdo de doencgas. Pelo exposto, vocé pode concluir

REDAGA Com apoio do fragmento de texto exibido abaixo, faga um comentario em que vocé se posicione em relagao a

sobre a seguinte questao:

TEMA: "Até que ponto as vacinas sao benéficas"?

"Ha 204 anos, o inglés Edward Jenner descobriu a primeira vacina. Conseguiu, para surpresa geral,
imunizar um garoto de 8 anos contra variola, inoculando-lhe soro de variola bovina. No entanto, nos
ultimos tempos, parece ter aumentado — ou pelo menos se tornado mais visivel — a critica a efeitos
adversos de certas vacinas. Os efeitos variam da simples irritabilidade ao desenvolvimento da
doenca que se pretendia evitar ou de outras enfermidades ndo previsiveis. A duvida sobre a
eficacia das vacinas vem se espalhando entre pais e profissionais da area médica ao redor do
mundo, apesar de avancos tecnoldgicos, inclusive, demonstrarem a eficacia das vacinas em
contextos de variadas doencas."

Titulo:

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.
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PORTUGUES/LITERATURA

TEXTO 1

E uma tendéncia substancialmente poética, situada na
segunda metade do século XIX. Embora seja
simultaneamente contemporénea do Realismo e do
Naturalismo, ndo compartiha dos ideais desses
movimentos literarios, pois ndo pretende fazer da arte um
mecanismo de interpretacdo objetiva. Pretende, isso sim,
um esteticismo ancorado no principio da “arte pela arte”,
suprimindo da obra de arte qualquer dimens&o utilitarista.

O culto a forma, a sofisticagcdo de seus meios de expresséo
e a rejeicdo de assuntos corriqueiros e triviais sdo as
marcas mais evidentes de seu projeto de ‘arte poética’.

01. O texto acima define caracteristicas de um periodo
literario conhecido como:

A) Parnasianismo.
B) Simbolismo.
C) Barroco.

D) Arcadismo.

E) Romantismo.

02. A Literatura continua a ser, também, um instrumento
de denincia social e de empoderamento, buscando
tornar publicas as marcas da opressdo e a exclusdo
social sofrida pela populacdo, bem como as mazelas
advindas de uma sociedade ainda marcada pela
desigualdade e pela intolerAncia. Embora em
diferentes épocas, sdo representantes dessa
tendéncia da Literatura, autores como:

1) Olavo Bilac, no poema Cangéo do exilio.

2) Jodo Cabral de Melo Neto, em Morte e Vida
Severina.

3) Graciliano Ramos, em Vidas Secas.

4) Castro Alves, no poema Ao romper d’alva.

Estdo corretas as informagdes em:

A) 1le?2,apenas.
B) 1e 3, apenas.
C) 1,2,3e4.

D) 2,3e4, apenas.
E) 3e4, apenas.

03. A sintaxe da lingua portuguesa prevé normas para o
uso da flexdo verbal, em concordéncia com o sujeito
da construgao frasal. Como também prevé normas que
regulam a regéncia entre verbos e seus
complementos. Com base nesses principios, analise
as alternativas seguintes e identifique aquela que esta
inteiramente conforme tais normas.

A) Criangas obesas tem 80% de probabilidade de se
tornar adultos também obesos.

B) Meninos e meninas, de 3 a 8 anos, ja se inclui
entre fortes candidatos a adultos obesos

C) As condi¢cdes as quais a obesidade se prende
deixa 0s endocrinologistas  imensamente
preocupados.

D) O alerta dos especialistas pediatras vao na
direcdo de fugir ao perigo da obesidade.

E) Na&o resta duvida: a obesidade, de cujos perigos
queremos fugir, foi atribuida, hoje, o carater de
epidemia.

04.

05.

As criagOes literarias, como todo produto da
linguagem, s&do contextualizadas. Assim, essas
criagcdes transparecem marcas de seu tempo e da
cultura dos grupos que representam. Podem ser,
desse modo, indicios do que viveram o0s povos, em
diferentes momentos de sua histéria. Nao é por acaso,
portanto, que:

A) a poesia do Parnasianismo, produzida no inicio
do século XIX, tem como inspiracdo a literatura
classica, mas cultua o sentimentalismo e a
liberdade da forma peculiares ao Romantismo.

B) o Modernismo convive com uma tendéncia de
libertacdo dos ideais estéticos europeus, embora
ainda aborde o amor platdnico, a religiosidade, o
individualismo, e a supremacia do portugués de
Portugal.

C) o Barroco é representativo dos conflitos da
época, 0s quais revelavam as tensdes entre 0s
valores mundanos e aqueles espirituais. Sua
expressao linguistica €, em geral, marcada por
antiteses e oposicdes.

D) o Romantismo é testemunha de um movimento
nacionalista, com a pretensdo de exaltar a
natureza e a autonomia do homem brasileiro.
Gongalves Dias é um dos romancistas de maior
destaque na exaltacédo do indianismo.

E) o Realismo é favoravel a producdo de romances
cheios de idealizagdes da mulher e do homem
nativo, representado pelos povos indigenas.

A Literatura brasileira, nas primeiras décadas do
século XX:

1) deixa de ser um mero eco de estéticas
estrangeiras e passa a ter como referéncia
principal a prépria realidade nacional.

2) sem ignorar a cultura internacional, recusa-se a
absorvé-la passivamente e procura assimilar
criticamente seus valores.

3) aproxima a expressdo de suas obras literarias da
linguagem manifestada nos padrdes da cultura e
do falar brasileiro.

4) as producbes de seus primeiros representantes
acercavam-se da abordagem afetada e artificial
de escolas anteriores.

As observagcbes que remetem, corretamente, ao
movimento literario do Modernismo, estdo nas
alternativas:

A) 2e 3, apenas.
B) 1e4, apenas.
C) 1,2e3, apenas.
D) 1,2,3ed4.

E) 1,3 e4, apenas.

PROVA TIPO 5



TEXTO 2

TEXTO 3

A LINGUAGEM

A linguagem humana é inseparavel do homem e segue-o
em todos os seus atos. E um instrumento gracas ao qual o
homem modela seu pensamento, seus sentimentos, suas
emocdes, seus esforcos, sua vontade e seus atos. E o
instrumento gracas ao qual influencia e é influenciado, a
base ultima e mais profunda da sociedade humana. Mas é
também um recurso indispensavel do homem, seu reflgio
nas horas solitarias em que o espirito luta com a existéncia,
e quando o conflito se resolve no monodlogo do poeta e na
meditacéo do pensador.

Antes mesmo do primeiro despertar da nossa consciéncia,
as palavras ja ressoavam a nossa volta, pronta para
envolver os primeiros germes frageis de nosso pensamento
e nos acompanhar inseparavelmente através da vida. Esta
presente desde as mais humildes ocupacdes da vida
cotidiana, aos momentos mais sublimes e mais intimos dos
quais a vida de todos os dias retira, gracas as lembrancas
encarnadas pela linguagem, forca e calor.

A linguagem ndo é um simples acompanhante do homem,
mas um fio profundamente tecido na trama do pensamento
e do convivio social; para o individuo, ela é o tesouro da
memdria e a consciéncia vigilante transmitida de pai para
filho.

Para o bem e para o mal, o desenvolvimento da linguagem
esta tdo inexplicavelmente ligado ao da personalidade de
cada individuo, da terra natal, da nagdo, da humanidade, da
prépria vida, que é possivel indagar-se se ela ndo passa de
um simples reflexo ou se ela ndo é tudo isto: a propria fonte
de desenvolvimento dessas coisas.

E por isso que a linguagem cativou o homem enquanto
objeto de deslumbramento e de descri¢do, na poesia e na

ciéncia.
Louis Hjelmslev. Prolegdbmenos a uma teoria da linguagem. S&o
Paulo: Perspectiva, 1975. Adaptado

O FUTURO NA BALANCA

Se, na década de 1970, o principal entrave ao
desenvolvimento das criangas brasileiras era a desnutricéo,
hoje, quase 50 anos depois, a preocupacdo pende para o
oposto da balanga. “A obesidade € a maior epidemia de
todos os tempos e néo deixou o Brasil de fora”, sentenciam
peritos da Sociedade Brasileira de Pediatria.

Trata-se de um problema que afeta gente de todas as
idades — a prevaléncia entre os adultos aumentou 60% no
pais de 2006 a 2016! E comeca cada vez mais cedo. Entre
meninos e meninas de 5 a 9 anos, 33% ja estdo acima do
peso, e 15% s&o considerados obesos. Nesse ritmo, a
estimativa € que a obesidade atinja 11,3 milhGes de
brasileirinhos em 2025. E por que os especialistas se
inquietam tanto com isso? Uma crianca obesa tem 80% de
chance de se tornar um adulto obeso, alertam os
especialistas.

A essa condicdo estd associada nada menos que 26
doencas cronicas, como presséao alta e diabetes do tipo 2 —
problemas que deixaram de ser exclusividade de gente
grande. Nesse cenario, vislumbra-se, pela primeira vez na
histéria recente, uma geragdo que podera viver menos e
pior que seus pais.

Nao é a toa que o combate & obesidade foi alcado em
prioridade para o governo, que aposta em agles de
estimulo ao aleitamento materno, a pratica de atividade
fisica e & mudanca do comportamento alimentar.

Ironicamente, uma crianga acima do peso até pode ser
considerada desnutrida.

(Revista Saude. Abril, set. 2018, p. 48. Adaptado)

06. Conforme o Texto 2, a complexidade das acbes de
linguagem decorre do fato de a linguagem:

A) ser uma via de mao dupla: exerce influéncia e, ao
mesmo tempo, recebe influéncia.

B) estar excluida dos limites que, incidentalmente,
restringem as capacidades e habilidades da
memoria.

C) ter pouca ou quase nenhuma predisposicao para
executar as diferentes atividades concretas da
comunicagao.

D) estar vinculada as mais corriqueiras ocupacdes
da vida cotidiana em todos os niveis.

E) constituir uma entidade automatizada, um fio
profundamente tecido na trama do pensamento.

07. O Texto 2 tem como objetivo central:

A) reafirmar o automatismo de cada acdo de
linguagem, sustentado pelas vias da consciéncia
e da memoria

B) ressaltar as mdltiplas fun¢des da linguagem na
vida individual e social das pessoas.

C) desmitificar certas compreensdes ingénuas e
simplistas sobre as diferencas entre poesia e
ciéncia.

D) informar acerca do automatismo com que as
pessoas aprendem a desenvolver seus
pensamentos.

E) reiterar a ideia de que as atividades da linguagem
dispensam o aprendizado da convivéncia
coletiva.

08. A teoria linguistica propée que o uso da linguagem
constitui uma forma de a pessoa atuar ou agir
socialmente. Entre as possiveis agdes que resultam

das intencdes reveladas no Texto 3, prevalece a agdo

de:

A) Elogiar.
B) Ameacar.
C) Sugerir.
D) Advertir.

E) Prometer.

09. Acerca do titulo dado ao Texto 3, é relevante a
observacéo de que as palavras escolhidas:

A) afastam-se daquelas palavras do texto: nenhuma
faz referéncia ou justifica a alusdo ao ‘futuro’.

B) a nogéo de peso contida na expressao 'balanga’
€ também arbitréria.

C) estdo empregadas em seus sentidos de base.

D) despertam curiosidade e fazem jus ao contetido
do comentario.

E) podem confundir o leitor menos experiente: de
que ‘balancga se trata’?

10. Pelas ideias expostas no Texto 3, é claro que sua
abordagem tematica:

A) previne a desnutricao.

B) favorece os acordos comerciais.

C) comporta um paradoxo.

D) atinge sobretudo a populacéo urbana.
E) é restrita ao universo infantil.
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TEXTO 4

O QUE OS BRASILEIROS SABEM (E NAO
SABEM) SOBRE DIABETES

(1) O Brasil ocupa o quarto lugar entre os paises com mais
diabéticos no mundo. Sdo ao redor de 12,5 milhdes de
cidaddos convivendo com a doenca. Em meio a esse
contingente, estima-se que 40% das pessoas desconhecam
seu diagnéstico e menos de 30% ndo estejam com a
glicemia controlada. Isso tudo leva a uma série de
complicacdes, capazes de encurtar a expectativa de vida.
Hoje, o diabetes ja figura como a terceira causa de morte
no Brasil.

(2) Claro que ha boa noticia em meio a essa histéria. Os
avancgos tecnoldgicos envolvendo profissionais e novas
medicacdes, além de outros fatores, vém permitindo a um
namero crescente de brasileiros botar as rédeas sobre o
diabetes. Mas, € preciso ter em mente que o pais possui 14
milhdées de pré-diabéticos, pessoas que, se nada for feito,
irdo inflacionar todas as estatisticas apresentadas até aqui.

(3) Significa um desafio dos grandes, ndo? E como é que
vamos enfrentd-lo e soluciond-lo? Ora, com doses
cavalares de informagdo e de conscientizagdo. Essas séo
as razdes que conduziram uma pesquisa inédita, para
descobrir o que os brasileiros sabem e ndo sabem sobre
diabetes.

(4) “Um dos achados mais relevantes é que parte
expressiva dos entrevistados ndo tém uma percepcdo da
gravidade do problema”, analisa um dos pesquisadores.
Outro dado que chama a atencédo é que a populagéo teme
mais certas complicagBes da doengca - como cegueira e
amputagdo - do que os males cardiovasculares. As
pessoas ainda ndo se conscientizaram de que a principal
causa de morte entre os diabéticos sdo os problemas do
coracao.

(5) H& um longo trabalho pela frente tanto para os
profissionais de salude como para a sociedade, de
disseminar informag&o qualificada e convencer as pessoas
a se cuidarem. Isso ajudaria a reverter situagdes, como o
déficit na realizacdo de exames preventivos, o que foi
apontado na pesquisa.

(6) A maioria dos entrevistados acredita que adotar habitos
saudaveis € determinante para o controle da doenca. Ha
uma grande relacdo entre diabetes e alimentagdo. A
pesquisa ressalta a necessidade de os pacientes contarem
com uma orientagdo nutricional mais consistente, calcada
em evidéncias e ndo em dietas mirabolantes. Reforca ainda
0 papel do médico e de outros profissionais na adeséo dos
pacientes ao plano terapéutico e a um estilo de vida longe
do sedentarismo. Na realidade, toda a sociedade precisa
acordar e se engajar para superar os desafios do diabetes.

(Saude. Abril. Com.Br. agosto de 2018, p. 58-63. Adaptado)

11. Considerando o texto inteiro, pode-se constatar que
perpassa todo o Texto 4 a adverténcia de que:

A) o diabetes é uma doenca grave, que acomete
muitos brasileiros, mas é passivel de controle por
certas praticas preventivas e terapéuticas.

B) uma orientagdo nutricional consistente pode levar
a populacéo diabética a aderir a um estilo de vida
mais saudavel.

C) ¢é grande o contingente de pessoas que
desconhecem sua real situacdo em termos de
estar acometido de diabetes.

12.

13.

14.

D)

E)

sdo muitos os avangos tecnoldgicos e as novas
medicacdes que podem atuar na solucdo do
problema do diabetes.

convém reverter situagdes como o descaso da
populacdo quanto a exames preventivos, o que
poderia evitar problemas cardiacos.

A compreensdo de um texto depende, entre outros
fatores, de sua composi¢do, ou seja, de seu tipo e
género. O Texto 4 tem os distintivos ébvios de:

A)
B)
C)
D)

E)

uma suposicdo: uma situacdo € vista a partir de
um ponto de vista hipotético.

um comentario opinativo: conforme dados
aleatdrios, sdo expostos argumentos de solucao.
uma narragdo: com cenario, diferentes agentes e
um conflito resolvido no final.

uma exposicao: pontos expressivos Sao Vistos
em resposta a determinado problema.

uma ordem: passos sao indicados na dire¢do de
uma operacao concreta.

Analisando os nexos que criam e sinalizam a coesao
entre os diferentes segmentos do texto 4, merece
destaque:

1)

2)

3)

4)

5)

a reocorréncia de palavras como ‘doenga’,
‘diabetes’, ‘médico’, ‘medicagao’, ‘morte’ etc.

0 uso de conjuncdes e locugbes adverbiais entre
certos segmentos do texto; por exemplo: ‘mas’,
‘como’, ‘para’, ‘ainda’, ‘mais...do que’;

a afinidade semantica entre certas palavras,
como ‘doenga’, ‘tratamento’, ‘paciente’, criando
uma espécie de continuidade temética.

a ocorréncia de pronomes em contextos de
retomada de segmentos anteriores do texto,
como em: ‘Claro que ha boa noticia em meio a
essa histéria’.

a estrita correcdo, conforme as regras da norma
culta, que promove a coesao textual.

Estéo corretas as alternativas:

1, 3 e 5, apenas.
1,4 e 5, apenas.

1, 2, 3 e 4, apenas.
1,2,3,4eb.

2, 3, e 4, apenas

Analisando alguns termos do vocabulario em uso no
Texto 4, percebe-se que em:

1

2)

3)

4)

“...vém permitindo a um numero crescente de
brasileiros botar as rédeas sobre o diabetes”, a
expressao destacada tem um sentido analégico.
‘uma orientacdo nutricional mais consistente,
calcada em evidéncias e ndo em dietas
mirabolantes”, o termo em negrito tem o sentido
de ‘irreversiveis’.

“‘Em meio a esse contingente, estima-se que
40% das pessoas desconhecam  seu
diagnostico”, a expressao destacada tem o
sentido de ‘calcula-se’.

“Ora, com doses cavalares de informacgéo e de
conscientizagdo”, ha na palavra destacada um
efeito do sentido metaférico.

Estao corretas:

A)
B)
C)
D)
E)

3 e 4, apenas.
2, 3 e 4, apenas.
1,2,3e4.

1, 2 e 3, apenas
1, 3 e 4 apenas.
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15. No inicio do paragrafo 3 do Texto 4, o autor formula
duas perguntas. Trata-se de uma estratégia do autor
para:

A) revelar adequacéo as instrucdes reguladoras de
textos que envolvem grande complexidade
tedrica.

B) ajustar o texto a seu tipo e a seu género,
obscurecendo seu carater de divulgacédo
jornalistica.

C) obter dos leitores uma resposta razoavel e
convincente frente a complexidade tedrica das
guestdes abordadas.

D) demonstrar a disposicdo de interagir com o0s
leitores, envolvendo-os na discussdo do ponto
em pauta.

E) respeitar as normas gramaticais que regem, em
textos académicos, as relagbes entre autor e
leitores.

16. No que se refere ao mal do diabetes, a pesquisa de
que trata o Texto 4 explora dlvidas que ainda existem
quanto:

A) a intervencdo benéfica das praticas alimentares
sobre o controle da doenca.

B) ao fato de que grande parte das pessoas que tém
diabetes desconhecem seu diagnostico.

C) a relacdo entre o diabetes e sua grave
repercussdo em males cardiovasculares.

D) ao papel positivo de uma orientagdo nutricional
que tenha como base achados cientificos.

E) a consciéncia dos acometidos em relagdo a
gravidade da doenca.

INGLES

Read the text below and answer the following 3
questions based on it.

decreased sleep duration and sleep satisfaction six years
after birth.”

Sleep was more affected among first-time parents than
among parents with more than one child.

The findings were based on interviews of 4,659 parents who
had a child between 2008 and 2015.

“While having children is a major source of joy for most
parents, it is possible that increased demands and
responsibilities associated with the role as a parent lead to
shorter sleep and decreased sleep quality even up to six
years after birth of the first child,” said Lemola.

Lemola said that future research would be required to
determine how parents can cope with sleep loss and regain
their sleep patterns sooner.

Adaptado de: <https://www.healthline.com/health-news/new-
parents-dont-get-sound-sleep-for-6-years#The-bottom-line>
Acessado em 04 de marco de 2019.

New Parents Don’t Get Enough Sleep for
Six Years After a Child Is Born

Those first three months with a newborn can be rough, but
researchers say sleep deprivation is an issue with parents
for years. New parents are sometimes shocked to discover
how little sleep they get in the first six months after a baby is
born. They might also be discouraged to learn that their
sleep patterns might not return to normal until that newborn
is ready for kindergarten.

A new study published in the journal Sleep found that both
parental sleep satisfaction and sleep duration sharply
declined after childbirth, hitting their lowest point when a
baby is 3 months old.

Women'’s sleep duration and quality were far more affected
than men, whether or not they breastfed their child. Women
lost an average of one hour of sleep nightly compared to
what they got prior to pregnancy, while men lost about 15
minutes of sleep per night.

Even four to six years after childbirth, mothers were getting
20 minutes less sleep per night than before they became
pregnant, while fathers were still getting 15 minutes less
sleep.

“The short-term effects of childbirth on parental sleep is well
known. Our study just confirmed these effects,” Lemola told
Healthline. “However, it was largely unexpected to find

17. The finding that sleep deprivation six years after birth is
common
A) totally wrecked the researchers in the project.
B) was thought to be normal by the researchers.
C) came to the researchers as a complete surprise.
D) provoked no bewilderment in the researchers.
E) terrified scientists willing to becoming parents.

18. As for sleep deprivation after childbirth, one can assert

that

A) both parents’ sleep quality and duration are
affected.

B) only first-time parents are likely experience
hardship.

C) mothers who do not breastfeed babies suffer
much less.

D) it remains level throughout the very first six
months.

E) parents with more than one child face a worse
ordeal.

19. Researchers have found that sleep deprivation
A)  will make couples give up having children.
B) oughtto be endured by parents all their lives.
C) s an issue that might last for quite a long time.
D) should not bother parents so much after all.
E) must be experienced more intensely by men.
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Read the cartoon below and answer the next questions
based on it.

WE GQOT yauR TEST
FESULTS BALK.,

READ "TANP WEEP.

Bedside bloopers
Disponivel em: <https://www.greetingcarduniverse.com/holiday-
cards/nurses-day-cards/humor/greeting-card-607707> Acessado
em 27 de fevereiro de 2019.
20. According to the cartoon above it is true to assert that
the doctor

A) has news that needs to be kept secret at all costs.

B) wants to procrastinate briefing the patient on his
health.

C) discloses the bad news without hesitation.

D) s reluctant to give away the bad news.

E) wants to keep the patient from knowing about the
truth.

Read the graph below and answer the next question
based on it.

Leading causes of death
World, 2016

Cardiovascular diseases

Cancers

Respiratory deseases

Diabetes

Lower respiratory infections

Dementia

Neonatal deaths

Diarrhoeal diseases

Road injuries

Liver diseases

Source IHME, Global Burden of Disease. Our World in Data (BBC)
Disponivel em: <https://www.bbc.com/news/health-47371078>
Acessado em 6 de marco de 2019.

21. According to the graph above we can assert that
A) cardiovascular diseases kill the most.
B) Dementia kills less than neonatal deaths.
C) few people die of respiratory illnesses.
D) liver disease kills more than car accidents.
E) Cancer is the disease that kills the least.

Read the text below and answer the following 3
guestions based on it.

How Sleep Strengthens Your Immune System

Numerous studies have reported the benefits of a good
night's sleep, and now researchers from Germany have
found that sound sleep improves immune cells known as T
cells.

“T cells are a type of... immune cells that fight against
intracellular pathogens, for example virus-infected cells such
as flu, HIV, herpes, and cancer cells,” Stoyan Dimitrov, PhD,
told Healthline.

The study found a new mechanism through which sleep can
assist the immune system.

“We show that the stress hormones adrenaline and
noradrenaline and pro-inflammatory molecules
prostaglandins inhibit the stickiness of a class of adhesion
molecules called integrins,” Dr. Dimitrov said. “Because the
levels of adrenaline, noradrenaline, and prostaglandins are
low during sleep time, the stickiness of the integrins is
stronger. This stickiness is important because in order for T
cells to kill virus-infected cells or cancer cells, they need to
get in direct contact with them, and the integrin stickiness is
known to promote this contact.”

When cells in the body recognize a virally infected cell, they
activate integrins, a sticky type of protein, that then allows
them to attach to and kill infected cells.

The researchers compared T cells from healthy volunteers
who either slept or stayed awake all night.

They found that in the study participants who slept, their T
cells showed higher levels of integrin activation than in the T
cells of those who were awake.

The findings indicate that sleep has the potential to improve
T cell functioning. For people who get poor sleep, stress
hormones may inhibit the ability of T cells to function as
effectively.

Less than five hours sleep per night on a regular basis is
associated with higher mortality, and having less than seven
hours sleep for three nights in a row has the same effect on
the body as missing one full night of sleep.

Poor sleep can increase inflammation, blood pressure,
insulin resistance, cortisol, weight gain, and cardiovascular
disease, as well as decrease blood sugar regulation.

Despite numerous studies proving the negative health impacts of
poor sleep, experts say many people still don’t prioritize getting
enough sleep.

Adaptado de: <https://www.healthline.com/health-news/how-sleep-
bolsters-your-immune-system#The-bottom-line> Acessado em 21
de fevereiro de 2019.

22. T cells activities

A) occur if those cells are detached from the bad
cells.

B) are impaired when one gets little or no sleep at
all.

C) increase and improve as the level of stress rises.

D) hardly get any support from the integrin
molecules.

E) can only be effective when one is fast asleep.
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23. A new research study has found that

A) our immune system slows down work when one is
fast asleep.

B) to boost one’s immune system one has go to bed
very early.

C) T cells are brought about by HIV, herpes and
cancer tumors.

D) a good night's sleep helps us strengthen our
immune system.

E) listening to sounds improves one’s sleep quality
and duration.

24. Many people do nothing regarding getting more sleep

A) but they promise things will change in the future.

B) even though every disease is directly related to
that.

C) because they don’t know about its pros and cons.

D) due to the fact that they need more information.

E) in spite of knowing about its evident benefits.

ESPANHOL

La gestion hospitalaria.

Mas que un servicio de salud, el hospital acaba siendo una
mezcla de clinica, laboratorio y hospedaje, contando hasta
con el propio restaurante. Es posible entonces afirmar que
la gestion de un hospital envuelve cuestiones relacionadas
a administracion, hoteleria, nutricibn, medicina, sistema
financiero, comunicacion interna, marketing, examenes de
laboratorio y de imagen, servicios sociales, equipo
multidisciplinario y naturalmente pacientes.

El gran objetivo del gestor hospitalario, por lo tanto,
es integrar todos estos sectores, facilitando el flujo de
informaciones, garantizando la mejoria de los procesos
hospitalarios y haciendo la asistencia prestada a los
pacientes mas eficaz. Es el gestor quien decide qué
innovaciones hacer, qué inversiones hacer, como obtener
MAs recursos, qué sectores cerrar, etc., debiendo estar, por
lo tanto, capacitado y calificado para tomar decisiones de tal
porte.

En el contexto actual, la administracion hospitalaria eficiente
debe buscar la centralizacion de los servicios en el paciente
y en sus necesidades. El objetivo final debe siempre ser la
salud y la satisfaccion de esa persona que busca el hospital
en una emergencia y espera recibir la asistencia necesaria.

Pero, para lograr este fin, se necesitan diversos medios. En
primer lugar, cualquier cambio debe tener objetivos claros y
positivos para todo el equipo. Es necesario que todos los
empleados del hospital sepan y comprendan el porqué del
cambio, cudles son las ventajas del cambio para el equipo,
cuales las ventajas para el hospital y, principalmente,
cuales son para el paciente. Solo con esta claridad
cualquier cambio ocurrird con el apoyo de todos, sin
resistencias y con las sugerencias y criticas valiosas para la
mejoria de los proyectos. Por lo tanto es importante que el
gestor no se aisle en su rol como administrador sino que
busque la adhesion de otros empleados a las decisiones de
gestion, descentralizando el poder y contando con la
participacion directa de quien esta involucrado en los
procesos hospitalarios diariamente.

17.

18.

19.

20.

La administracién hospitalaria eficiente debe:

1

2)
3)

4)

5)

centralizar los servicios generales sin dotarlos de
autonomia.

poner el foco en las necesidades del paciente.
buscar la satisfaccion de quien ha escogido ese
hospital.

evitar las innovaciones porque hacen perder la
identidad del centro.

obtener el maximo beneficio, aun perdiendo
servicios fundamentales.

Son correctas:

1, 2y 3 solamente
2,4y 5 solamente
1,2,3,4y5

2y 3 solamente
4y 5 solamente

A proposito de los cambios que el gestor hospitalario
realiza, es correcto afirmar que:

A)

B)
C)

D)

E)

deberan resultar positivos para todos los sectores
y personas del hospital.

no siempre habran de comportar ventajas.

deben ser independientes de la dindmica de
grupo del equipo.

estardn siempre centrados en exclusiva en la
salud del paciente.

deben ser observados sin sugerencias ni criticas
por parte de los empleados.

En la actualidad, podemos afirmar que la gestion de un
hospital comporta:

A)
B)
C)
D)

E)

de cara a la competencia, fundamentalmente un
servicio de marketing.

un conjunto de acciones de todos los servicios
ofrecidos, ademas del de la salud.

cuestiones relacionadas exclusivamente con la
administracion de recursos humanos.

solo aquello que tenga que ver con la atencion a
la salud de los pacientes.

principalmente ofrecer servicios complementarios
de calidad, como el restaurante.

“Es necesario que todos los empleados del hospital
sepan y comprendan el porqué del cambio, cuéles son
las ventajas del cambio para el equipo, cudles las
ventajas para el hospital y, principalmente, cuales son
para el paciente ” (Ultimo parrafo). La forma “cuales” se

refiere a:

A) ventajas
B) cambios
C) pacientes
D) hospitales
E) equipos
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Los secretos de la administracién hospitalaria eficiente

Cada empleado debe ser valorizado por su rol dentro del
proceso. De la misma forma, se debe promover la
autonomia técnico-funcional de cada sector, asi como
mantener una coordinacion fuerte y con objetivos
propuestos, claros para todo el equipo.

El gestor debe estimular las relaciones de trabajo directas y
menos basadas en jerarquias y autoritarismos, permitiendo
también la mayor comunicacion entre los sectores
administrativos y asistenciales, la reduccion de la
burocracia y la solucién de los problemas cotidianos del
hospital de forma rapida. Dentro del contexto hospitalario es
esencial también equilibrar la asistencia al paciente, en sus
ambitos curativo, preventivo y rehabilitador, con el uso de
tecnologias y con la inversién en docencia e investigacion,
diversificando las actividades del hospital.

La administracion hospitalaria implica hacer un seguimiento
de todos los aspectos del hospital y de la asistencia
proporcionada por el equipo médico a través de mediciones
y evaluaciones frecuentes. Identificar lo que esta siendo
bien ejecutado, lo que se debe mantener y lo que se debe
cambiar y mejorar aspectos relacionados con la estructura
del hospital, la asistencia y los resultados. Con la garantia
de un sistema de gestion de facil manejo e interpretacion,
estas evaluaciones pueden compartirse, debatirse e
interpretarse por todo el equipo, en la busqueda de
soluciones. Otro gran desafio es la incorporacién de la ética
a las decisiones de gestién, ya que estas afectaran
directamente al bienestar de los pacientes y a la
acumulacion de beneficios generada por el hospital. Es
necesario cuestionar los valores y los principios que rigen la
gestion, contrabalanceando la nobleza de la misién con la
realidad econdmica y financiera del mercado. Ademas de
las subordinaciones éticas, los hospitales estan
subordinados ademéas a los asuntos legales especificos
para el sector de la salud.

La reduccion de los costes se nuestra como uno de los
caminos para la administracion eficiente, aumento de la
eficiencia de los procesos internos, mejora de los sistemas
de gestibn y de la informacion, identificacion de los
desperdicios.

Se concluye que el gestor hospitalario esta en una posicion
diferenciada, teniendo que lidiar con diversas ambitos: el de
los pacientes, que desean un servicio de calidad; el de los
empleados, que tienen en el hospital la fuente del salario y
la inversion de la carrera; el de los accionistas, en el
hospital privado, que buscan el beneficio; el del gobierno,
que busca una asistencia de salud para su poblacién que
alcance sus metas y programas; y el de los seguros de
salud y proveedores de material que son aliados
comerciales del hospital.

21. “... los hospitales estan subordinados ademas a los
asuntos legales especificos...” (tercer parrafo).
“Subordinados” posee, en dicho pasaje, el mismo
sentido que:

A) impedidos

B) absorbidos
C) jerarquizados
D) inhibidos

E) supeditados

22. “La administracion hospitalaria implica hacer un
seguimiento...” (tercer parrafo). La palabra “implicar”
puede ser sustituida, sin cambio de sentido, por:

A) prohibe
B) se opone
C) conlleva
D) agrede

E) incomoda

23. “... teniendo que lidiar con diversos ambitos” (ultimo
parrafo). El sentido de dicha frase, referida al gestor
hospitalario, es que:

1) debe hacer frente a diversos aspectos en su
gestion.

2) tiene que atender diversos frentes en su gestion.

3) tiene que liderar todos los sectores relacionados
con la gestion.

4) debe enfrentarse a quienes comandan los
diferentes sectores de un hospital.

5) debe afrontar problemas relativos a mudltiples
sectores.

Son correctas:

A) 4 y5 solamente
B) 1,2,3,4y5

C) 1, 2y5 solamente
D) 1,4y5 solamente
E) 2y 3solamente

24. En referencia a las relaciones de trabajo de los
equipos en los hospitales, es correcto afirmar que:

A) debe permitirse un amplio flujo de comunicacion
entre los sectores implicados.

B) deben estar basadas en el estricto cumplimiento
de las jerarquias.

C) deben estar subordinadas exclusivamente a la
figura del gestor.

D) es obligatorio el recurso a la autoridad.

E) resulta fundamental la observacion de los
procedimientos burocraticos.

HISTORIA

25. Exemplos historicos demonstram o protagonismo
feminino em algumas esferas da vida medieval na
Europa, especialmente a partir das mudangas do
século XI. Diante do que é possivel afirmar, os papéis
exercidos pelas mulheres, naquela sociedade,
variavam de acordo com:

A) as necessidades de procriagdo e educagao
doméstica dos filhos.

B) o0s modelos estabelecidos pela literatura das
Novelas de Cavalaria.

C) o estrato social que ela ocupava, que ia de
camponesa a senhora.

D) a vontade masculina paterna ou conjugal,
hegemoOnica na época.

E) as regras ditadas pelo catolicismo, em vista do
pensamento escolastico.
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26.

27.

28.

29.

A votacdo,em 1957, do impeachment do governador
Muniz Falcdo, na Assembléia Legislativa de Alagoas
constituiu-se um dos momentos mais violentos da
histéria politica de Alagoas. Sentenciado com o
impedimento, Muniz Falcdo recorreu, e saindo
vitorioso, iniciou em 1958 uma segunda fase do seu
governo, no qual

A) modernizou o Estado destacando-se a criagdo da
Companhia Energética de Alagoas e a mudanga
da capital para Maceio.

B) foi dos primeiros governadores do Nordeste a
emprestar apoio aos militares em 1964.

C) permaneceu com a mesma postura autoritaria
sofrendo forte oposi¢éo do empresariado local.

D) fortaleceu aliancas com os chefes de municipios
do interior procurando consolidar sua base
parlamentar.

E) fez oposi¢éo ao presidente Juscelino Kubitscheck
barrando o estabelecimento de industrias de base
no Estado.

A Constituicdo de 1891, que delineou o sistema
republicano adotado no Brasil, foi o resultado do
debate entre diferentes tendéncias de projetos
republicanos. Seus principais tracos eram de natureza:

A) democrética, criando um sistema que impedia a
formacéo de oligarquias.

B) socialista, para conciliar os diferentes projetos
republicanos em disputa.

C) liberal, federativa e presidencialista, inspirado no
modelo estadunidense.

D) positivista, impondo uma ditadura para manter a
ordem e levar ao progresso.

E) centralizadora, em oposicdo a autonomia das
provincias no periodo imperial.

Entre as décadas de 1930 e 1960, no Brasil, o Radio e
o Cinema constituiram-se os veiculos mais populares
de informacgéo, entretenimento e difusdo cultural. O
sucesso obtido por esses meios esta relacionado,
entre outras coisas:

A) a concorréncia entre as
baratearam o acesso.

B) a forte ingeréncia estatal sobre as programacdes
e peliculas apresentadas.

C) ao nacionalismo que ndo deu espago as
producdes estrangeiras.

D) a gratuidade do acesso as atragbes oferecidas
pelo Estado.

E) ao baixo custo das producdes e sua aproximagao
ao gosto popular.

empresas que

Liberdade foi um conceito politico bastante difundido
no Ocidente, a partir do século XVIII. No continente
americano, mesmo com as independéncias, o tema
liberdade continuou estimulando movimentos de
revolta e contestacao, haja vista

A) ainstauracdo da laicidade que provocou reagles
da Igreja.

B) a dependéncia econdmica da industria inglesa.

C) a manutencéo de estruturas sociais vinculadas a
escravidao.

D) a continuidade do predominio econdmico das
antigas metrépoles.

E) a ruptura de privilégios para as elites dos paises
formados.

30.

31.

32.

O pensador inglés Thomas Hobbes (1588-1679) foi o
responsavel por elaborar uma teoria politica que
justificava o absolutismo monarquico, a partir de uma
perspectiva racional. Em sua obra, “O Leviatad” (1651),
Hobbes sustentou que o Estado absoluto era
necessario por:

A) zelar pela manutengdo da ordem social.

B) privilegiar decisdes democraticas.

C) distribuir poderes e manter o equilibrio.

D) garantr a unidade politica sem
autoridade.

E) ser capaz de limitar seus préprios poderes.

uso da

Em Maceid, os denominados “africanos livres” foram
utilizados, sobretudo, como mé&o de obra subalterna
em reparticdes do poder publico. Essa categoria de
trabalhadores, criada pelo Parlamento imperial
brasileiro, em 1831, era composta por

A) africanos chegados & provincia ap6s a extingéo
do trafico determinada pelos britanicos.

B) indigenas oriundos das Matas do Norte alagoano,
conhecidos como “ negros da terra”.

C) escravos libertos por sua participagdo na guerra
dos Cabanos liderada por Vicente de Paula.

D) africanos encontrados em  embarcacdes
apreendidas pelos ingleses em aguas brasileiras.

E) escravos alforriados, por indulgéncia de
autoridades da provincia, para trabalhar em obras
publicas.

Na década de 1630, os neerlandeses realizaram
conquistas no litoral do Nordeste brasileiro.
Interessados, sobretudo, no dominio da producgdo do
acucar, é possivel informar que também concorreram
para as incursbes militares holandesas ao Brasil,
fatores como:

A) a Unido Ibérica que fortaleceu Portugal em
detrimento da Espanha, inimiga dos Paises
Baixos desde a independéncia dos mesmos.

B) o fracasso dos portugueses na disputa com 0s
holandeses pelo aclucar do Caribe no mercado
internacional.

C) as disputas entre os Paises Baixos e o Império
Espanhol, que havia incorporado a Coroa
portuguesa e seus dominios.

D) a alianca firmada entre Portugal e os Paises
Baixos na disputa pelo agUcar produzido pelos
espanhdis na regido do Caribe.

E) o éxito diplomatico obtido pela unido da Coroa
espanhola com as Provincias Unidas dos Paises
Baixos, contra 0s portugueses.
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GEOGRAFIA

33. Vamos supor que o Governo de um determinado

34.

Estado do Brasil deseja construir uma barragem de
médio porte no rio A, esquematicamente representado
na figura a seguir. Observe-a. Nesse contexto,
podemos afirmar que:

A) a escarpa a esquerda na ilustracdo representa
um espaco geografico de estrutura dobrada.

B) a barragem néo sofrera assoreamento porque se
situa & montante do rio B.

C) a area esta desenvolvida em terrenos falhados.

D) o rio A ndo se presta a essa finalidade porque é
sazonal intermitente.

E) a é&rea representa um obstaculo a construgédo de
barragens porque existem dois rios.

Leia o texto a seqguir:

fixou como meta o estabelecimento de um acordo
de livre comércio.

C) Esse bloco surgiu em 1992, com um acordo de
integracdo ampla, sendo devidamente ratificado
em 2001, em Assuncao.

D) Criado em 1980, constituido por Argentina,
Bolivia, Brasil, Chile, Coldmbia, Cuba, Equador,
México, Paraguai e Peru, € um organismo
intergovernamental.

E) O bloco inclui quatro paises: Bolivia, Colédmbia,
Peru e Brasil. A sede dessa organizagdo é a
cidade de Lima, no Peru.

36. A participacéo dos varios setores de atividade, no PIB
do Brasil, em 2014, foi de:
Primario Secundario Terciario
5,6% 23,4% 71%

Ocorre ao longo dos rios sendo permanentemente

atingida pelas cheias. Sua area amplia-se muito no baixo

Amazonas,

onde a sedimentacdo é intensa. E uma

formacgéo vegetal rica em palmeiras, mas em comparacao
com outros tipos de florestas da regido é a mais pobre em
espécies, sendo constituida pelas arvores de menor porte.
O extrato arbustivo € inexpressivo, e 0 extrato herbaceo
praticamente ndo existe

(adaptado de CHRISTOFOLETTI, Antbnio. Geografia para o
mundo atual. Analise ambiental do Brasil).

Ao observar o quadro acima, pode-se verificar um
inchaco do setor terciario da economia brasileira, do
qgual podemos afirmar o que segue.

1) O setor tercidrio absorveu uma percentagem
significativa da popula¢éo economicamente ativa,
dispensada do setor secundario.

2) O aumento do setor terciario resulta do aumento
da demanda da populagdo urbana por bens e
Servigos.

3) O aumento do setor terciario resultou do farto
desemprego estrutural causado pela abertura da
economia nacional ao capital estrangeiro.

4) O processo brasileiro de urbanizacdo
caracterizado pelo crescimento populacional, nas
metrépoles e nas cidades médias, fez o setor
terciario um dos principais segmentos de
atividades econdmicas do Brasil.

Estéo corretas

A) 1,2e3apenas

B) 1,2,3e4

C) 1le2apenas

D) 1,2e4 apenas

E) 3e4apenas

37. Analise o quadro do crescimento populacional abaixo e

as alternativas correspondentes.

Crescimento da populacdo humana mundial

35.

A que formagéo vegetal o autor esta se referindo?

A) Campos inundaveis.

B) Floresta subcaducifdlia.
C) Mata de Cocais.

D) Floresta pluvio-nebular.
E) Mata de Igapo.

No contexto europeu do p6s Segunda Guerra Mundial,
varios paises da Europa Ocidental comegaram a se
mobilizar para enfrentar a concorréncia dos Estados
Unidos. Essas parcerias assumiram diversos graus de
integracdo e atingiram os paises de todas as regides
do mundo, surgindo, entdo, os blocos econdmicos.
Com referéncia a esse tema, assinale a alternativa que
apresenta as caracteristicas corretas do MERCOSUL.

A) E constituido de 12 paises; o bloco politico conta
com a participacdo da Comunidade Andina de
Nacoes.

B) A origem dessa cooperacdo foi o tratado de
Integracdo, Cooperacdo e Desenvolvimento,
assinado entre Brasil e Argentina, em 1988, que

H& 500 anos Inicio séc. Década de Fim do séc.
XIX 1970 XX
450 milhGes 1 bilhdo 4 bilhdes 6 bilhdes

1) Em aproximadamente 170 anos, o primeiro bilhdo
de habitantes foi quadruplicado.

2) No final do século passado, a populagédo
aumentou em 1 bilhdo de habitantes em cada 15
anos.

3) Embora a populacdo mundial esteja crescendo
muito, ela tende a se estabilizar.

4) Quando a populacdo mundial era em torno de
450 milhdes de habitantes, o crescimento
populacional ocorria porque a taxa de
mortalidade era menor que a taxa de natalidade.

EstAo corretas apenas:

A 3e4
B) 2,3e4
C) 1,2e3
D) le2
E) 2e3
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38. Observe a figura a seguir:

39.

40.

— -
| EROSAQ | | RESFRIAMENTO ‘
‘/SEDIMENTA(;.T\O | ‘ FUSAO ‘
|
\
METAMORFICA
N -

- ~ -
SOTERRAMENTO
E LITIFICAGAD
\ g

ROCHA l
SEDIMENTAR
A figura representa, em sua totalidade:

A) a formagdo dos ambientes
sedimentar marinhos.

B) o ciclo da fuséo do petréleo.

C) a evolucdo dos depésitos de ouro em ambientes
fluviais.

D) o ciclo das rochas.

E) os processos de lixiviagdo das rochas.

‘ SEDIMENTOS ‘

METAMORFISMO ‘

de deposicao

A Geografia Econémica do Brasil vem empregando,
com frequéncia, sobretudo quando se refere ao
espago agrario, o termo “AGROECOSSISTEMA”.
Sobre esse tema, € correto afirmar o que segue.

1) O agroecossistema €é uma unidade basica
empregada para andlise da sustentabilidade.

2) O agroecossistema inclui de maneira explicita o
homem, tanto como produtor como consumidor.

3) Os sistemas agroecolégicos promovem a
agrobiodiversidade e se relacionam com ela
dentro de um processo de relagBes e interagdes
entre aspectos socioculturais, manejo ecoldgico
de recursos naturais e manejo integrado de
ecossistemas.

4)  No estudo dos agroecossistemas, realizado sob a
Otica geografica, deve-se levar em consideracao
apenas as condi¢des edaficas da area que serve
de sustentaculo as atividades agricolas.

5) O processo evoluido na definicdo de indicadores
de sustentabilidade de agroecosssitemas requer
acOes que objetivam definir e caracterizar a area
de estudo e identificar os fatores criticos locais.

Estao corretos:

A) 1,2,3eb5apenas
B) 1,2,3,4eb5.

C) 1le4apenas

D) 2e 3apenas

E) 1,2e3apenas

Analise as alternativas abaixo, relacionadas ao
desempenho da agricultura alagoana, no segundo
semestre de 2018.

1) A producéo da cana-de-agucar sofreu uma queda
de 1,9%, devido as dificuldades financeiras que o
setor enfrenta.

2) As produgdes de arroz, laranja e mandioca
tiveram variacbes negativas, em relagdo ao

41.

42.

43.

mesmo periodo em 2017,
aumento da area plantada.

3) A produgdo de banana apresentou queda de
19,4%, em relacdo ao mesmo periodo de 2017,
explicada pela reducdo de 8,9% na é&rea
plantada.

4) A safra de feijdo teve um aumento de 89,3% em
relacio ao mesmo periodo de 2017; esse
aumento é explicado pelas condi¢des climaticas e
pelo incentivo do governo.

Estdo corretas apenas:

explicada pelo

A 1,3e4
B) 3e4
C) le2
D) 1,2e3
E) 2e4

FILOSOFIA/ SOCIOLOGIA

A Teoria do Conhecimento, na Filosofia, prevé
diversos tipos de conhecimento. Aquele que assegura
gue somente se chega ao ser das coisas, mediante
acurada observacdo empirica por parte daquele que
‘conhece’, é conhecido como:

A) o conhecimento cientifico.
B) o conhecimento mitico.

C) o conhecimento teoldgico.
D) o conhecimento filosofico.
E) o conhecimento sensivel.

'Sociedade', conforme se entende no ambito da
“Sociologia”, pode definir-se como:

A) conjunto de individuos, com idénticos interesses
e patamar econdmico, que se relnem em torno
de uma cooperativa empresarial, visando o bem
de todos.

B) determinado agrupamento de pessoas de uma
mesma etnia, que cultivam, societariamente, as
mesmas crencas religiosas e os mesmos dogmas
de antepassados.

C) um coletivo de cidad&os, com ideais e interesses
politicos idénticos, que se unem para formarem
uma nova agremiag&o socioecondmica.

D) um coletivo humano que, sob idéntica conduta e
autoridade, se organiza conscientemente em
comunidade, visando os mesmos interesses e 0
bem-estar comum.

E) determinado conjunto de cientistas que, pela
investigacdo e pesquisa, visa aperfeicoar a
sociedade em que vive, legando aos vindouros a
expectativa de mais progresso.

Ha uma Escola filosofica que defende o principio de
que “nés nao conhecemos diretamente as realidades,
mas, apenas as ideias que temos acerca dessas
realidades”. Tal afirmagdo, segundo a Teoria do
Conhecimento, constitui o principio determinante dos
fildsofos denominados:

A) Racionalistas.
B) Iluministas.
C) Dogmatistas.
D) Empiristas.

E) Idealistas.
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44. A disciplina Sociologia tem particular importancia entre
as demais ciéncias, porque é ela que:

45,

46.

47.

A)
B)
C)
D)

E)

A

liberdade,

possibilita um mais consistente conhecimento do
ser humano enquanto ser social.

tendo por objeto o conhecimento do individuo,
abre caminho para seu bem-estar.

estuda especificamente os comportamentos dos
individuos em grupo.

costuma servir de paradigma metodolégico para
as demais ciéncias sociais.

ao estudar o ordenamento juridico societario,
garante um convivio harmonioso.

enquanto constitutivo essencial da

natureza humana, deve entender-se como:

A)
B)
C)
D)

E)

a capacidade de construir seu universo religioso
e moral, sem a coagdo de dogmas e tradigées.

a capacidade de fugir a quaisquer determinismos
morais construidos pela sociedade em que vive.
a capacidade permanente de ir e vir, sem
quaisquer restricdes éticas, fisicas ou juridicas.

a capacidade de, sozinho, decidir sobre o seu
futuro, dentro do meio social em que vive.

a capacidade de escolher, entre varios bens,
aquele que sintoniza com os valores éticos
universais.

O verdadeiro 'ato de filosofar' tem que se entender
como sendo aquele em que o individuo:

A)
B)
C)
D)

E)

visa a elucidar o mundo dos mitos e dos mistérios
ocultos, recebidos pelas tradi¢cdes orais.

visa a encontrar aquele que se lhe afigura ser o
unico caminho para a proépria felicidade pessoal.
pretende, enquanto ser racional, encontrar um
sentido profundo para a existéncia humana.
intenciona obter o maximo de conhecimentos que
as experiéncias lhe podem fornecer.

visa a explicar racionalmente a ultima razéo de
ser de tudo quanto existe ou pode existir.

Por heranca social, se pode entender:

A)

B)

C)

D)

E)

conjunto de conhecimentos empiricos e
cientificos, transmitidos dentro de uma
determinada sociedade.

o conjunto de valores, tradig8es, lingua e cultura,
que geragbes sucessivas vém legando as
geracgfes seguintes.

0 conjunto de procedimentos que visam a
transmissdo das herancas familiares para seus
legitimos herdeiros.

determinado ordenamento juridico que, por forgca
coercitiva, mantém vivas as tradicbes de uma
comunidade.

conjunto de crencas, dogmas e regras religiosas
gque vao passando de pais para filhos, como
marca de determinada etnia.

48. Instituicbes

Sociais, conforme entendidas pela

Sociologia, séo:

A)

B)

C)

D)

E)

instituicdes ~ societarias  que, fortemente,
arraigadas nas proprias tradicdes, regulam
grupos de acordo com costumes, territorios,
religides ou etnias.

estruturas definidas de convivéncia em grupos
auténomos, tendo como base o principio de que
a sociabilidade é parte acidental da natureza
humana.

entidades societarias, estruturadas por regras e
procedimentos, aceitas por todos, visando a
estabilidade e boa convivéncia de seus membros.
agremiag6es de individuos, em cujo interior, cada
um deles encontra meios e condicdes que
garantem seu aperfeicoamento individual.
entidades societarias, dentro das quais todos os
objetivos dos respectivos membros séo atingidos
devido a um solido ordenamento juridico.
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