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CURSO DE GRADUAÇÃO TECNOLÓGICO EM ESTÉTICA E COSMÉTICA 
MATRIZ CURRICULAR 2018.2
	PERÍODOS
	CÓDIGOS
	DISCIPLINAS
	CARGA HORÁRIA
	PRÉ

REQUISITOS

	
	
	
	TEÓRICA
	PRÁTICA
	TOTAL
	

	1º
	
	Métodos e Técnicas Estéticas de Avaliação Corporal
	40                                                             
	20
	60
	-

	
	
	Bases Celulares e Moleculares
	40
	20
	60
	-

	
	
	Anatomofisiologia Humana
	40
	20
	60
	-

	
	
	Fundamentos da Cosmetologia 
	40
	20
	60
	-

	
	
	Emergências e Primeiros Socorros em Estética
	-
	40
	40
	-

	
	
	Projeto Integrador I  
	40
	40
	80
	

	
	
	Bases Científicas e Metodológicas I
	40
	-
	40
	

	CARGA HORÁRIA DAS DISCIPLINAS
	240
	160
	400
	

	CARGA HORÁRIA DO PERÍODO
	
	
	400
	

	2º
	
	Drenagem Linfática Corporal
	20
	40
	60
	-     

	
	
	Massoterapia Corporal 
	40
	20
	60
	-

	
	
	Morfofuncional em Estética 
	40
	20
	60
	-

	
	
	Nutrição em Estética
	40
	-
	40
	-

	
	
	Projeto Integrador II
	40
	40
	80
	

	
	
	Recursos Eletrotermofototerapêuticos Corporais
	40
	40
	80
	

	
	
	Atividades Complementares
	-
	-
	20
	-

	CARGA HORÁRIA DAS DISCIPLINAS
	220
	160
	380
	

	CARGA HORÁRIA DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES
	
	
	20
	

	CARGA HORÁRIA DO PERÍODO
	
	
	400
	

	3º
	
	Cosmetologia Facial e Capilar I
	60
	20
	80
	-

	
	
	Envelhecimento Cutâneo
	40
	-
	40
	-

	
	
	Massoterapia e Drenagem Linfática Facial
	40
	40
	80
	-

	
	
	Métodos e Técnicas Estéticas de Avaliação Facial
	40
	20
	60
	-

	
	
	Projeto Integrador III
	40
	40
	80
	-

	
	
	Psicologia do Relacionamento Humano
	40
	-
	40
	

	
	
	Atividades Complementares
	-
	-
	20
	-

	CARGA HORÁRIA DAS DISCIPLINAS
	260
	120
	380
	

	CARGA HORÁRIA DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES
	
	
	20
	

	CARGA HORÁRIA DO PERÍODO
	
	
	400
	

	4º
	
	Cosmetologia Facial e Capilar II
	40
	20
	60
	

	
	
	Biocosmética e Fitocosmética
	40
	20
	60
	-

	
	
	Projeto Integrador IV
	40
	40
	80
	-

	
	
	Recursos Eletrotermofototerapêuticos Faciais
	40
	20
	60
	-

	
	
	Terapias Integradas em Estética Facial e Capilar
	40
	40
	80
	-

	
	
	Bases Científicas e Metodológicas II
	40
	-
	40
	

	
	
	Atividades Complementares
	-
	-
	20
	-

	CARGA HORÁRIA DAS DISCIPLINAS
	240
	140
	380
	

	CARGA HORÁRIA DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES
	
	
	20
	

	CARGA HORÁRIA DO PERÍODO
	
	
	400
	

	5º
	
	Visagismo e Maquiagem
	40
	20
	60
	

	
	
	Projeto Integrador V
	40
	40
	80
	-

	
	
	Terapias de SPA 
	40
	40
	80
	-

	
	
	Terapias Integradas em Estética Corporal
	40
	40
	80
	-

	
	
	Estágio Curricular Supervisionado I (Estética)
	-
	100
	100
	

	CARGA HORÁRIA DAS DISCIPLINAS
	160
	240
	400
	

	CARGA HORÁRIA DO PERÍODO
	
	
	400
	

	

	CARGA HORÁRIA TOTAL DO ESTÁGIO
	100

	CARGA HORÁRIA TOTAL DE AULAS TEÓRICAS/PRÁTICAS
	(TEÓRICAS 1120 + PRÁTICAS 720 = 1840)

	CARGA HORÁRIA TOTAL DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES
	60

	CARGA HORÁRIA TOTAL DO CURSO
	2000


