[image: ][image: TIMBRADO]


TRANSMISSÃO VERTICAL DO HIV: ANÁLISE DO ACOLHIMENTO ÀS GESTANTES NA TESTAGEM RÁPIDA DO HIV

 ANA RITA SANTOS DE LIMA

Resumo

O acolhimento é uma atividade da prática cotidiana dos serviços de saúde, que muitas vezes é praticado de uma forma desatenta, impessoal e insensível, identificada como uma ação oferecida na recepção e como acesso ao serviço de saúde. De acordo com as orientações do Ministério da Saúde deve apresentar-se como uma postura assumida por todos os profissionais focando o sujeito e suas necessidades, considerando o processo de responsabilização e vínculo, por meio de um atendimento humanizado e resolutivo. Analisar o acolhimento às gestantes no processo da testagem rápida do HIV. Caracterizar sócio-profissionalmente os profissionais de saúde que trabalham no Setor de Acolhimento da Maternidade Mariano Teixeira do HU da UFAL, em Maceió-AL. Identificar dos profissionais de saúde sua condição de capacitação profissional e de trabalho no acolhimento às gestantes na testagem rápida para o HIV. A pesquisa foi caracterizada como descritiva de caráter transversal, tendo como amostra a equipe de saúde de nível superior do Setor de Acolhimento da Maternidade Professor Mariano Teixeira, do Hospital Universitário Professor Alberto Antunes – HUPAA, da Universidade Federal de Alagoas –UFAL, em Maceió – AL. O instrumento de coleta de dados foi um questionário estruturado com 10 questões. Foram pesquisados 20 profissionais, sendo 70% médicos obstetras e 30% enfermeiros, maioria do sexo feminino (95%); faixa etária acima de 40 anos (55%); todos atuando na assistência (100%). Quanto a atualização em 2012 e 2013 sobre a prevenção da Transmissão Vertical do HIV (TVHIV), em relação aos itens: aconselhamento, testagem rápida e profilaxia, 40% não tiveram atualização em nenhum dos itens citados e 35% confirmaram atualização no item testagem rápida. Quanto as situações do acolhimento e aconselhamento, 55% informaram ser inadequados. Fatores que dificultam o efetivo acolhimento e aconselhamento: desfalque na equipe multiprofissional (95%); número insuficiente de profissionais (90%); inexistência de protocolo (70%) e deficiência na estrutura física do setor (65%). Neste estudo identificou-se que a maioria dos profissionais que atuam no atendimento do Setor de Acolhimento das gestantes da Maternidade do HU/UFAL são do sexo feminino, estão na faixa acima de 40 anos, são médicos e enfermeiros, todos atuando na assistência. Com um bom tempo de formação profissional (21 a 30 anos) e de atuação (11 a 20 anos) no referido setor de trabalho. Em relação a capacitação sobre a TVHIV na instituição em 2012 e 2013, os profissionais informaram ter sido contemplados mesmo que de uma forma descontínua na frequência de cada etapa ( aconselhamento em DST/Aids; testagem rápida do HIV; prevenção profilática da TVHIV). Considerando as condições apropriadas para a prática do acolhimento e aconselhamento na maternidade os profissionais deste estudo identificaram em sua maioria que o acolhimento e aconselhamento são inadequados. Os profissionais identificaram os seguintes fatores que dificultam a realização de um efetivo acolhimento e aconselhamento no Setor de Acolhimento da Maternidade: Desfalque na equipe multiprofissional; Número insuficiente de profissionais; Inexistência de protocolo sobre prevenção TVHIV; Deficiência na estrutura física.

Descritores: Gestantes. Sorodiagnóstico da AIDS. Transmissão Vertical de Doença Infecciosa. Acolhimento. Pessoal de Saúde.
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The host is an activity of daily practice of health services, which is often practiced in a restricted, impersonal and cold way, identified as an action as provided in reception and access to health services. According to the guidelines of the Ministry of Health should be presented as a stance taken by all professionals focusing on the individual and their needs, considering the process of accountability and bond through a humane and effective care.OBJECTIVE: General: Analyze the host to pregnant women in the process of rapid HIV testing. Specific: 1 Characterize socio-professional caregivers who work in that industry Maternity Home Mariano Teixeira HU UFAL in Maceió-AL. 2 Identify the health professionals of your condition vocational training and work in the host to pregnant women in rapid testing for HIV.METHODS: The research was characterized as descriptive transversal character, and a sample of the health team of top-level industry Maternity Home Teacher Mariano Teixeira, University Hospital Professor Alberto Antunes - HUPAA, Universidade Federal de Alagoas-UFAL in Maceio - AL. The instrument for data collection was a structured questionnaire with 10 questions. RESULTS: 20 professionals, mostly female (95%) were surveyed; age above 40 years (55%); Most physicians (70%); all acting on the tour (100%). As for the update in 2012 and 2013 on the prevention of vertical transmission of HIV (TVHIV), regarding items: counseling, rapid testing and prophylaxis, 40% had no update on any of the items mentioned and 35% confirmed the update item rapid testing. Regarding the situation of the reception and counseling, 55% reported inadequate. Factors that hinder effective care and counseling: embezzlement in the multidisciplinary team (95%); insufficient number of professionals (90%); lack of protocol (70%) and impaired physical structure of the sector (65%). CONCLUSION: This study identified that the majority of professionals working in the service industry Handicapped pregnant Maternity HU / UFAL are female, are aged over 40 years, doctors and nurses are all acting in assistance. With a good time for training (21-30 years) and acting (11-20 years) in that line of work. In relation to training on TVHIV the institution in 2012 and 2013, the professionals reported being contemplated even in a discontinuous manner in the frequency of each stage (advice on STDs / AIDS, rapid HIV testing, prophylactic prevention of TVHIV). Given the right conditions to practice in maternity care and counseling professionals in this study identified that the majority shelter and counseling are inadequate. Professionals identified the following factors that hamper an effective shelter and counseling at the Department of Home Motherhood:  • Embezzlement in the multidisciplinary team;  • insufficient number of professionals;  • Lack of protocol on prevention TVHIV;  
• Disabilities in the physical structure. Keywords: Pregnants. AIDS Serodiagnosis. Infectious diseases vertical transmition. Caring. Health professionals
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